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Bente Folkje de Boer Fries én Nederlands kampioen
Dorpsgenote Bente Folkje de Boer (derde van links) veroverde na het Friese kampioenschap ook de Nederlandse 
titel fierljeppen bij de meisjes 11-12 jaar. Met haar winnende sprong van 10,17 meter vestigde zij bovendien een nieuw 
schansrecord in Grijpskerk. Lees ook het interview op p. 15.

(eigen foto)

Een feestweek die er mocht zijn

In de jaren zeventig had ons dorp nog geen 
4000 inwoners. Iedere straat of buurt had 
wel een buurtvereniging die ruim voor 
de feestweek straatversiering zaagde en 
timmerde om een felbegeerde prijs bin-
nen te halen. Vurig werd uitgekeken naar 
de kermis en kinderen spaarden daarvoor 
wekenlang hun zakgeld. We planden onze 
vakantie rond die zeven dagen. De wijde 
omtrek trok naar onze feesttent, want hier 
gebeurde het. Veiligheids- en milieuregels 
stonden op een A4’tje. Drommen publiek 
van heinde en ver schuifelden over de 
jaarmarkt. Het Concours Hippique was 
uniek. Vroeger was alles beter... 

Of toch niet? Nu we met z’n zesduizenden 
in dit dorp wonen, kijken we er wel wat 
anders tegenaan. We blijven er niet meer 
voor thuis. We zijn gewend geraakt aan 
pretparken en ander groots vertier. De dik-
ke pil gemeentelijk evenementenbeleid 
is een studie op zichzelf geworden. Veel 
mág niet meer. Ieder dorp in onze omge-
ving heeft zijn eigen grote jaarlijkse fees-
ten. Veel buurtverenigingen hebben er de 
brui aan gegeven. Met alle grote zomerse 
evenementen moet strak gepland worden 
om het bij te benen. Het is een andere tijd. 
En toch hebben we nog een feestweek. En 
die mag er zijn.

Hoe doe je het voor iedereen goed als 
organisatie van een feestweek? Voor mij 
staat vast dat dat niet meevalt. Maar wie 
alleen al de foto’s van de laatste feestweek 
op de pagina’s 16 en 17 ziet, moet toe kun-
nen geven dat het er prima uitziet. Het 
Concours Hippique was weer een feest 
voor het oog. Wat mij betreft is het beslist 
een felicitatie waard voor de organisaties! 

Onze feestweek is anders, maar wel van 
deze tijd. Kan het beter? De feestweek-
krant bereikte velen niet. De achtergrond-
klanken van de kermis worden nog steeds 
gemist. Door te weinig deelname bleef de 
straatversiering achterwege. Het is onver-
mijdelijk dat niet iedereen alles kan waar-
deren. Maar alles was er wel: muziek, de 
sterkste man/vrouw, bingo, de motorrit, 
de tentoonstellingen met kunst, het kin-
derfeest, het brochje, de leuke markt, de 
paarden en veel gezelligheid. Het moet 
veel tijd en energie hebben gekost om 
dat voor elkaar te krijgen. Kijken naar wat 
beter kan mag natuurlijk. Maar als eerste 
geef ik een respectvol dankjewel aan de-
genen die het allemaal organiseerden. 
Reacties zijn welkom op: 
bibupost@gmail.com

Johan Kootstra

Ontwikkelingen wonen in ons dorp
Swaddeloane
Het plan Jeltingapark Buyten Post aan de 
noordkant van ons dorp komt in de eind-
fase. De bouwbestrating van fase 1 wordt 
momenteel vervangen door de definitie-
ve bestrating. Alle dertien woningen van 
fase 2 van het project zijn verkocht. De 
aanstaande bewoners zijn nu druk doen-
de met het inrichten van de woningen. 
Het valt niet mee om de planning met 
schilders, tegelzetters, keukenbouwers, 
badkamerspecialisten en groenbedrijven 
rond te krijgen. Het kan daardoor nog een 
aantal maanden duren voordat de ener-
gieneutrale huizen allemaal bewoond zijn.

Woningbouw op Lutkepost
In juli was er onverwacht nieuws. De ge-
meente informeerde de raad over een 
plan voor woningen op het terrein van de 
oude timmerfabriek aan de Kuipersweg. 
De gesprekken met een ontwikkelaar wa-
ren zo ver gevorderd dat er op maandag 
13 juli 2026 een overeenkomst kon wor-
den getekend. Daarin legden beide par-
tijen vast dat ze serieus van plan zijn zich 
in te zetten voor het gemeenschappelijke 

doel. Mocht het terrein van de timmer-
fabriek deels of volledig vrijkomen voor 
woningbouw, dan zou dat een grote kans 
bieden op de twee hectare grond.

Met het plan zou in ieder geval een sle-
pend probleem worden opgelost. De ge-
meente heeft de plicht om te voorzien in 
een uitbreiding van het aantal standplaat-
sen voor woonwagens. In maart stelde de 
gemeenteraad een voorbereidingskrediet 
beschikbaar om onderzoek te doen naar 
een goede plek. Het terrein zou die plek 
vlak bij de huidige woonwagenlocatie bie-
den. In de brief wordt uitgegaan van drie 
woonwagens.

Meer is ons nog niet bekend. Wie weet 
kan deze ontwikkeling van grote betekenis 
worden voor veel meer nieuwe woningen 
in Buitenpost. Zelfs zou dan een nieuwe 
verbindingsweg naar Acht oan de Diken 
en het woningbouwplan Lutkepost denk-
baar kunnen zijn. We zijn benieuwd en 
proberen het zo goed mogelijk te volgen.

Johan Kootstra

Jaarmarkt in de Kerkstraat.	 (foto: Johan Kootstra)

Nu oogt het terrein van de oude timmerfabriek nogal verwaarloosd. Het zou een frisse ingang naar 
veel meer woningbouw in het gebied kunnen worden. (foto: Johan Kootstra)
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Britta Maria: ‘Heb het leven lief’

In de voorstelling Heb het Le-
ven Lief brengt zangeres Britta  
Maria, samen met pianist/zanger 

Maurits Fondse, een ode aan Liesbeth List, aan haar muziek en haar 
leven. Ze spelen de mooiste Nederlandse en Franse liederen en duet-
ten die Liesbeth ooit zong. Van Ramses Shaffy, Jacques Brel, Charles 
Aznavour, Frank Boeijen, Theodorakis, Edith Piaf, Han Kooreneef en 
de grote Nederlandse componisten die voor Liesbeth schreven. Met 
tussen de liederen door verhalen over het bijzondere leven van Lies-
beth List en de verhalen achter haar liedjes. 

Zondagmiddag 27 september 2026. Aanvang: 15.00 uur
Locatie: Raadzaal gemeentehuis. Entree: € 17,50
Kaartverkoop: Dropshop Liquorice Buitenpost /   www.maskelynbuitenpost.nl

Programma 2026:

Sneintemiddei 25 oktober 2026: Pier21: Wat Spilet
Locatie:The Point Bûtenpost, 15.00 oere, Entree: € 25,50. 
Kaartferkeap:   www.pier21.nl

Zondagmiddag 29 november 2026 – Boudewijn de Groot project:  
Een avond vol verhalen
Locatie: Petruskerk Twijzel, 15.00 uur. Entree: € 20,00. 
Kaartverkoop: Dropshop Liquorice Buitenpost /   www.maskelynbuitenpost.nl

Maurits Fondse en Britta Maria in ‘Heb het Leven Lief.	 (eigen foto)

Raboclubsupport en Hertejeie
Fansels docht Téater Bûtenpost ek dit jier wy wer mei oan RaboClub-
Support. Meie wy wer op jo stim rekkenje? Fan al dy support makket 
Téater Bûtenpost it kommend winterskoft wer de moaste foarstellin-
gen. Rabobank NO Friesland - Kunst en Kultuur – Téater Bûtenpost. 
Stimme kin fan 7 oant 26 septimber. Alfêst tige tank.

Ien fan dy foarstellingen is Hertejeie. Dit is de novimberútfiering fan 
it kommend winterskoft en dy wurdt spile op sneon 21 en freed 27 
novimber, dit yn The Point fansels. Hertejeie is in skriller (thriller) dy’t 
op it toaniel set wurdt troch Frouke Holtrop, Melle Bijma, Ilse Flikke-
ma, Ria Krist, Iebe Bouma, Siebe Bos en Dictus Benedictus. De regy 
is yn hannen fan Tsjerk Bottema. De foarstelling, skreaun troch Trudy 
de Vos, spilet him ôf yn hotel/restaurant ‘De Moede Hinde’. Tiidens 
de jierlikse fleisgerjochtwedstriid ferdwine der hieltiten minsken. De 
plysje komt del om dizze mysterieuse ferdwiningen te ûndersykjen. 
Binne der anneksen tusken de wedstriid en de ferdwiningen?

elke maandag
Taalcafé+, De Huiskamer voor 
de Taal. Hier oefen je samen 
met anderen de Nederlandse 
taal. Je ontmoet nieuwe men-
sen en hebt leuke gesprekken. 
Plaats: It Koartling, 10.00-11.30 
uur. Toegang: gratis, aanmel-
den niet nodig. 
elke dinsdag
Digi-Taalhuis. Voor iedereen 
die beter Nederlands wil leren 
lezen, schrijven en spreken. 
Plaats: Bibliotheek, 10.00-12.00 
uur. Toegang: gratis. 
elke dinsdag
Koffiecafé. Plaats: Het Lichtba-
ken (Marconistraat 5), 9.30-
11.30 uur. Toegang: gratis.
elke woensdag
Koffieochtend. Plaats: De Scha-
kel, 10.00-11.00 uur. Toegang: 
vrijwillige bijdrage.
tot en met 19 oktober
Expositie Durk Brouwer. Plaats: 
Gemeentehuis. Toegang:
gratis, tijdens openingsuren.
Zie bericht op p. 23.

WEEK 36

31 augustus t/m 5 september
Collecte KWF Kankerbestrijding
ma 31 augustus
Digitaal spreekuur. Voor men-
sen die vragen hebben over 
hun eigen tablet, e-reader, mo-
biele telefoon en/of laptop. U 
kunt zonder afspraak binnenlo-
pen. Plaats: Bibliotheek, 14.00-
15.30 uur. Toegang: gratis.
ma 31 augustus
Raadsvergadering Oerlis met 
behandeling nieuwe bestuurs- 
akkoord: Mei-inoar tsjinstber. 
Plaats: Raadzaal, 19.30-23.00 
uur.
wo 2 september
Pannenkoekenfeest. Voor kin-
deren van 8-12 jaar. It Koartling, 
14.00-15.30 uur. Kosten: € 1,-.
Meer info en aanmelden: 
* alie.klompmaker@kearn.nl.
za 5 september
Repair Café. Plaats: It Koartling,
13.00-16.00 uur. Toegang: 
gratis.
za 5 september
Tsjerkepaad. Plaats: Mariakerk,
13.30-17.00 uur. Toegang: gratis.
za 5 september
Ontdekkingstocht op de fiets. 
Het geheim van De Swadde. 
IVN Noordoost-Friesland. 
Aanmelden: Bianca van Tielen, 
*  bvantielen@kpnmail.nl of  
)  06 1842 3805. Startplaats, 
14.00 uur, wordt bij opgave 
bekend gemaakt. Kosten: leden 
gratis, niet-leden € 4,-.
za 5 september
Korfbal: Flamingo’s 1 – KVW’22
1 (voorafgaand aan het 1e 
speelt Flamingo’s 2 tegen 
KVW’22 2 om 15.30 uur). 
Plaats: Sportpark De Swadde, 
17.00 uur. Toegang: gratis. 

WEEK 37

7 tot en met 12 september
Collecte Prinses Beatrix Spier-
fonds
ma 7 september
Inloopspreekuur Suska. 
Voor vragen op het gebied van 
de Ziektewet, WIA, WW, WWB, 

WAO, AOW, Wajong, de Toe- 
slagen en schuldhulpverlening. 
Plaats: It Koartling, 14.00-15.30 
uur. Toegang: gratis. 

di 8 september
Quiltbee. Voor alle quilters, 
beginners en gevorderden. 
Samen inspireren we elkaar en 
maken we mooie projecten. Dit 
seizoen gaan we de Mysterie 
quilt maken van het Quilters-
gilde. Maar als je zelf met een 
project bezig bent, mag dat 
ook. Plaats: De Schakel, 13.30 
uur. Kosten: € 6,- incl. koffie/
thee.
ma 7 september
Start cursus Fotografie. Docent: 
Jerry Tillema. Plaats: It Koart-
ling, 19.30-121.30 uur. Kosten: 
€ 89,- voor tien lessen. Zie ook 
de bijlage bij deze krant. Meer 
info en aanmelden: 
*  info@itkoartling.nl. 
di 8 september
Parkinson Café. Met aandacht 
voor de Ronnie Gardiner Me-
thode (RGM). Plaats: It Koart-
ling, 14.30-16.30 uur. Toegang: 
gratis. Zie ook de bijlage bij 
deze krant. Meer info en aan-
melden: *  info@parkinsonca-
febuitenpost.nl. 
wo 9 september
Juridisch spreekuur (op 
afspraak). Plaats: Bibliotheek, 
15.30-16.30 uur. Toegang: gra-
tis. Aanmelden noodzakelijk. 
Meer info en aanmelden: 
  ontdekdebieb.nl of bij de 
balie van de bieb. 
do 11 september
Raadsvergadering. Plaats: 
Raadzaal, 19.30-23.00 uur.
za 12 september
Voetbal: Buitenpost 1 –  WVV 1. 
Plaats: Sportpark De Swadde, 
14.30 uur. Toegang: € 5,-.

WEEK 38

14 tot en met 19 september
Collecte Nierstichting
ma 14 september
Digitaal spreekuur. Zie bij 31 
augustus.
di 15 september
Mantelzorg Café. Voor ieder-
een die zorgt voor een naaste. 
Plaats: It Koartling, 14.30-16.00 
uur.
wo 16 september
Kennismaken met de compu-
ter. Driedelige cursus (16, 23 
en 30 september) voor wie nog 
niet zoveel ervaring heeft met 
een computer, maar het wel wil 
leren. Plaats: Bibliotheek,  
10.00-12.00 uur. Toegang: gra-
tis. Meer info en aanmelden:  
  ontdekdebieb.nl of bij de 
balie van de bieb.
do 17 september
Start cursus Kunstgeschie-
denis. Docent: Saskia Graver. 
Plaats: It Koartling, 9.30-11.30 
uur. Kosten: € 60,- voor zes les-
sen. Zie ook de bijlage bij deze 
krant. Meer info en aanmelden: 
* info@itkoartling.nl. 
vr 18 september
Eco creatieve workshop. Door 

Suzan Bosch. Een dag over 
selfcare, vrouwelijke kracht, 
creativiteit en persoonlijke ont-
wikkeling. Plaats: De Kruidhof, 
10.30-16.30 uur. Kosten: € 104,-.  
Meer info en aanmelden:  
 www.dekruidhof.nl/agenda.
zo 20 september
Workshop botanisch tekenen. 
Door Hennie Dijk-Stel. Plaats: 
De Kruidhof, 10.30-16.00 uur. 
Kosten: € 143,-. Meer info en 
aanmelden:  
 www.dekruidhof.nl/agenda.

WEEK 39

21 tot en met 26 september
Collecte HandicapNL
ma 21 september
Inloopspreekuur Suska. Zie bij 
7 september. 
wo 23 september
Themabijeenkomst in de 
Vredesweek: De vrede dienen. 
Plaats: Doopsgezinde kerk, 
14.00-16.00 uur. Toegang gratis.
Zie bericht op p. 9.
wo 23 september
Biebbites. ‘Chips en snoep- 
sessie’ waarbij we met inter-
actieve activiteiten en lekkers 
samen willen brainstormen 
over wat voor jullie fijn, en juist 
niet, zou zijn in het aanbod 
activiteiten van de bibliotheek. 
Voor jongeren tussen 11 en 15 
jaar. Plaats: Bibliotheek, 16.00-
17.00 uur. Toegang: gratis. Meer 
info:   ontdekdebieb.nl of bij 
de balie van de bieb.
do 24 september
Start cursus Luisteren naar 
Muziek. Docent: Roelof Nam-
mensma. Plaats: It Koartling, 
19.30-21.30 uur. Kosten: € 75,- 
voor acht lessen. Zie ook de 
bijlage bij deze krant. 
Meer info en aanmelden: 
*  looijencm@upcmail.nl. 
vr 25 september
Bingo voor het goede doel: 
samen voor gerechtigheid. 
Opbrengst voor International 
Justice Mission. Plaats: De 
Schakel, 19.30 uur. Zie bericht 
op p. 27.
za 26 september
Nationale Burendag. Meld je 
Burendagactiviteit aan en ont- 
vang gratis het Burendagpak-
ket. Meer info:   burendag.nl.
za 26 september
Voetbal: Buitenpost 1 – Heeren-
veense Boys 1. Plaats: Sport-
park De Swadde, 14.30 uur. 
Toegang: € 5,-.
za 26 september
Korfbal: Flamingo’s 1 – De 
Wâlden 1 (voorafgaand aan het 
1e speelt Flamingo’s 2 tegen De 
Wâlden 2 om 15.30 uur).  
Plaats: Sportpark De Swadde, 
17.00 uur. Toegang: gratis. 
zo 27 september
Britta Maria: ‘Heb het Leven 
Lief’. Maskelyn. Plaats: Raad-
zaal gemeentehuis, 15.00 uur. 
Toegang: € 17,50. Zie bericht op 
deze pagina.

WEEK 40

28 september t/m 3 oktober
Collecte Nederlandse Brand-
wonden Stichting

Activiteiten 31 augustus – 28 september
Heeft u ook iets te melden voor de Agenda?  

Stuur dan een mail naar: annemieke.bibupost@xs4all.nl

Samenstelling: Annemieke Altena

AGENDA BUITENPOST
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Van de redactie
Een dikke Binnenste Buiten is 
op uw mat of in de brievenbus 
geploft. De eerste editie na de 
zomerstop van juli. Een ieder 
is terug van vakantie en vol 
goede of minder goede moed 
aan de slag gegaan. Het leven 
van alledag heeft zijn loop 
weer genomen. De scholen 
zijn begonnen en de agenda’s 
worden volgeschreven met 
huiswerk en afspraken. Over 
het weer hebben we over 
het algemeen niet te klagen 
gehad. En als dat wel zo was 
dan kwam het niet door re-
gen, maar was het gewoon te 
warm. Dat warme weer is wat 
afgevlakt maar er zijn nog vol-
op zomerse dagen waardoor 
het zomergevoel niet snel 
weggaat. De vakantie zit nog 
in onze systemen en het kost 
wat moeite om de draad weer 
op te pakken.

Wellicht helpt deze krant daar 
een beetje bij. Het dikke num-
mer is een gevolg van het pre-
senteren van het programma 
van It Koartling voor het ko-
mende seizoen. Het afgelopen 
voorjaar en deze zomer is er 
druk gewerkt aan een mooi 
compleet programma in ons 
‘Huis van het Dorp’ zoals op 
de banner aan de gevel is ver-
meld. 
Cursussen, activiteiten en 
workshops worden volop aan-
geboden en het is aan u om 
een keus te maken of gewoon 
eens binnen te lopen en te in-
formeren naar wat er voor u 
bij is.

Naast de informatie van It 
Koartling is er genoeg ander 
nieuws te melden. We kijken 
terug op de feestweek en ne-
men u mee in de gebruikelijke 
dorpsnieuwtjes en feiten. 
Ga eens rustig met deze krant 
een uurtje zitten en neem tot u 
wat er wordt aangeboden. En 
gooi de middenpagina’s van 
deze krant vooral niet weg, 
want wellicht denkt u ergens 
deze winter: verroest, hoe zag 
het programma in It Koartling 
er ook alweer uit?

Marten de Vries
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De Binnenste Buiten is een uitgave  
van de Stichting Dorpsblad ‘de  
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bestuur en als rechtspersoon.
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De redactie behoudt zich het recht 

voor ingezonden stukken redactioneel 
te wijzigen of niet te plaatsen. Ano-
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	 www.bibupost.nl
	 binnenbuitenpost
	 binnenbuitenpost

Kopij voor het volgende nummer 
uiterlijk 20 september inleveren.
De volgende editie verschijnt in de 
week van 28 september.

In memoriam Wim Ausma
“Begin februari 2009 kreeg ik de vererende en interessante 
vraag voorgelegd of ik lid van de redactie van de Binnenste  
Buiten wilde worden. Omdat taal en schrijven deel uitmaakten 
van mijn lijstje favorieten, heb ik daar met een dosis enthousi-
asme ‘ja’ op gezegd”. Zo opende Wim Ausma in ons oktober-
nummer in 2020 zijn afscheidswoord Afscheid van de redactie. 
Zoveel had hij maatschappelijk en voor ons blad betekend dat 
wij bij die gelegenheid een hele pagina aan hem wijdden. 

Op 4 juli 2026 overleed Wim op 89-jarige leeftijd. Hij had ruim 
twee jaar eerder zijn laatste column voor de Binnenste Buiten 
geschreven. Bijna achttien jaar was hij sterk betrokken bij ons 
blad en heeft hij er met graagte daaraan bijgedragen. 

Dat hij een loopbaan van 
bijna veertig jaar bij de ge-
meente Achtkarspelen ach-
ter de rug had, merkten we 
in de redactie. Hij kwam 
zijn afspraken precies na en 
hield alle stukken op orde in 
kleine dossiers. En hij was 
streng op juist taalgebruik. 
Naast zijn werk was hij al 
actief geweest in onder an-
dere het voetbal, de kerk, 
het waterschap en de paar-
densportcommissie. Op 
72-jarige leeftijd vond hij het geen punt om ook nog eens het 
dorpsblad te leiden. Na zijn 84e verjaardag vond hij dat de re-
dactieplicht was vervuld. Maar het schrijven bleef trekken. Nog 
drie jaar lang bleef hij de column Brimzenpraat aanleveren. Met 
herinneringen, waarnemingen en af en toe een lekkere scheut 
fantasie. Want hij was ook een echte verhalenverteller.

Als redactieleden kregen wij tijdens zijn afscheidsdienst het 
beeld dat wij van hem hadden opnieuw bevestigd. Wim was 
een bijzonder gewaardeerd persoon en een actief gemeen-
schapsmens. Zo blijven wij hem ook herinneren.

namens de redactie, 
Johan Kootstra

Van de bestuurstafel
Augustus 2026

Na een warme zomer hier of in het buitenland, waar velen konden 
genieten van alle buitenactiviteiten, wordt het werk weer opge-
pakt en draaien de scholen weer. Wij kunnen terugkijken op een 
geslaagde feestweek met veel activiteiten en bezoekers.

Ons bestuurswerk lag even stil maar inmiddels hebben wij ook de 
draad weer opgepakt. Onze eerste activiteit betrof het afscheid van 
ons zeer gewaardeerde bestuurslid Theo Bakker. Onder het genot 
van wat lekkers blikten we terug op de vele activiteiten die Theo 
voor ons dorp heeft geïnitieerd en uitgevoerd. De muurschilderin-
gen bij het station en bij de Poiesz-supermarkt van de Grytmannen 
en de boom en het hek als herinnering aan de oude smidse op de 
Voorstraat zijn blijvende herinneringen van zijn hand. Daarnaast 
was Theo ook heel actief betrokken bij Initiatiefgroep Wonen Bui-
tenpost en bij diverse groenvoorzieningen zoals de aanplant van 
de fruitbomen en struiken in alle wijken. Wij gaan hem missen.

Op onze eerstkomende vergadering kunnen wij tot ons grote ple-
zier drie mensen welkom heten die geïnteresseerd zijn in ons werk 
en weleens een vergadering willen bezoeken om te kijken of het 
bestuurswerk van PBB iets voor hen zal zijn, wij zijn benieuwd. In 
de volgende BiBu leest u er vast meer over.

Een mooie septembermaand toegewenst 
namens het bestuur van PBB door

Loes van Denderen

Wilt u reageren: 
*  plaatselijkbelang@binnenbuitenpost.nl 

PBB

Aanleveren van foto’s en andere afbeeldingen

Wilt u kopij aanleveren voor de Binnenste Buiten? Daar zijn we blij 
mee. Maar stuurt u eventuele afbeeldingen dan apart mee? Wan-
neer we ze uit Word moeten halen wordt de kwaliteit veel minder.
Ze mogen wel als voorbeeld in het Wordbestand staan, maar dus 
ook altijd los aanleveren. Dank u wel.

DE KWESTIE
Voelt u zich in het donker veilig op straat in Buitenpost?
•	 Ja
•	 Niet altijd
•	 Nee

U kunt uw antwoord insturen tot 16 september: 
•	 met een briefje in de kopijbus bij de boekhandel (Nijenstein 7)
•	 via de stemknop op: www.facebook.com/binnenbuitenpost of 

https://www.bibupost.nl

De vraag in het vorige nummer luidde:
Vindt u het leuk dat de markt weer terug is?

Enkele reacties: 
Is gezellig, geeft reuring in het 
dorp, voor oudere mensen gewel-
dig. Zou fijn zijn als er ook streek-
producten van boeren uit de buurt 
te koop zijn. Liever op een andere 
dag, vrijdagmiddag of zaterdag. 
Markt hoort erbij. Het is alleen wat 
weinig met maar een paar kramen.

88
reacties

80%

16%

4
%

Ja

Maakt me
niet uit

Nee

Erger u niet
Verwonder 

u slechts

Spits gezegde



DE ZAAK
Kerkstraat 19

9285 TA Buitenpost
website: evennaardezaak.nl

tel.: 0511 842 071

Kom snel langs, 
voor de lekkerste koffie en  

cappuccino

Verkoeling nodig?
 Schepijs / milkshakes / frappe / 

ijskoffie 

Boek, Post & Meer

Nijenstein 5 - 7, 9285 NV Buitenpost	 e-mail: info@boekpostenmeer.nl
telefoon: 0511 541 309	 website: www.boekpostenmeer.nl

Elke dag! 3 broden voor € 7,29
Keuze uit:

Wit
Tarwe

Volkoren

Christinastraat 4, 9285 TM Buitenpost, tel: 0511-541888

Modique 
Nijenstein 11 Buitenpost

Rikst
Christinastraat 2 Buitenpost

e-mail: modiquemode@hotmail.com
telefoon: 511-543128
whatsapp: 06 308 808 85

e-mail: rikst.fl@gmail.com
telefoon: 0511-785951
whatsapp: 06 440 771 81

Niet alleen BOEKEN, maar ook:
wenskaarten 
tijdschriften

hobbyartikelen 
kantoorartikelen

cadeaus

Met STIP in de opruiming!
 

Baby/Kids kleding
3 halen = 1 betalen

-------------------------------
Dameskleding
1 artikel -50%

2 artikelen -60%
3 artikelen en meer -70%
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BUITENPOSTER
Marten de Vries

Minne de Vries
Handig en vaardig: in wat moet varen en in rijden op twee wielen

Het is een snikhete middag begin augustus als ik enthousiast word 
ontvangen door hond Sipke en Minne en Greta de Vries die hier 
woonachtig zijn aan de rand van het dorp. De reden van mijn komst 
heeft te maken met de raadselachtige kop boven dit artikel. 
Het is altijd weer verrassend te ontdekken wat er in schuurtjes ach-
ter woningen plaatsvindt en welke gepassioneerde hobby’s daar 
worden beoefend. Zo ook hier waar Minne de Vries een volledig 
geoutilleerde werkplaats heeft voor het bouwen en onderhouden 
van zijn geliefde tweewielers. 

Minne is 58 jaar en sinds zijn 
huwelijk met Greta woonachtig 
in Buitenpost. Oorspronkelijk 
is Minne afkomstig uit Oude-
horne. Hij is opgegroeid met 
motoren omdat zijn vader en 
andere familieleden fervente 
grasbaanracers waren. Zijn va-
der, bijgenaamd ‘Zwarte Jap-
pie’, was kampioen in de 500cc- 
klasse in de jaren zeventig. Ook 
Minne heeft aan grasbaanraces 
gedaan in zijn jeugdjaren in de 
50cc-klasse. 

Eind jaren zeventig stopte het 
grasbaanracen abrupt omdat 
zijn vader een ernstig ongeluk 
met de motor kreeg en zwaar 
gewond raakte. Hij is er gelukkig 
bovenop gekomen, maar het ra-
cen is gestopt en hij heeft alles 
wat ermee te maken had van de 
hand gedaan.
Minne woonde ondertussen 
door echtscheiding van zijn ou-
ders al met zijn moeder in Hee-
renveen. Daar ging hij ook naar 
school en maakte de lts af rich-
ting timmeren. Dit was een keus 
omdat hij eigenlijk geen keus 
kon maken. Hij wist niet welke 
kant hij uit wilde op de lts. De 
techniek in het algemeen had 
zijn hart, maar veel van zijn fami-
lieleden werkten in de bouw, dus 
koos hij voor timmeren.

Na de lts kreeg Minne een leer-
lingplaats bij een meubelmakerij 
in Oudehaske. Daar werd meubi-

lair gemaakt voor winkels en par-
ticulieren. Maar er was ook een 
tak in het bedrijf die scheeps- 
interieur maakte. Dat laatste 
wekte de interesse van Minne 
en daar wilde hij zich graag in 
bekwamen. Zo kwam het dat 
hij zich ontwikkelde als scheep-
stimmerman, een vak dat hij nog 
steeds dagelijks uitoefent. Echter 
niet meer in Oudehaske. Daar 
nam hij, na er een zevental jaren 
te hebben gewerkt, ontslag.

Dat ontslag had alles te maken 
met zijn vrouw Greta. Tijdens 
de militaire diensttijd van Minne 
in Zuidlaren had hij een vriend 
die in Burum woonde. Af en toe 
ging Minne een weekend met 
die vriend mee naar huis en dan 
gingen ze, zoals in die jaren ge-
bruikelijk, ook op stap op de za-
terdagavond. De Paradiso in Kol-
lum en de Ringo in Veenklooster 
waren toen nog zeer in trek. In de 
Paradiso maakte hij kennis met 
Greta en dat klikte. Met als ge-
volg dat Minne in de weekenden 
op de brommer vanuit Heeren-
veen naar Kollumersweach toog 
waar Greta woonde. Dat was wel 
wat je noemt ware liefde...
Toen Minne en Greta samen ver-
der wilden en een huis zochten in 
Buitenpost kon Minne een baan 
krijgen bij een chaletbouwer in 
het dorp. Die was gehuisvest in 
het pand waar nu Minco Bouw-
materialen zit. Dat was mooi 
dicht bij huis en alhoewel het 
geen scheepstimmerwerk was, 
benaderde het toch het werk dat 
hij goed beheerste en waar hij 
van hield. 
Na verloop van tijd ging de cha-
letbouwer over in andere han-
den en de nieuwe eigenaar was 
de sociale werkplaats uit Dok-
kum. Minne dacht, en met hem 
de nodige collega’s, dat hem 
wellicht een toekomst als amb-
tenaar wachtte, maar dat was 
een lelijke misrekening. Zodra 
de medewerkers van de sociale 
werkplaats het vak voldoende 
hadden geleerd van de oudge-
dienden, werd aan hen ontslag 
aangezegd. Een lelijke gang van 
zaken natuurlijk, maar verweer 

hielp niet en Minne moest op 
zoek naar ander werk. 

Dat werk werd gevonden bij 
uitzendbureau Aktie’68/Baten-
burg uit Drachten. Via detache-
ring kon Minne aan de slag als 
scheepstimmerman bij Amels in 
Makkum en bij Royal Huisman in 
Vollenhove. Dat werk heeft hij ja-
renlang met veel plezier gedaan 
voor zijn opdrachtgevers. Ook is 
hij nog een periode als zzp’er ac-
tief geweest bij Royal Huisman. 
Tot zijn opdrachtgever, huiverig 
voor nieuwe wetgeving rond  
zzp’ers, hem aanbood een 
dienstverband aan te gaan. 
Minne ging akkoord en kwam 
in vaste dienst bij Royal  
Huisman. Deze scheepsbouwer 
maakt voornamelijk grote zeil-
jachten en momenteel werkt 
Minne aan een zeiljacht van 
85  meter voor een Chinese op-
drachtgever. Als je daarbij be-
denkt dat de kosten rond de een 
à twee miljoen per meter bedra-
gen van zo’n schip, dan is een 
rekensom gauw gemaakt. Minne 
heeft veel plezier in zijn werk en 
hoopt bij Huisman zijn pensioen 
te halen. Het dagelijkse pendelen 
van Buitenpost naar Vollenhove 
is voor hem geen grote belas-
ting. Hij is ingesteld op dagen 
met een vroege start en lange 
reistijd. Op de terugweg richt zijn 
blik zich op thuis waar vrouw en 
hond wachten en de werkplaats 
waar zijn grote hobby wacht!

Motorsport
Dan hebben we het over motoren 
en de motorsport. Zoals reeds 
genoemd is Minne opgegroeid 
met de motorsport. Dat was het 
grasbaanracen. De liefde voor 
de motoren en ook bromfietsen 
zit er bij Minne diep in. Hij is ook 
lid van de brommervrienden uit 
Kollum, waar hij regelmatig een 
rondje meerijdt op zijn prachtige 
Honda bromfiets. 

Minne heeft zich vooral gericht 
op het sleutelen en bouwen van 
motoren. En dan motoren uit de 
jaren zeventig en tachtig. In zijn 
werkplaats staan eigengebouw-
de exemplaren van Honda. Dat 
zijn wegracers zoals die voor- 
kwamen in de 50cc-klasse 
waarmee bijvoorbeeld Jan de 
Vries (geen familie) op zijn Van 
Veen-Kreidler de TT van Assen 
won begin jaren zeventig. Ja-
panse motoren, zoals die van 
Honda, waren in die jaren uitge-
sloten van deelneming vanwege 
hun viertaktmotoren. Niet geheel 
eerlijk want hun techniek was ei-

genlijk verder dan de Europese. 
De liefde voor die motoren zit er 
diep in bij Minne en zijn vriend 
Wim Jan Borger uit Twijzel. Sa-
men bouwen ze en innoveren ze 
aan de frames en de motoren. 
En dat gaat technisch heel ver 
om alles naar hun eigen idee 
en verbeelding te maken. Het 
is een ware passie en zo pre-
senteert Minne het ook. Hij kan 
heel enthousiast vertellen over 
de motoren en de techniek die 
erbij hoort. Zijn werkplaats is ge-
weldig geoutilleerd met de beste 
gereedschappen. Een lustoord 
voor technici, met de bijbeho-
rende geuren. Volgens Minne 
zijn er in onze dorpen en om-
streken wel meer van die mooie 
werkplaatsjes op erven te ont-

dekken. Daar wordt gesleuteld 
en geknutseld door mensen met 
passie voor techniek en alles wat 
daarbij hoort!

Stichting SAM
Om met de oude motoren te mo-
gen rijden is Minne aangesloten 
bij de SAM, de Stichting Aanvul-
lende Motorsport. SAM organi-
seert demoraces voor motoren 
die buiten reguliere erkenningen 
in de motorsport vallen. De mo-
toren die rijden in de races van 
SAM hebben een bouwjaar tot 
31 december 1987. Het is een hele 
hechte club, aldus Minne, waar 
men altijd voor elkaar klaarstaat. 
SAM organiseert demoraces op 
afgezette wegen en industrieter-
reinen. Men doet dat zo veilig 
mogelijk. Elke motor is uitgerust 
met een zogenaamde transpon-
der zodat hoge snelheden en risi-
covolle inhaalmanoeuvres wor- 
den voorkomen. Begin augus-
tus organiseerde SAM races in 
Drachten. Minne kon helaas niet 
meedoen met zijn Honda 50cc 
want een maand daarvoor heeft 

hij een crash gehad tijdens een 
race in Zwaagdijk. Als gevolg 
daarvan liep hij letsel op aan 
knie en scheenbeen waarvan 
hij nog herstellende is. Dat was 
een lelijke streep door de vakan-
tieplannen, geeft Minne aan. De 
zelf opgebouwde Honda motor 
is inmiddels grotendeels weer 
hersteld. De motor heeft geen 
wegkenteken maar wordt alleen 
op basis van race via de SAM ge-
bruikt. Je zult Minne er dus niet 
op door Buitenpost zien rijden.
Wel heeft hij in het verleden een 
kleine motor gebouwd waar zijn 
twee zoons (inmiddels de deur 
uit) mee hebben gereden op af-
gelegen wegen van het indus-
trieterrein. Dat heeft tot gevolg 
gehad dat de jongste zoon het 
virus van motorracen ook mee- 
kreeg. Hij heeft ook grasbaanra-
ces gedaan waarbij Minne op-
trad als monteur. De motoren 
staan nog steeds in een stalling 
in Buitenpost. Zoon Alex is in-
middels van de motor overge-
stapt naar de stockcar.
Oudste zoon Wim heeft niet voor 
de motorsport gekozen maar 
voetbalt in het eerste elftal van 
Buitenpost. 

Minne de Vries is een man met 
een passie voor techniek in hart 
en nieren. Hij mag het in zijn 
werk uitoefenen en in zijn hobby. 
Dat is niet iedereen gegeven. Hij 
vertelt op de valreep nog even 
dat hij ook aan modelvliegen 
bij de vliegclub in Dokkum heeft 
gedaan, maar dat die hobby 
even ‘on hold’ staat zoals hij dat 
noemt. Minne wil de zaken wel 
in balans houden en aandacht 
voor vrouw en kinderen niet uit 
het oog verliezen. Gelukkig staat 
zijn vrouw achter zijn hobby en 
kan Minne de dingen doen die 
hij graag doet. 

Vader Minne en zoon Alex tijdens een demonstratierace.	 (eigen foto)

Techniek voert de boventoon.	 (foto: Marten de Vries)

De werkplaats.	 (foto: Marten de Vries)

Minne de Vries. (foto: Marten de 
Vries)

    De Vries Verzekeringen en Hypotheken    
    Ried 4 | 9285 KK Buitenpost 

    Tel. 0512-35 22 21  info@mjdevries.nl 
    www.verzekeringen-hypotheken.nl 
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TUINONDERHOUD-DOUMA & EIKEN VATEN

Regenwater,
een must voor uw 

tuin!

Vang het op in een
authentiek

Frans wijnvat.

Hoveniersbedrijf P. Douma
West 92

9285 WD Buitenpost
Tel. 0511-543870

Iedere zaterdag 
van 8.00-17.00 uur open, 

en op afspraak
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AL GELEZEN?	 verzameld door Bennie Nauta

Zwembad De Kûpe in Buitenpost 
wordt sinds eind juni weer kos-
teloos duurzaam verwarmd met 
restwarmte van Enitor Primo. 
Dankzij deze oplossing gebruikt 
het zwembad ongeveer 75 pro-
cent minder gas. Enitor Primo 
levert restwarmte uit het produc-
tieproces via een leiding aan het 
zwembad. Deze warmte wordt 
ingezet voor het verwarmen van 
het zowel het zwembadwater 
als het gebouw. Daarmee wordt 
energie die anders verloren gaat 
effectief hergebruikt. In 2025 ont-
stonden technische problemen 
waardoor de warmtekoppeling 
tijdelijk niet gebruikt kon wor-
den. Op weinig plekken in Ne-
derland wordt restwarmte van 
industrie lokaal ingezet voor pu-
blieke voorzieningen. 

Een colonne van zo’n veertig his-
torische legervoertuigen heeft 
zondag 5 juli ook verzorgings-
huis Haersmahiem aangedaan. 
De stoet van ‘Rollend Respect’ 
arriveerde rond half twaalf en 
bleef een half uur staan, zodat 
de bewoners de voertuigen van 
dichtbij konden bekijken. 

Ritske Hofstede (94) is zestig jaar 
voorzitter van de paardenmarkt. 
Om hem in het zonnetje te zetten 
vanwege deze bijzondere mijl-
paal nam de organisatie tijdens 
de paardenmarkt even de tijd om 
hem te verrassen met een nieu-
we blauwe stofjas. In Buitenpost 
en omgeving is hij al jarenlang 

een bekende verschijning dank-
zij zijn kenmerkende blauwe 
stoffen jas. 

Opluchting voor de vaste zwem-
mers in zwembad It Paradyske. 
Zij kunnen toch tot het einde van 
hun abonnement blijven zwem-
men. De jaarlijkse hondenplons 
is na overleg met exploitant Op-
tisport een week uitgesteld. Bin-
nenkort spreekt een actiegroep 
die het zwembad open wil hou-
den met de wethouder over de 
toekomst van het noodlijdende 
zwembad. Voor de vaste groep 
zwemmers, die zichzelf ‘Wetter-
rotten’ noemen is de wens dui-
delijk. Zij hopen nog vele jaren 
iedere ochtend hun vertrouwde 
duik te kunnen nemen.

Formateur Durk Durksz heeft na-
mens de fractievoorzitters van de 
FNP, het CDA en de ChristenUnie 
op 19 augustus het bestuurs- 
akkoord 2026-2030 aangeboden 
aan burgemeester Jouke Douwe 
de Vries. In het akkoord, Mei- 
inoar tsjinstber, beschrijven de 
drie partijen hun gezamenlijke 
ambities voor de komende be-
stuursperiode in Achtkarspelen.

Met ingang van 1 januari 2029 
krijgen alle dorpen in de ge-
meente een officiële Friese 
plaatsnaam. Buitenpost wordt 
dan Bûtenpost. Wethouder Tjib-
be Brinkman is enthousiast: “Wy 
moatte grutsk wêze op it Frysk 
en it net as in gebrek sjen.”

Monumentale bomen met een verhaal
‘Boompje groot, potertje dood’.
Wie kent dat spreekwoord niet. 
Het geeft aan dat bomen, als 
je ze goed verzorgt, veel ouder 
worden dan mensen. In ons 
dorp zijn diverse bomen te vin-
den die meer dan een eeuw oud 
zijn. Je loopt er vaak gedachte-
loos langs, maar ze verdienen 
zeker meer aandacht. Sommige 
zijn daar ooit neergezet ter her-
innering aan een bepaalde ge-
beurtenis. Met de steeds heter 
wordende zomers zijn zij het ook 
die voor extra verkoeling zorgen. 
Het verschil van een straat met 
of zonder bomen kan zo 5 tot 10 
graden zijn. Daarnaast slaan ze 
CO2 op en leveren zuurstof. Om 
de monumentale of bijzondere 
bomen in ons dorp extra onder 
de aandacht te brengen is Plaat-
selijk Belang bezig een wandel-
route te maken langs een stuk of 
tien exemplaren.

Uw hulp is nodig
Onze gemeente heeft een lijst 
met monumentale bomen, maar 
we willen graag meer weten. 
Zijn er bomen in ons dorp met 
een speciaal verhaal? Stond hij 
vroeger bij een statig huis dat 

er niet meer is? Is hij destijds 
geplant ter gelegenheid van een 
bijzondere gebeurtenis, geboor-
te of sterven? Markeert de boom 
het einde van een wereldoorlog 
of een troonswisseling? Kent u 
zo’n verhaal, laat het ons weten 

en misschien kan het opgeno-
men worden in de wandelroute.

Theo Bakker

*   plaatselijkbelang@binnen-
buitenpost.nl

De monumentale boom op het kerkhof aan de Kuipersweg.	 (eigen foto)

Even voorstellen
Vlak voor de zomervakantie ben 
ik gevraagd om deel uit te gaan 
maken van de redactie van de 
Binnenste Buiten. Ik ben Rynette 
Leenstra en sinds 1993 woonach-
tig in Buitenpost. Al vrij snel gin-
gen we, mijn toenmalige vriend 
en ik, trouwen en werden we, na 
verloop van tijd, ouders van drie 
kinderen. De kinderen zijn in-
middels volwassen en alleen de 
jongste woont nog bij ons. 
De verhuizing vanuit Oost-Gro-
ningen naar Buitenpost was een 
logisch gevolg van het feit dat ik 
een baan aan het Lauwers Col-
lege kreeg. Menigeen kent mij 
inmiddels als de LO (sport/ gym-
nastiek) lerares, maar ik ben ook 
docente Engels. Ik werk fulltime 
en heb de nodige hobby’s zoals 

handwerken, knutselen en pia-
nospelen. Mijn man en ik zijn fa-

natieke rommelmarkt- en kring-
loopwinkelbezoekers en houden 
van spullen een tweede leven 
geven. 
Het zal nog wat passen en me-
ten worden om de activiteiten 
voor de BiBu te combineren met 
mijn dagelijkse werkzaamheden 
maar ik hoop, met regelmaat, 
een waardevolle bijdrage aan de 
krant te kunnen leveren. Daarin 
heb ik (nog) geen vaste rubriek 
maar probeer in te haken op dat-
gene waar behoefte aan is of wat 
er op mijn pad komt. Inmiddels 
heb ik mijn eerste interview mo-
gen houden en het verslag daar-
van is opgenomen in deze editie 
van de dorpskrant. 

Rynette Leenstra

De Binnenste Buiten zoekt nieuwe bezorgers
Met een mooie ploeg vaste be-
zorgers brengen we elf keer per 
jaar de Binnenste Buiten bij u 
langs, op 2750 adressen. Onder-
ling vervangen we elkaar bij va-
kanties of ziekte. We doen dit met 
veel plezier en hebben een vaste 
indeling van de straten waarvoor 
we verantwoordelijk zijn. 

Onze jongste bezorger, Lars de 

Vries, heeft aangegeven dat hij 
ermee gaat stoppen per septem-
ber. Dus voor zijn wijk, ongeveer 
200 kranten, zoeken we nu een 
nieuwe vaste bezorger. Dit is 
wijk 5 op het kaartje. De Wiek, De 
Vang, Molenerf en De Roede ho-
ren hierbij. Wie wil dit van Lars 
overnemen? Je krijgt een vrij-
willigersvergoeding, afhankelijk 
van de hoeveelheid kranten die 

bezorgd worden. 
Daarnaast zou het fijn zijn om 
een paar mensen als reserve te 
hebben, die in kunnen springen 
bij afwezigheid van de vaste be-
zorgers. 
Het bezorgen kan gebeuren bin-
nen drie dagen na verschijnen 
van de krant (maandag, dinsdag 
en woensdag), maar liefst zo 
snel mogelijk na verschijnen.

We zijn benieuwd naar de reac-
ties! 

U kunt reageren per mail op: 
*	 houdrie@gmail.com of
een appje sturen naar
)	 06 8293 1965

Natuurlijk bedanken we Lars 
voor de goede bezorging de af-
gelopen jaren!

Houdrie Slofstra

Bezorgwijken van  
de Binnenste Buiten  

(kaart: Annemieke Altena)
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Al 25 jaar helpen wij particulieren en ondernemers met 
verzekeringen en fi nanciële vraagstukken. Wij maken het 

makkelijk, overzichtelijk en persoonlijk.

wij bestaan 25 jaar
Hoera!

www.kootstraadvies.nlRied 9, Buitenpost info@kootstraadvies.nl

0511 54 44 42

Verzekeringen Bankzaken

Hypotheken Financieel advies
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•  Biologische voeding  

met plantversterker 
•  Stimuleert het bodemleven
•  Geschikt voor: 
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75 m2        18 .50  13 .30  
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De vrede dienen 
Op 23 september, in de Vredes-
week, vindt een themabijeen-
komst plaats over De vrede die-
nen. 
We gaan over dit onderwerp met 
elkaar in gesprek aan de hand 
van een korte film en enkele ver-
halen, die verzameld en uitgege-
ven zijn door de Doopsgezinde 
Gemeente Aalsmeer. Verhalen 
over mensen die vanwege hun 
overtuiging dienstweigeraar wa-
ren. Maar ook de verhalen van 
betrokken Doopsgezinden die 
wel dienstplicht hebben verricht 
of de vrede wilden dienen door 
deelname aan een vredesmissie. 

De Bergrede was en is voor 
Doopsgezinden van grote bete-

kenis. Hoe deze woorden uitwer-
ken in het maken van keuzes is 
verschillend. Daarvan getuigen 
ook deze verhalen. 

Het is al een aantal jaren geleden 
dat de werkgroep Gewetensver-
halen mensen daarvoor heeft 
geïnterviewd. De verhalen zijn 
nog steeds actueel. Ze zijn be-

doeld om een gesprek op gang 
te brengen over de samenleving 
en onze verantwoordelijkheid 
voor elkaar, over je eigen waar-
den en tot welke keuzes die lei-
den. Een gesprek vanuit begrip 
en respect voor elkaar. 

De bijeenkomst vindt plaats op 
woensdag 23 september, van 
14.00 uur tot circa 16.00 uur in 
de Doopsgezinde kerk, Juliana-
laan 12A. De toegang is gratis. 
Aanmelden is niet verplicht. Wel 
vinden we het prettig te weten 
op hoeveel belangstelling we 
kunnen rekenen. Je kunt je aan-
melden bij Jolanda Valk:
*	jolandavalk7@gmail.com
)	 06 10687346. 

Het geheim van de Swadde
IVN Natuureducatie start een 
ontdekkingstocht op de fiets 
door een uniek stukje natuur en 
cultuur langs de Swadde in de 
omgeving van Buitenpost en 
Twijzelerheide. 
Onderweg ontdekken wij samen 
de geschiedenis van het land-
schap, de flora en fauna en, om 
niet te vergeten, de volksverha-
len. Dit alles in een afwisselende 
omgeving. 

De start is op zaterdag 5 sep-
tember om 14.00 uur. Opgave is 
verplicht. De startplaats wordt bij 
opgave bekend gemaakt. Maxi-
mum aantal deelnemers is tien. 
Voor leden is de tocht gratis, 
niet-leden betalen vier euro.

Opgave en informatie: 
Bianca van Tielen
*	bvantielen@kpnmail.nl
)	 06 1842 3805

5 september weer Repair Café

We gaan beginnen aan het 14e 
seizoen van het Repair Café in 
Buitenpost. Steeds op de eerste 
zaterdag van de maand zijn we 
’s middags aanwezig geweest in 
It Koartling.
We begonnen in 2013, dus dit 
wordt het 14e seizoen. Met zo’n 
tien keer per jaar zijn dat dus 
130 sessies. En hoeveel gerepa-
reerde spullen betekent dat? We 
houden het niet bij, maar het ligt 
waarschijnlijk rond 750. Dat is de 
moeite waard toch?
Je zou denken dat vrijwel ie-
dereen in Buitenpost wel op de 
hoogte is van het bestaan van 
het Repair Café. Toch blijkt nog 
regelmatig, vooral bij de jeugd, 

dat nadere uitleg nodig is.
Moeilijk is dat niet. Bij het Repair 
Café proberen we alles te maken 
wat stuk is. Nu is alles wel heel 
veel. Het moet wel naar It Koart-
ling te vervoeren zijn. En bijvoor-
beeld van de allerkleinste elek-
tronica, zoals telefoons, blijven 
we af. Maar eigenlijk altijd geldt: 
kom langs met je kapotte spullen 
en wij kijken wat er mogelijk is. 
Het is gratis, maar een vrijwillige 
bijdrage wordt op prijs gesteld.

Weggooien, mooi niet! 
Kom ook langs. Zaterdag 5 sep-
tember van 13.00 tot 16.00 uur in 
It Koartling.

Nieuw theaterseizoen Het Achterland van start
Na de zomervakantie gaan de 
theaterlessen van Het Achterland 
weer van start. Vanaf maandag 
31 augustus openen de deuren 
van de leslocaties, onder andere 
in Buitenpost, voor een nieuw 
theaterseizoen. Kinderen en jon-
geren van 8 tot en met 16 jaar 
die benieuwd zijn of theater iets 
voor hen is, kunnen eerst gratis 
en vrijblijvend een proefles vol-
gen.

Tijdens de theaterlessen van Het 
Achterland draait het om veel 
meer dan alleen acteren. Deelne-
mers gaan aan de slag met spel, 
dialogen, mimiek en beweging, 
maar ontdekken ook wat er alle-
maal komt kijken bij het maken 
van theater. Van zelf teksten be-
denken tot kostuums kiezen en 
van improviseren tot nadenken 
over decor: kinderen en jonge-
ren krijgen volop de ruimte om 

te experimenteren en te ontdek-
ken waar hun eigen talenten en 
interesses liggen.
De lessen worden gegeven door 
bevlogen en ervaren theater-
docenten. Plezier in het maken 
staat daarbij voorop. Het Ach-
terland wil kinderen en jongeren 
een veilige omgeving bieden 
waarin ze kunnen uitproberen, 
fouten mogen maken en hun 
eigen ideeën kunnen ontwikke-
len. Niet alleen talenten óp het 
podium tellen mee: ook wie en-
thousiast wordt van schrijven, 
vormgeven of andere kanten van 
theater krijgt de ruimte om die te 
ontdekken.

Eerst gratis proberen
Wie nog niet weet of theater bij 
hem of haar past, hoeft zich niet 
meteen voor een heel seizoen 
vast te leggen. De eerste les is 
altijd een gratis proefles. Daarna 

kunnen deelnemers besluiten 
of ze verder willen. Gedurende 
het seizoen werken de groepen 
toe naar een eigen voorstelling, 
waarin alles wat tijdens de les-
sen is ontdekt en gemaakt sa-
menkomt.
De theaterlessen zijn verdeeld 
over drie leeftijdsgroepen: de 
Ontdekkingsklas voor leerlingen 
uit groep 5 en 6, de Basisklas 
voor groep 7 en 8 en de Oplei-
dingsklas voor jongeren vanaf 
de brugklas. Het lesjaar loopt tot 
en met mei 2027.
Er geldt een minimale groeps-
grootte van zeven deelne-
mers. In Buitenpost worden 
de lessen gegeven in De Wâld- 
sang. Maar het aantal aanmel-
dingen loopt tot nu toe nog ach-
ter.

Aanmelden voor een gratis
proefles kan via
  hetachterland.nl/theaterles

Over Het Achterland
Het Achterland is hét cultuurlab 
voor jong talent in Fryslân. Met 
theater, cultuureducatie en talent- 
ontwikkeling biedt de organi-
satie kinderen en jongeren de 
ruimte om te ontdekken, te ma-
ken en te groeien. Het creatieve 
proces staat daarbij centraal: 
onderzoeken, uitproberen, aan-
passen en opnieuw beginnen. 
Het Achterland werkt samen met 
scholen, gemeenten, culturele 
instellingen en maatschappelijke 
partners aan de creatieve ont-
wikkeling van kinderen en jon-
geren.

Slipgevaar
Na enige vertraging zijn afgelo-
pen week de fiets- en wandelpa-
den rond de vijvers voorzien van 
een nieuwe deklaag. Op de fiets 
is het oppassen want het wil ge-
makkelijk slippen en glijden op 

de niet altijd gelijkmatig aange-
brachte hoeveelheid split. Pas op 
voor een valpartij, want die kan 
zeer pijnlijk zijn op de scherpe 
steentjes! De borden waarschu-
wen ook voor slipgevaar. (MdV)

Het aanbrengen van een nieuwe slijtlaag.	 (foto: Marten de Vries)

Wij helpen u graag elke eerste zaterdag van de maand.	 (eigen foto)

De viskraam op zijn oude plekje.	 (foto: Marten de Vries)

Vishandel Visser toch naar Nijensteinplein
Nog maar kort geleden leek het 
erop dat vishandel Visser weer 
blijvend terug zou verhuizen naar 
zijn oude vertrouwde stek achter 
de Mariakerk aan de Oude Ha-
venstraat. Vanwege de herstra-
ting van de Oude Havenstraat 
tussen Kuipersweg en Kerkstraat 
was de kraam tijdelijk verplaatst 
naar het Nijensteinplein. 

Na goed overleg met de ge-
meente en anderen is besloten 
dat de viskraam nu weer terug-
gaat naar het Nijensteinplein. Na 
een vakantie van twee weken zal 
hij vanaf 16 september daar elke 
woensdag staan!

Marten de Vries



Allard van der Wal

Ik ben er 
voor u.

Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

UITVAARTVERENIGING BUITENPOST

Onze uitvaartleidster is 24 uur per dag bereikbaar.

Mevr. Jolanda Dam
 Telefoonnummer: 06 1233 8648

Bgg kunt u contact opnemen met 
Akke de Haan 06 1060 9916

Voor meer informatie ga naar de website:
www.uitvaartverenigingbuitenpost.nl

Het bestuur

 

Sommige momenten vragen om samenhang.
Om rust. Om beeld dat klopt bij het afscheid.

Uitvaartfotomontage.nl maakt van foto’s een persoonlijke fotomontage waarin beeld en muziek
samen komen tijdens de uitvaartdienst.

Geen losse reeks, maar één geheel — afgestemd op het moment.

Ook losse foto’s of foto’s in een album zijn welkom.
Scan de QR-code of bezoek uitvaartfotomontage.nl 

Wanneer beeld een uitvaart compleet maakt.

Uitvaart Foto Montage
Kalmoes 17
9285LE Buitenpost
06 158 34 644
sjoerd@uitvaartfotomontage.nl
www.uitvaartfotomontage.nl

Hetty Combs
info@combsartschool.com
www.combartschool.com

06-16480635

Tekenen - Schilderen - Kunsteducatie
Basisvorming en Verdieping voor Volwassenen

Wekelijkse lessen instapgroep

Ma Buitenpost – Di Kornhorn – Wo Vr Za Dokkum

Officiële vooropleiding voor kunstacademie De Foudgumse School, 
kleinste en noordelijkste academie voor de nieuwe schilderkunst!
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Juf Annette met pensioen
Het is alweer een poosje geleden, maar het was niet te missen! 
Juf Annette ging met pensioen: het grote spandoek aan de gevel 
van de kinderopvang De Hasselbraam/Bernebrêge tijdens de af-
scheidsfestiviteiten liet het duidelijk zien.

Heel veel peuters uit Buitenpost 
en omgeving heeft Annette on-
der haar hoede gehad en op 
weg geholpen om een beetje 
te groeien. Veel van die peuters 
zijn inmiddels (volwassen) jon-
ge mensen maar de herinnering 
aan Annette is er nog dagelijks 
en werd des te duidelijker tijdens 
haar periode van afscheid.

Annette de Vries is officieel per 
1 augustus dit jaar gestopt met 
haar werk als peuterleidster bij 
kinderopvang De Hasselbraam/
Bernebrêge. Na een periode van 
meer dan dertig jaar met peuters 
te hebben gewerkt vond ze het 
tijd worden om het stokje over te 
dragen.

De carrière van Annette met  
peuters is ooit begonnen bij juf 
Tiny op de Krobbekûle, de eerste 
peuterspeelzaal in Buitenpost. 
Annette werd daar hulpjuf toen 
haar eigen kinderen de peuter-
speelzaal nog bezochten. Op 
advies van juf Tiny Zwart, die 
een talent zag, ging Annette een 
kindgerichte opleiding volgen. 
Door het werk met de peuters 
had Annette ontdekt waar haar 
passie lag en waar ze in verder 
wilde.

Na afronding van de opleiding 
kreeg ze in de gemeente Kollu- 
merland werk als peuterleidster 
in Burum. In die tijd was peuter-
leidster zijn geen volledige baan. 
De peuterspeelzaal was meestal 
maar twee of drie dagdelen per 
week geopend. Kinderopvang 
zoals we dat nu kennen was er 
nog niet.
De tijd in Burum was wel een 
hele mooie periode met een 
peuterspeelzaal die groeide en 
Annette die groeide in haar werk 
en daarvan genoot. In die peri-
ode heeft ze naast haar werk in 
Burum ook invalwerk gedaan 
voor verschillende peuterzalen 
die de gemeente Kollumerland 
had. 

In 2002 kwam De Bernebrêge op 
haar weg. Wilma Atsma was in 
Buitenpost met een particuliere 
kinderopvang begonnen en zij 
zocht een medewerkster. Annet-
te stapte in en is niet meer weg-
gegaan.

Kinderopvang is meer dan peu-
ters natuurlijk, dus dat was wel 
even omschakelen. Maar na 
verloop van tijd waren het toch 
weer de peuters die de speciale 
groep voor Annette vormden. En 

dat is tot het eind zo gebleven. 
De groep in de leeftijd tussen 
twee en vier jaar heeft haar hart.
De Bernebrêge groeide en er 
kwam meer personeel. Kinder-
opvang werd steeds belangrijker 
en ook de daarbij behorende re-
gelgeving. Waar voorheen liefde 
en aandacht het hart van de zorg 
voor het kind vormden, werd 
werken met strikte roosters en 
een administratieve last steeds 
groter onderdeel van het werk. 
Annette was daar niet altijd blij 
mee, omdat het in haar visie te 
veel de aandacht voor het kind 
wegnam. Het kind en de ontwik-
keling daarvan was leidend in 
haar ogen.

In 2018 werd De Bernebrêge 
overgenomen door organisatie 
De Hasselbraam. Dat was een 
hele verandering want door de 
grotere organisatie en een an-
dere visie werd er veel met per-
soneel geschoven. Annette bleef 
haar plek houden maar om met 
de peuters te kunnen blijven wer-
ken zoals ze gewend was moest 
ze wel op cursus. Door de aan-
gescherpte regelgeving moest 
ze een certificaat halen om met 
haar peuters te mogen werken, 
de zogenaamde Voorschoolse 
Educatie. Precies datgene waar-
van ze zelf vindt dat een peuter 
zich spelend moet ontwikkelen 
en dat moet niet altijd aan een 
leerdoel zijn gekoppeld. Maar 
de papieren werden gehaald en 
op latere leeftijd je kennis weer 
toetsen en verrijken kan ook heel 
verfrissend zijn. Met veel plezier 
heeft Annette de jaren daarna 
haar peutertjes in de organisatie 
onder haar hoede gehad. 

Afgelopen jaar gaf Annette aan 
dat ze deze zomer wilde stop-
pen. Het werken met peuters is 
intensief en met het ouder wor-
den wordt dat merkbaar. Sprin-
gen, dansen, zingen, spelen en 
voorlezen met de kleintjes vraagt 
een lange adem en bij Annette 
is het plezier daarin nog steeds 
aanwezig. Daarom nu een goed 

moment om het stokje door te 
geven. Naast het werk met de 
kinderen is de last van het digita-
le administreren wel iets dat veel 
tijd van haar ging opeisen. Dat 
zal ze beslist niet gaan missen.

Wat ze wel gaat missen zijn de 
kinderen en de collega’s. Vanwe-
ge de vakantieperiode werd het 
afscheid van Annette door de 
collega’s naar voren gehaald. Zo 
konden ouders en kinderen uit-
gebreid afscheid nemen en ook 
de collega’s hebben haar gewel-
dig verrast. De laatste weken wa-
ren een voortdurend afscheids-
feest met veel waarderende en 
lieve woorden.

Tenslotte heeft Annette op don-

derdag 16 juli haar laatste werk-
dag gehad om daarna eerst van 
een welverdiende vakantie en 
vervolgens van pensioen te gaan 
genieten.

Geheel in haar stijl heeft ze de 
kinderen de laatste dag in het 
zonnetje gezet met allerlei trakta-
ties en voor de collega’s was er 
een verrassing in de vorm van 
een boekje met uitspraken van 
kinderen die Annette in al die 
jaren in een schrift verzameld 
had. Het boekje met de titel Het 
is mooi geweest is veelzeggend 
en sluit een prachtige periode af!

redactie in samenwerking  
met de collega’sAls de fiets er stond riepen de kinderen: “Juf Annette is er!”

(foto: Marten de Vries)

Juf Annette met de kinderen.	 (foto: Hasselbraam/Bernebrêge)

Helpt u onze huizenrubrieken vullen?
Buitenpost kent ongeveer 2700 
woningen en daarvan zijn er 
geen twee gelijk. Iedere inwoner 
heeft z'n eigen, unieke plekje in 
ons dorp gevonden. In twee ru-
brieken in onze krant besteden 
we aandacht aan een van deze 
woningen.

Achter de voordeur
Sinds februari schrijft Baukje 
van der Wal de rubriek Achter de 
voordeur. De eigenaar van Rom-
te Interieuradvies vertelt erin hoe 
dorpsgenoten hun eigen leefom-
geving ingericht hebben. Achter 
de voordeur hoeft niet alleen 
over de inrichting van de woning 

te gaan. Ook de buitenkant van 
de woning of de tuin zijn boeien-
de onderwerpen. Baukje is zich 
bewust van hoe belangrijk goed 
wonen is. Met een open oog kijkt 
ze in haar rubriek naar het thuis 
van dorpsgenoten en laat daar-
bij vertellen over de keuzes die 
daarbij werden gemaakt. Baukje 
is op zoek naar nieuwe kandida-
ten voor Achter de voordeur!

De rubriek is beslist niet op zoek 
naar het mooiste of het beste. 
Dat is immers een kwestie van 
persoonlijke smaak. Veel interes-
santer is het om aan de weet te 
komen welke individuele wen-
sen bijvoorbeeld het kleurge-
bruik of de inrichtingsstijl heb-
ben bepaald. Hoe werd van een 
huis een eigen thuis gemaakt? 
Alles in en om de woning is im-
mers ook een visitekaartje van 
haar bewoners. 
Vind je het leuk om met jouw 
woning aan deze rubriek mee te 
werken? Stuur dan een e-mail: 
*	bibupost@gmail.com of
*	baukje@romteinterieurad-
vies.nl, en wie weet komt ze 
binnenkort bij jou langs!

Huis op de Hoek
Eens per twee maanden wil de 
redactie op bezoek bij een van 
de vele hoekhuizen die Buiten-
post kent. De bewoners vertellen
het verhaal over hun huis en de 
buurt waarin ze wonen en over 
het wonen in Buitenpost. Zo le-
ren we steeds meer mensen be-
ter kennen.

Lijkt het u leuk om ook in de ru-
briek Huis op de Hoek te staan en 
woont u in een hoekhuis?
Stuur dan een e-mail naar: 
*	bibupost@gmail.com. 
Wij nemen vervolgens contact 
met u op, zodat een van onze 
redacteuren een afspraak met u 
kan maken voor een bezoek.

Baukje van der Wal. (foto: Joas 
Deinum) 	 (foto: Rynette Leenstra)

Een kattebelletje
Een tijdje geleden, een mooie 
zondagmiddag, belt een goede 
vriendin, een ‘oudere jongere’ 
(jong van geest, lichaam kraakt). 
“Help, er zit een kat op mijn bal-
kon! Hoe krijg ik die weg? En 
kom je even koffie drinken?” 
Vriendin woont in een aanleun-
woning bij Haersmahiem. Op 
de fiets ernaartoe vraag ik me 
af hoe die kat daar terechtge-
komen kan zijn. Ik herinner me 
dat er regelmatig een poes bij 
de ingang scharrelt die probeert 
naar binnen te glippen. Het zal 
toch niet…? Dan zou poes door 
meerdere deuren en zelfs het 
trappenhuis zijn gekomen. En 
ja hoor, dat blijkt precies zo te 
zijn. Vriendin had vanwege de 
warmte alle deuren opengezet 
om de woning te luchten. Poes 
was doodgemoedereerd naar 
binnen gelopen, had de woning 
geïnspecteerd en vervolgens 
een lekker plekje op het balkon 
uitgezocht. Vriendin heeft niet 
zoveel met katten en wilde de 
ongenode gast graag naar bui-
ten hebben. Nadat poes nog een 
halfuurtje had geslapen, begon 
ik mijn actie. Gewapend met een 

plakje kaas – onze kat doet daar 
een moord voor – probeerde ik 
haar mee te lokken. Het lukte! 
Maar voor kaas haalde ze haar 
neus op. Al pratend en poes de 
hemel in prijzend, liep ik met 
een spinnende kat achter me 
aan door het gebouw. Wat later 
stonden we buiten en begon 
ze zich uitgebreid te wassen.
Met katten gebeurt dit natuur-
lijk vaker: ze houden zich ergens 
op waar baasje geen weet van 
heeft. Baasje vraagt zich af waar-
om poes weinig eetlust heeft of 
zoveel van huis is… Als dieren 
konden praten…

Rynette Leenstra



Zwembad De Kûpe - Buitenpost

Enitor is verbonden met Buitenpost. 

We zijn en voelen ons maatschappelijk 

betrokken bij het dorp, sport en cultuur.

Bij Enitor werken we elke dag aan 

producten die je in het dagelijks leven 

tegenkomt. Dat doen we sinds 1948 vanuit 

ons bedrijf in het hart van Buitenpost. enitor.com

WE THINK
THE WORLD
OF PLASTICS

Detachering
Werving & Selectie

Uitzenden

Wattstraat 2
9285 WR Buitenpost

www.time4focus.nl
06 2365 0495

EEN VERRASSEND DAGJE UIT

info@pynterleren.nl | 0511700221

OUD-BUITENPOST
1880-1940

een kleurrijk verleden

Schrijf in op
Oud-Buitenpost 1880-1940

een kleurrijk verleden

Stichting De Binnenste Buiten brengt een boek uit met foto's van  
oud-Buitenpost. Het is een verzameling van meer dan  

150 ingekleurde foto's, met beschrijvingen en verhalen  
over ons dorp van een eeuw geleden.  

Een andere, verrassende kijk op het verleden!

Oud-Buitenpost 1880-1940 verschijnt in november in een beperkte 
oplage. De winkelprijs is € 9,-, maar wie van tevoren inschrijft krijgt  

€ 2,50 korting. Binnen ons dorp wordt het boek gratis bezorgd, 
daarbuiten worden portokosten berekend.

Wees zeker van een exemplaar door vóór 1 oktober in te schrijven. 
Intekenen op meerdere exemplaren kan natuurlijk ook.

Vul het inschrijfformulier in op www.bibupost.nl onder het kopje 
‘Extra’ of stuur ons een e-mail op: binnenbuitenpost@gmail.com. 

Met intekening verplicht u zich tot het betalen van € 6,50  
zodra het boek is verschenen.
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Pingo’s in de Friese Wâlden en ook in Buitenpost
Het IJstijdenmuseum Buitenpost vierde onlangs haar 20-jarig be-
staan. Reden om dit jaar elke maand een artikel over wetenswaar-
digheden uit de Steentijd in deze krant te plaatsen. Deze keer de 
pingo. 

Wat is een pingo?
Pingo’s stammen uit de laat-
ste ijstijd, het weichselien. Het 
landijs van soms bijna een ki-
lometer hoog vorderde toen 
(15.000-20.000 jaar geleden) van- 
uit Scandinavië niet verder dan 
halverwege Denemarken. In 
onze streken toen dus geen ijs, 
maar wel een ijzig klimaat met 
het hele jaar door een stijfbe-
vroren ondergrond, de zoge-
naamde permafrost. Grondwa-
ter dat vanuit het Fries-Drents 
plateau, waaronder bijvoorbeeld 
de Hondsrug, richting de rela-
tief laaggelegen Friese Wâlden 
stroomde en hier naar boven 
wilde, bevroor onder het stijfbe-
vroren oppervlak en drukte de 
bovengrond langzaam omhoog 
tot een koepelvormige heuvel, 

vaak tientallen meters hoog. In 
streken met een vergelijkbaar 
klimaat, zoals in Alaska, doet 
dit verschijnsel zich nog steeds 
voor. In het Inuit, de Eskimotaal, 
betekent pingo dan ook ‘groei-
ende heuvel’. Toen het klimaat 
ongeveer 11.000 jaar geleden 
warmer werd, smolt de ijskern. 
De heuvel zakte in, en er ont-
stond een ronde of ovale laag-
te die zich vulde met water. Dit 
noemen we een pingoruïne. Met 
andere woorden het overblijfsel 
van de pingo. De bovenliggende 
grond zakte vaak naar de zijkan-
ten weg en vormde daar dan een 
aarden wal.

Belangrijk voor de archeologie
Voor archeologen zijn pingo- 
ruïnes heel waardevol. In de 
loop van van de tijd groeiden de 
pingomeertjes dicht en vulden 
zich met veen. Het veen in deze 
pingo’s werd door de lokale be-
volking vaak uitgegraven voor 
gebruik als brandstof. Na dat uit-
venen bleef dan een klein meer-
tje over. Bij de meeste pingo- 
ruïnes is dat niet gebeurd en 
deze ex-pingo’s zijn alleen her-
kenbaar als een kleine laagte in 
het landschap of alleen door bo-
demonderzoek terug te vinden. 
Juist deze nog intacte pingo- 
ruïnes zijn het meest waardevol 
voor de archeologie. Het natte 
en zure veen zorgt ervoor dat 
organisch materiaal, zoals hout, 
zaden, stuifmeel en soms zelfs 
botmateriaal, uitzonderlijk goed 
bewaard blijft. Daardoor kunnen 
onderzoekers het landschap, de 

vegetatie en het klimaat van dui-
zenden jaren geleden reconstru-
eren. 

Eerste mensen in deze omge-
ving
Ook trokken deze plekken al 
vroeg mensen aan. Jager-verza-
melaars uit de midden-steentijd 
gebruikten de wat hoger liggen-
de oevers als verblijf- en jachtlo-
catie. Rond sommige pingoruï-
nes zijn vuurstenen werktuigen, 
haardplaatsen en andere sporen 
van menselijke activiteit gevon-
den. Veel pingoruïnes zijn tegen-
woordig beschermd of krijgen 
aandacht bij ruimtelijke ontwik-
kelingen.

Een Buitenposter pingo
Dit voorjaar werd in deze krant 
een nieuwe woonplan van Bui-
tenpost Acht oan de Diken ge-
presenteerd. Al bekend was dat 
er in de ondergrond van het 
plangebied sprake was van een 
intacte pingoruïne. In 2022 is 
hiernaar al het wettelijk verplich-
te archeologische onderzoek ge- 
daan. Uit dit onderzoek met tien-
tallen boringen blijkt dat de pin-
go oorspronkelijk meer dan vijf 
meter diep was. Het onderzoeks-
bureau heeft nauwelijks iets van 
archeologisch belang aangetrof-

fen. Niet uit de steentijd en ook 
niet uit latere tijden. Dit met uit-
zondering van een klein deel in 
het zuidwestelijk deel van het 
plangbied. Daar zijn mogelijk ar-
cheologische resten van belang 
terug te vinden. Het archeolo-
gisch bureau adviseert daarom 
om dit deel onbebouwd te laten 
of verder onderzoek te doen. In 
de uitwerking van de plannen is 
met dit advies rekening gehou-
den.

Bijzonder
Een pingoruïne is meer dan een 
gewoon vennetje of een drink-
dobbe voor vee. Ze herinneren 

ons aan de laatste ijstijd én aan 
de eerste bewoners van Fryslân. 
Ze vertellen het verhaal van ijs, 
klimaatverandering en de vroeg-
ste menselijke aanwezigheid 
in Fryslân en behoren daarom 
tot de meest bijzondere land-
schapselementen van de Friese 
Wâlden. Een verhaal dat verder 
verteld wordt in ons IJstijdenmu-
seum.

Wieger Vellinga

Voor wie meer wil lezen:  
Pingoruïnes, Bijzondere ijstijd- 
relicten in het landschap.
Auteur: Anja Verbers. Uitgeverij 
Noordboek, 2026. € 37,90.

Hoogtekaart plangebied Lutkepost-West.	 (kaart: Annemieke Altena)

De pingo Hamstra’s poel, aan de zuidwestelijke hoek van het Veenkloosterbos.Het ontstaan van een pingoruïne.

Kinderzwerfboekstation Carin
Het Nationaal Fonds Kinderhulp 
Nederland bestaat sinds 1959. 
Het doel van deze stichting is 
hulp te bieden aan kinderen en 
jongeren tot 21 jaar die in ar-
moede opgroeien in Nederland.
In 2010 ontstonden ideeën voor 
het project Kinderzwerfboek en 
in 2014 werden de specifieke 
Kinderzwerfboekstations door 
heel Nederland opgericht. Dit 
project werd toentertijd bedacht 
door Leo Dijkgraaf (voormalig 
televisieproducent, acteur en 
poppenspeler) en als cadeau 
aangeboden aan het Nationaal 
Fonds Kinderhulp. Prinses Lau-
rentien (ambassadeur voor en 
oprichtster van de Stichting ter 
Bevordering van Lezen en Schrij-
ven) gaf in mei 2010 het startsein 
om de eerste boeken te laten 
zwerven.

In juni van dit jaar opende Carin 
van der Meer bij haar woning 
aan de Rohelsterweg 2 een Kin-
derboekenzwerfstation. Carin is 
zelf een fervent lezer en kent de 
waarde van goed kunnen lezen. 
Met dit project wil ze haar steen-
tje bijdragen om leesvaardig-
heid en -plezier bij kinderen en 
jongeren te verbeteren en te ver-
hogen. Waar eerst het idee ont-
stond voor een minibieb bij de 
weg kwam op een bepaald mo-
ment de stichting Kinderzwerf-
boek op haar pad. Via de website 
van deze stichting las ze zich in 

en besloot hieraan mee te gaan 
doen. Carin registreerde zich via 
de website, vroeg stickers aan 
en zorgde voor een mooi kastje 
aan de weg. Door een bericht op 
Facebook kreeg ze vanuit allerlei 
hoeken, onder andere van ba-
sisschool De Mienskip, boeken 
aangeboden. De boeken worden 

door Carin voorzien van een stic-
ker waarmee de route van een 
zwerfboek vastgelegd kan wor-
den.

Kinderzwerfboek heeft als missie 
om in Nederland een continue 
stroom te bewerkstelligen van 
gelezen kinderboeken. Hiervoor 

werkt Kinderzwerfboek samen 
met scholen, gemeenten, biblio-
theken, bedrijven en maatschap-
pelijke organisaties. De stichting 
wil zoveel mogelijk kinderen in 
aandachtswijken (en in heel Ne-
derland) aan het lezen krijgen 
om hiermee het taalkundig in-
zicht van kinderen te vergroten, 
kinderen een beter toekomstper-
spectief te bieden en de kans op 
armoede te verkleinen.“ Kinde-
ren die veel lezen ontwikkelen 
hun brein actief, ze worden on-
derdeel van de wereld die wordt 
beschreven in een boek, ontwik-
kelen hun fantasie en creativiteit, 
vergroten hun woordenschat en 
voorzien zichzelf van een onmis-
bare vaardigheid”, aldus Carin. 
“Goed kunnen lezen, en blijven 
lezen, is van onschatbare waarde 
en het vergroot de kansen in het 
leven!”

Carin merkt dat er nog een ze-
kere verlegenheid is bij voor-
bijgangers bij haar woning. Zij 
benadrukt dat de boeken (Carin 
heeft ook ‘volwassen’ boeken) 
gratis zijn en hoopt dat er zoveel 
mogelijk boeken worden mee-
genomen. Het is namelijk de be-
doeling om de boeken de maat-
schappij in te brengen en te laten 
zwerven. Hierbij dus de oproep 
aan eenieder om één of meer 
boeken mee te nemen en deze 
bij een kind/jongere achter te la-
ten en te stimuleren dat dit boek 

gelezen wordt. Na het lezen van 
een boek kan het boek geregis-
treerd worden op de website van 
Kinderzwerfboek om zo in beeld 
te krijgen welke reis het boek af-
legt. Dit is geen verplichting. Het 
zwerfboek kan vervolgens door-
gegeven worden aan een ander 
kind of ergens worden achterge-
laten waar andere kinderen het 
boek weer kunnen oppakken. 
Het boek mag uiteraard ook te-
rug worden gezet in een (of het-
zelfde) Kinderzwerfboekstation.

Carins Kinderzwerfboekstation is 
een van de drieduizend stations 
die Nederland op dit moment 
telt. Het aantal stations is lande-
lijk sterk aan het groeien.

Mocht u/je boeken willen laten 
zwerven? Graag! De Rohelster-
weg wordt veel bewandeld en 
het kraampje is altijd gevuld. Bij 
het kraampje staat een stoel ter 
uitnodiging om even te kunnen 
zitten om een bewuste keuze 
te maken voor een boek of als 
welkome onderbreking voor de 
wandelaars/hondenuitlaters die 
even een adempauze nodig heb-
ben.
Neem een boek, geef een boek 
en deel en bevorder leesplezier! 

Meer informatie op:
  kinderzwerfboek.nl

Rynette LeenstraCarin bij haar Kinderzwerfboekstation.	 (eigen foto)
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Vloeren, Gordijnen, Harde vloeren, 
Tapijt en Raamdecoratie

Al
100 jaar vakman-schap!

Ons bedrijf streeft naar eerste klas
schilderwerk waarbij onze vakmensen
een grote verantwoordelijkheid dragen.
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Sekuer Notarissen, zeker weten!
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Op de bres voor Zwembad It Paradyske
Het buitenzwemseizoen is zo 
goed als weer voorbij. Voor de 
vele enthousiaste zwemmers, 
die ook dit jaar weer van het 
prachtig gelegen It Paradyske 
gebruikmaakten, rijst de vraag 
of ze volgend jaar weer in dit 
paradijsje kunnen banenzwem-
men en recreëren. Het contract 
met Optisport is na 25 jaar door 
de gemeente Noardeast-Fryslân 
niet verlengd. 

De conclusie van het rapport 
van onderzoeksbureau Synar-
chis is dat het zwembad een 
grote maatschappelijke rol kan 
vervullen op het gebied van 
veiligheid, gezondheid en leef-
baarheid en daarom voortbe-
staan verdient. De aanbeveling 
is dan ook om verder te gaan 
in de vorm van een stichting. In 
meerdere plaatsen is het beheer 
via een stichting succesvol, is 
gebleken. Te denken valt aan de 
Wettervlecke in Surhuisterveen, 

maar ook in Hallum, Doezum en 
Haulerwijk zijn goede voorbeel-
den te vinden. Het personeel 
bestaat uit professionals en er 

worden taken door vrijwilligers 
uitgevoerd. In die dorpen is het 
zwembad van de gemeenschap, 
het zwembad oogt aantrekkelijk, 

de abonnementsprijzen en losse 
toegangskaartjes zijn betaalbaar.
Een werkgroep van fanatieke 
zwemmers, ‘Foar It Paradyske’, 
heeft de handschoen opgepakt.
Zij gaat de uitdaging aan om 
het zwembad te behouden: een 
stichting kan worden opgericht, 
aan een bedrijfsplan en wet-
telijke noodzakelijke plannen 
wordt hard gewerkt, vrijwilli-
gers worden geworven. Maar 
een stichting kan het niet alleen. 
Inmiddels zijn er met leden van 
verschillende plaatselijk belan-
gen gesprekken gevoerd sa-
men met de gemeente Noard- 
east-Fryslân. Alles met één doel 
voor ogen: het bieden van een 
verduurzaamd, vernieuwd en 
toegankelijk zwembad voor bui-
tenzwemliefhebbers uit de wijde 
omgeving.
Het is aan de politiek om aan te 
geven wat de toekomst van It Pa-
radyske wordt. Dit besluit wordt 
in het najaar verwacht.

De werkgroep ziet toekomst voor 
It Paradyske, en wil die straks 
met profs, ondersteund door 
vrijwilligers, een nieuwe vorm 
geven. Het zwembad is zomers 
voor jong en oud uit de wijde 
omtrek, ook voor veel lezers van 
dit blad, van grote waarde. Het 
is daarom immers ook voor Bui-
tenpost van groot belang dat het 
behouden blijft.

Misschien wilt u meehelpen om  
It Paradyske draaiende te hou-
den? Kassawerk, horeca, toezicht 
houden, klussen: vele vrijwilli-
gers hebben zich al opgegeven. 
Doet u straks ook mee? U kunt 
zich al opgeven met vermelding 
van uw naam en telefoonnum-
mer via e-mail:
* foaritparadyske@gmail.com

Namens de werkgroep  
Foar It Paradyske,  

Roel Timmermans,  
Folkert Solle, Coby van EssenWerkgroep Foar It Paradyske.	 (foto: Bate Boschma)

Gouden tijden voor het fierljeppen in Buitenpost
Wie aan typisch Friese sporten 
denkt, komt al gauw uit bij kaat-
sen, fierljeppen of skûtsjesilen. 
Eén van deze traditionele zomer-
sporten wordt gewoon in ons ei-
gen dorp beoefend. Sterker nog: 
dit jaar vierde Ljeppersklub Bui-
tenpost haar vijftigjarig bestaan. 
Daarmee is het momenteel de 
oudste actieve fierljepvereniging 
van Nederland.

Niet omdat fierljeppen een jonge 
sport is, integendeel. Door ver-
anderde regelgeving, met name 
op het gebied van veiligheid, 
zijn veel verenigingen in kleine-
re dorpen verdwenen. Dankzij 
de vernieuwing van de schan-
sen vorig jaar is de vereniging in 
Buitenpost echter weer helemaal 
klaar voor de toekomst.
En dat is maar goed ook, want 
de prestaties van enkele leden 
zijn momenteel indrukwekkend. 
Misschien heeft u op sociale 
media of via RTV NOF al gezien 
dat Bente Folkje de Boer Neder-
lands Kampioen is geworden 
bij de jeugd. Eerder dit seizoen 
veroverde zij ook al de Friese 
jeugdtitel. Bij het Fries Kampi-
oenschap op de grote schansen 
sprong Sietse Lefferts, eveneens 
uit Buitenpost, naar een fraaie 
tweede plaats bij de junioren. 
Bovendien won hij het competi-
tieklassement in die categorie. 
Voor een ontmoeting met beide 
topljeppers wandel ik naar hun 
thuishonk bij de fierljepschansen 
van Buitenpost. De accommoda-
tie ligt achter de voetbalvelden, 
aan de rand van het dorp, gren-
zend aan het Paradyske.
In de kantine liggen twee kam-
pioenskransen: de ene nog vers, 
de andere al wat verlept. Net als 
bij het kaatsen worden ze thuis 
aan de gevel gehangen als her-
innering aan een titel. Opvallend 
is het stukje fietsband dat in de 
krans is verwerkt, hetzelfde ma-
teriaal dat fierljeppers gebruiken 
voor extra grip tijdens het klim-
men. Bente Folkje staat er trots 
naast te glunderen. Ze komt net 

terug uit Grijpskerk, waar ze de 
Nederlandse titel heeft veroverd. 
Daar stond ze al de regionale 
pers te woord en direct daarna 
wacht alweer een interview voor 
het dorpsblad.
Hoewel haar prestaties anders 
doen vermoeden, is Bente Folk-
je pas ongeveer vier jaar actief 
in het fierljeppen. Bovendien is 
het niet haar enige sport. Om-
dat het fierljepseizoen van april 
tot september loopt, is de sport 
goed te combineren met andere 
activiteiten. Ze korfbalde eerder 
en speelt tegenwoordig voetbal. 
Soms moeten er keuzes worden 
gemaakt als wedstrijden samen-
vallen, maar: “fierljeppen gaat 
altijd voor.”
Dat ze juist dit seizoen zulke gro-
te successen boekt, maakt haar 
prestaties extra bijzonder. Aan 
het begin van het seizoen moest 
ze enkele wedstrijden missen 

vanwege verplichtingen bij haar 
korfbalteam. Toch sprong ze al 
snel afstanden van meer dan 
tien meter. Voor meisjes op de 
jeugdschans is dat een afstand 
van formaat.
Ook voor Sietse staat fierljep-
pen op nummer één. Hij beoe-
fent de sport inmiddels negen 
jaar en werd in de jeugd ook al 

twee keer Nederlands kampioen 
en Fries kampioen. Op de vraag 
wat nu eigenlijk het moeilijkste 
onderdeel van het fierljeppen is, 
hoeft hij niet lang na te denken. 
“De insprong.”
Volgens hem wordt tijdens dat 
ene moment vrijwel alles be-
paald. Bij de insprong voel je 
vaak direct al of een sprong suc-
cesvol gaat worden. Bovendien 
is het technisch misschien wel 
het lastigste onderdeel om aan 
te leren.
Naast snelheid, kracht en tech-
niek speelt vertrouwen een grote 
rol. Tijdens het klimmen moet je 
naar de top van de paal kijken 
en erop vertrouwen dat deze de 
goede kant op valt. Ook de be-
geleiding vanaf de schans speelt 
daarbij een belangrijke rol. En 
vervolgens moet je niet bang zijn 
voor de landing, want vanaf de 
top van een polsstok is het nog 
een behoorlijke afstand naar be-
neden.
Daarom is het belangrijk dat zo-
wel het waterbad als het zand-
bed perfect in orde zijn. Toch gaat 
het soms mis. Bente Folkje her-
innert zich nog het Nederlands 
kampioenschap van vorig jaar 
dat ze op krukken moest verla-
ten nadat ze ongelukkig op een 
verdwaalde zandzak in het water 
terecht was gekomen. Gelukkig 
komen ongelukken en blessures 
tegenwoordig nog maar zelden 
voor dankzij sterk verbeterde 
omstandigheden.
Tijdens de Buitenposter feest-
week staat traditiegetrouw ook 
een fierljepwedstrijd op het pro-
gramma. Die mag zich ieder jaar 
verheugen op veel publieke be-
langstelling. Het zorgt voor een 

prachtige sfeer langs de schan-
sen, zeker wanneer het weer 
meewerkt zoals deze zomer.
De toekomst van het fierljep-
pen in Buitenpost ziet er dan 
ook rooskleurig uit. Niet alleen 
vanwege de jonge talenten die 
momenteel hoge ogen gooien, 
maar ook omdat het dorp vol-
gend jaar gastheer is van het 
Nederlands Kampioenschap fier-
ljeppen en het jaar daarop voor 
het Nederlands kampioenschap 
jeugd fierljeppen. Een unieke 
kans om de absolute landelijke 
top van dichtbij in actie te zien en 
voor nieuwe jeugdleden om zich 
proberen te kwalificeren voor het 
NK jeugd op de ‘thuisschans’! 
Met de prestaties van onze eigen 

Buitenposter ljeppers belooft dat 
de komende twee jaren een bij-
zonder spektakel te worden.
Is toekijken niet genoeg, maar 
wilt u ook eens een sprong wa-
gen, of uw kinderen? Dan kunt u 
driemaal gratis meetrainen om 
te zien of u over de sloot komt. 
Hiervoor kunt u contact opne-
men met: 
*  ljeppersklub@gmail.com. 
Meespringen wordt wel iets 
voor volgend seizoen, maar wie 
niet zo lang wil wachten is van 
harte welkom bij de clubkampi-
oenschappen op vrijdagavond 
4 september, waarmee het fier- 
ljepseizoen wordt afgesloten.

Irene Gatsonides

Hoe werkt de fierljepcompetitie?

De Frysk Ljeppers Boun (FLB) 
organiseert samen met zes fier- 
ljepverenigingen in Friesland en 
Groningen een jaarlijkse com-
petitie.
De competitie bestaat uit een 
eerste, tweede en derde klasse, 
aangevuld met een jeugdcom-
petitie. Elke vereniging organi-
seert per seizoen drie tot vier 
wedstrijden voor alle categorie-

ën. Het seizoen loopt van half 
mei tot en met de eerste week 
van september.
Tijdens een wedstrijd krijgt 
iedere fierljepper drie pogin-
gen. In de eerste klasse mo-
gen de beste deelnemers 
vervolgens nog twee extra  
finalesprongen maken. Degene 
die in zijn of haar categorie de 
langste afstand springt, wordt 

dagwinnaar.
Voor het eindklassement telt de 
beste sprong uit de voorron-
de mee. Uiteindelijk worden 
de zeven beste resultaten van 
het seizoen bij elkaar opgeteld. 
Wie aan meer wedstrijden deel-
neemt, kan mindere prestaties 
wegstrepen en vergroot daar-
mee de kans op een hoge posi-
tie op de ranglijst.

Bente Folkje de Boer, tweevoudig kampioen.	 (eigen foto)

Sietse Lefferts in actie. (eigen foto)
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30 juli – Kinderdisco. Er werd uitbundig gestrooid met kleurpoeder, waarna de disco los kon gaan. 
Intussen trokken de springkussens veel enthousiaste kinderen.

31 juli – Motortoertocht. Een vast onderdeel van de feestweek. Er werd een route van ongeveer 
honderd kilometer afgelegd.

1 augustus – City Run Kids, wat werd er hard gelopen...

1 augustus – City Run voor volwassenen. De City Run was nieuw in de feestweek en was een groot 
succes.

30 juli – Openingsfeest op het De Haan Westerhoff Muziekplein met onder andere Orange River en 
DJ Danny.

31 juli – Sterkste man, kind en vrouw. Het was zwaar werk, maar 
de deelnemers hadden plezier.

31 juli – Fierljeppen. Het sportfestijn kon op veel publiek rekenen. (foto: Marten de Vries, bewerking: 
Jasper Dijkman)

2 augustus – Tennis- en padeltoernooi voor volwassenen. Eerder, op 31 juli, was er een padeltoernooi 
voor kinderen van 10-15 jaar.

1 augustus – Buitenposter Brôchje, als vanouds op de zaterdagmorgen. 2 augustus – Kerkdienst in de grote tent op de Parklaan.
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4 augustus – Kinderdag. Met spelletjes, schminken, sieraden maken en een springkussen vermaakten 
de kinderen zich opperbest.

5 augustus – Paardenmarkt. Ritske Hofstede (met de Binnenste Buiten in zijn mandje) is al zestig jaar 
voorzitter van de paardenmarkt. Als dank ontving hij van de organisatie een nieuwe blauwe stofjas.

5 augustus – Jaarmarkt. De hele week Kunst in de Kruiskerk, Doopsgezinde kerk en Mariakerk.

5 augustus – Natuurmarkt, altijd kleurrijk, trekt zoals ieder jaar veel bezoekers. Geen lichtroute, maar wel hier en daar versiering en verlichting.
	 (foto’s: Hielke Boorsma)

4 augustus – Kinderdag. De kinderen zijn geïmponeerd door de roofvogels van de roofvogelshow. 
Sommigen durven er zelf een op de hand te houden.



CULTUURPODIUM

BRITTA MARIA:  
“HEB HET LEVEN LIEF”

In de voorstelling ‘Heb het Leven 
Lief’ brengt zangeres Britta Maria, 
samen met pianist/zanger Maurits 
Fondse, een ode aan Liesbeth List, 
aan haar muziek en haar leven.  
Ze spelen de mooiste Nederlandse 
en Franse liederen en duetten die 

Liesbeth ooit zong. Van Ramses Shaffy, Jacques Brel, Charles 
Aznavour, Frank Boeijen, Theodorakis, Edith Piaf, Han Kooreneef 
en de grote Nederlandse componisten die voor haar schreven. 
Met tussen de liederen door verhalen over het bijzondere leven 
van Liesbeth List en de verhalen achter haar liedjes. 
 
Zondagmiddag 27 september 2026  |  Aanvang: 15.00 uur 
Locatie: Raadzaal gemeentehuis Buitenpost  |  Ticketprijs: € 17,50 
Kaartverkoop: Dropshop Liquorice Buitenpost /  

www.maskelynbuitenpost.nl

BOUDEWIJN DE GROOT PROJECT: 
“EEN AVOND VOL VERHALEN”

Boudewijn de Groot Project brengt een 
theaterconcert dat recht doet aan de rijkdom, 
poëzie en muzi kaliteit van Boudewijn de 
Groot. Deze professionele tribute band kiest 
voor kwaliteit, authenticiteit en een liefdevolle 
benadering van het repertoire dat meerdere 
generaties heeft geraakt. Met klassiekers als 

Avond, Testament en Het Land van Maas en Waal wekt de band 
niet alleen herinneringen tot leven, maar creëert zij ook nieuwe. 
De arrangementen zijn met zorg benaderd: herkenbaar waar het 
moet, verrassend waar het mag. Een concert dat  perfect aansluit 
bij een publiek dat houdt van Nederlandstalige muziek, literaire 
liedkunst en muzikaal vak manschap. 
 
Zondagmiddag 29 november 2026  |  Aanvang: 15.00 uur 
Locatie: Petruskerk Twijzel  |  Ticketprijs: € 20,00 
Kaartverkoop: Dropshop Liquorice Buitenpost / 

www.maskelynbuitenpost.nl

PIER 21:  
“WAT SPILET” 

By in besletten repetysje treffe we 
in jonge regisseuse en in ferneamd 
aktrise. Wat begjint as in profesjo -
nele wurksesje, feroaret wannear’t 
de aktrise fêstrint yn har Fryske 
memmetaal. Foar har is dy taal 
sterk ferbûn mei de pine út har 

jeugd. In ferburgen famyljeferhaal komt stadichoan nei boppen. 
Anna Raadsveld en Merel Staalstra spylje mei humor, skerpte en 
kwetsberheid twa froulju dy't hieltyd tichter by in dielde skiednis 
komme. In foarstelling oer wat wy meinimme út ús jeugd en oer 
de fraach hoefolle fan dat ferline noch altyd yn ús trochwurket. 
Tekst: Roos Bottingaven, rezjy Mara van Vlijmen. 
 
Sneintemiddei 25 oktober 2026  |  Oanfang: 15.00 oere 
Lokaasje: The Point Bûtenpost  |  Ticketpriis: € 25,50 
Kaartferkeap: www.pier21.nl

ANKER EN ANKER:  
“DE GEBROEDERS ANKER BLIKKEN TERUG” 

Na een gezamenlijke 
carrière van 82 jaar in de 
strafadvocatuur trekken 
de gebroeders Hans en 
Wim Anker het land in. 
‘Hoe kunt u criminelen 
bijstaan?’, kregen ze de 
afgelopen decennia vaak 

te horen. Wim en Hans leggen het graag op verschillende 
manieren aan u uit. Een avond info-entertainment waarin deze 
bekende advocaten op een interactieve manier het publiek 
lichtvoetig wegwijs maken in de wereld van de recht spraak en 
de advocatuur. 
 
Woensdagavond 13 januari 2027  |  Aanvang: 20.00 uur 
Locatie: The Point Buitenpost  |  Ticketprijs: € 15,00 
Kaartverkoop: Dropshop Liquorice Buitenpost / 

www.maskelynbuitenpost.nl

PROGRAMMA 
2026-2027 
www.maskelynbuitenpost.nl

MET DANK AAN ONZE SPONSOREN:  Café en Zalencentrum The Point  |  Autowas- en tankstation Veenstra  |   ATB administratie & advies     
Lauwers College  |  Kootstra Advies  |  Van der Weit Verf en wonen  |  Allert Pol Fysiotherapie  |  China Garden  |  Küchentreff Buitenpost    

Apotheek it Krúswâld  |  Sekuer Notarissen  |  Thies Wiersma Autobedrijf  |  Bakkerij v/d Berg   |  Custard on & offline communicatie     
Aeres  |  Wiersma ICT  |  Modique  |  Oebele Hoekstra Fytswinkel  |  Kado & Dropshop Liquorice (voorverkoopadres)  |  Rekladruk     
Thijs de Vries Fiscale en Administratieve Dienstverlening  |  Moniek Bremer Makelaardij  |  Ambachtelijke slagerij Van der Bijl     

Broersma Bouwservice  |  Tuinservice Th. van der Meer  |  Kema Klus- & Bouwbedrijf  |  Kooistra  |  Minco bouwmaterialen     
Time4Focus  |  Nivo schoonmaakbedrijf & meer  |  Boek en Meer  |  De Zaak  |  Pizzeria 3M  |  Sid Overdijk Woningstoffering



19De Binnenste Buitenpost - augustus 2026 ZORG

Jolanda Dam: ‘Uitvaartverzorging, waardevol werk dat ik met passie doe’
24 uur per dag de telefoon aan, 7 dagen in de week beschikbaar. Dat 
geldt voor Jolanda Dam. Zij is alweer twaalf jaar actief als uitvaart-
verzorger in Buitenpost, Twijzel en de regio rondom deze plaatsen. 
“Je raakt eraan gewend,” zegt ze, en “ik heb het er graag voor over. 
Het is een prachtig beroep en ik doe het met passie”. 

Op zoek naar een passend 
beroep
Voordat Jolanda aan de slag 
ging als uitvaartverzorger werk-
te ze voor een ingenieursbureau. 
Het was een commerciële func-
tie waarin ze veel bezig was met 
detachering van medewerkers 
van het bureau bij de overheid. 
Ze miste echter iets in dit werk. 
Het voelde als een rol. Ze is toen 
minder gaan werken en heeft 
zich beziggehouden met het or-
ganiseren van beurzen voor be-
drijven. Ze sprak toen ook vaak 
met haar vader die na zijn pensi-
onering werkte als chauffeur op 
een rouwauto. Daarmee werd de 
basis gelegd voor de keuze die 
ze zelf later zou maken. Die keu-
ze kwam nadat ze voor een uit-
vaartondernemer een beurs had 
georganiseerd. Ze kwam daar in 
contact met alle standhouders. 
Wat haar opviel was dat zij al-
lemaal erg enthousiast spraken 
over hun werk en dat ze dat de-
den met hun hart. Toen realiseer-
de ze zich wat ze miste in haar 
werk – de toewijding, de passie. 
Ze is direct daarna gestart met de 
opleiding voor uitvaartverzorger. 
Toen ze vervolgens hoorde dat 
er in Buitenpost gezocht werd 
naar een nieuwe bode, heeft ze 
meteen de stoute schoenen aan-
getrokken. Ze mocht op gesprek 
komen en werd aangenomen. 
Vanaf het begin was er het ge-
voel: “dit past bij mij, dit is wat 
ik mooi vind om te doen, hier 
ben ik op mijn plaats”, zo vertelt 
Jolanda.

Opleiding in de uitvaartzorg
Jolanda heeft de opleiding 
Gaandeweg gevolgd in Zwol-
le. Deze opleiding duurt negen 
maanden en bestaat uit meerde-
re dagdelen waarin de aard en 

inhoud van de uitvaartzorg aan 
de orde komen. Daarmee krijg je 
goede kennis van de praktijk van 
het werk, de wet- en regelgeving 
die daarbij geldt, maar zeker ook 
de sociale en psychologische as-
pecten die daarbij komen kijken. 
Voor Jolanda was het vooral be-
langrijk om te weten te komen 
wat het met haar eigen gevoel 
zou doen. Ze is zelf optimistisch 
ingesteld, het glas is bij haar 
altijd halfvol in plaats van half-
leeg. “Wat zal het met mij doen 
als ik straks altijd in het verdriet 
van anderen zit? Hoe kan ik daar 
op een goede manier mee om-
gaan?” Ze heeft daar tijdens de 
opleiding goede handreikingen 
voor gekregen.

24/7 beschikbaar
Het betekent nogal wat om 24/7 
beschikbaar te zijn. “Soms is het 
natuurlijk wel lastig,” vertelt ze. 
“Je staat bijvoorbeeld op het 
punt om op bezoek te gaan en de 
telefoon gaat vanwege een over-
lijden. Dan gaat dat bezoek niet 
door.” Soms is ze niet in staat om 
meteen ter plekke te zijn. In die 
situaties prijst ze zichzelf gelukkig 
dat ze hele goede mensen om 
zich heen heeft. Ze doet haar werk 
namens de uitvaartverenigingen 
en aan die verenigingen zijn ook 
verzorgers verbonden die dan de 
eerste zorg kunnen verlenen. Ze 
hoeft dus niet altijd hals over kop 
te vertrekken. Natuurlijk heeft ze 
ook de mogelijkheid om op ge-
zette tijd met vakantie te gaan. 
Daarover kan ze goede afspraken 
maken met haar collega-uitvaart-
verzorgers. Het zal duidelijk zijn 
dat je het beroep van uitvaart-
verzorger niet kunt doen naast 
een andere baan. Met meerdere 
uitvaarten per week ben je zeker 
een volle werkweek bezig. 

Betrokken én professioneel blij-
ven tijdens vaak aangrijpende 
gebeurtenissen
Er is altijd sprake van verdriet als 
mensen komen te overlijden. Dat 
geldt vooral voor uitvaarten van 
jonge kinderen of moeders of 
vaders die op jonge leeftijd ko-
men te overlijden. De triestheid 
van het gebeuren en het grote 
verdriet is en blijft aangrijpend. 
Ook voor Jolanda. “Je kunt niet 
echt leren om daarmee om te 
gaan” zegt ze. “Ik ben heel em-
pathisch, maar tegelijkertijd be-
sef ik dat ik degene ben die alles 
moet regelen. Niemand heeft er 
wat aan als ik zelf ook emotio-
neel aan tafel zit.” Bij haar is er 
altijd het besef dat ze er voor 
moet zorgen dat er, ondanks 
alle verdriet, sprake is van een 
mooie en waardevolle uitvaart. 
En dat de familie zich door haar 
inzet kan richten op het verdriet 
en het afscheid nemen en geen 
zorgen hoeft te hebben over al-
lerlei zaken die geregeld moeten 
worden. “Daar moeten mensen 
op kunnen vertrouwen,” vertelt 
ze. “Het geeft rust in een vaak 
hectische periode.” Jolanda’s in-
zet wordt erg op prijs gesteld. Ze 
krijgt vaak warme en waarderen-
de woorden voor haar inzet voor, 
tijdens en na de uitvaart.

In balans blijven
“Het is belangrijk dat je over je 
ervaringen en gevoel kunt spre-
ken met anderen,” geeft Jolan-
da aan. Zij kan dat bijvoorbeeld 
met haar collega’s. Ze praat er 
ook vaak over met haar vader, 
die nog steeds actief is als chauf-
feur op een rouwauto. Ook thuis 
met haar partner en zoon die nu 
dertien is. Ook van hem kwamen 
vaak vragen over wat mem nu 
eigenlijk deed. Zeker toen haar 
zoon meemaakte dat een beppe 
van een vriendje was overleden. 
Jolanda vertelde aan hem wat 
zij allemaal deed voor die fami-
lie en waarom. Toen begreep hij 
het beter. Voor hem is het nu ‘ge-

woon haar werk’. Naast het er-
over kunnen spreken moet je op 
gezette tijden ook afstand nemen 
en je weer opladen. Luisteren 
naar hoe je jezelf voelt en dan 
ook tijd voor jezelf nemen om 
ervaringen te verwerken, is iets 
wat ze door de jaren heen ge-
leerd heeft. Zo blijft ze in balans.

Afscheidshuis Lotus
Jolanda wil graag het bestaan 
van Afscheidshuis Lotus on-
der de aandacht brengen. Het 
is een mooie voorziening waar 
overledenen kunnen worden 
opgebaard. Het idee is ontstaan 
in de coronatijd. Daarvoor werd 
gebruik gemaakt van de aula in 
Haersmahiem. Toen die moge-
lijkheid vanwege corona kwam 
te vervallen is er een tijdelijke op-
lossing voor opbaring gemaakt 
in De Schakel. Tegelijkertijd zijn 
toen ook gesprekken begonnen 
over een andere voorziening 
dan de aula in Haersmahiem, 
vanwege het risico op herhaling 
van corona-uitbraken of andere 
epidemieën. Samen met Uit-

vaartvereniging Buitenpost zijn 
er toen plannen gemaakt en er 
kwam geld beschikbaar om en-
kele garagepanden bij De Scha-
kel om te bouwen tot het huidige 
Afscheidshuis Lotus. Het is een 
mooie, sfeervolle ruimte gewor-
den waarin twee opbaarkamers 
zijn gemaakt. Het afscheidshuis 
is voor iedereen, voor alle men-
sen uit het dorp. Jolanda ziet dat 
er in toenemende mate gebruik 
van wordt gemaakt. Op de site 
(zie onderaan) vind je meer in-
formatie over het afscheidshuis.

Steeds meer openheid over 
het einde van het leven en de 
uitvaart
Jolanda geeft aan dat het belang-
rijk is dat mensen tijdig met el-
kaar spreken over het einde van 
het leven en de uitvaart. Waar 
vroeger niet of nauwelijks over 
de dood gesproken werd, is daar 
nu gelukkig veel meer openheid 
in gekomen. Ook nadenken over 
hoe de uitvaart eruit gaat zien 
en wat je daarin als wensen en 
voorkeuren hebt, gebeurt steeds 
meer. Ze ziet dat als een heel 
positieve ontwikkeling. Als je 
die wensen en voorkeuren van 
elkaar weet, betekent dat al een 
stuk ontzorging. Het is belang-
rijk omdat er ook op dit gebied 
steeds meer mogelijkheden zijn. 
Jolanda blijft het mooi vinden 
dat ze met toewijding kan bijdra-
gen aan een afscheid waar nabe-
staanden als een mooie herinne-
ring op kunnen terugzien.

Jelle Nutma

Afscheidshuis Lotus:
	 www.afscheidshuislotus.nl

Welzijnsorganisatie KEaRN wil van betekenis zijn in ons dorp
Heb je een vraag, een idee voor 
je dorp of wil je iets organiseren 
voor je straat of buurt? De buurt-
werkers van KEaRN denken 
graag met je mee. Samen kijken 
we wat mogelijk is en hoe we je 
kunnen helpen. 
Ook verenigingen en vrijwilli-
gers kunnen ons om advies vra-
gen. Bijvoorbeeld over activitei-
ten, het vinden van vrijwilligers 
of samenwerken met andere or-
ganisaties. 
Kun je wel wat extra steun ge-
bruiken? Dan kunnen we je in 
contact brengen met een maatje 
of een vrijwilliger. 

Heb je problemen met je buren? 
Dan kan buurtbemiddeling hel-

pen om samen weer in gesprek 
te komen. 

Zorg je voor een partner, ouder, 
kind of andere naaste? Dan ben 
je mantelzorger. Ook daarvoor 
kun je bij KEaRN terecht voor 
informatie, advies en ondersteu-
ning. 
Voor tieners en jongeren orga-
niseert KEaRN leuke activiteiten. 
Zij kunnen bij het jongerenwerk 
van KEaRN terecht met vragen, 
ideeën of als ze ergens mee zit-
ten. 
Wil je weten wat KEaRN voor 
jou, je vereniging of je dorp kan 
betekenen? Kijk dan op 
	 www.kearn.nl of bel 
)	 0511 465 200.

Afscheidshuis Lotus bij De Schakel.	 (foto’s: Jolanda Dam)

Jolanda Dam.	 (eigen foto)

Ook adverteren?

Neem dan contact op met 

Ursula Groenhart:

Telefoon: 
06 4893 9919 of 
0511 54 00 14

E-mail: 
ursulagroenhart@upcmail.nl

Tarieven en advertentieforma-
ten vindt u ook op onze site:

https://www.bibupost.nl/ 
adverteren/
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Marten de Vries

Delicatessenhuis It Grientewinkeltsje wordt De Goede Zaak
Zoals reeds bekend in het dorp is It Grien-
tewinkeltsje van Geertje de Beer half au-
gustus, na een drukke uitverkoop, dicht-
gegaan. De liefde heeft ervoor gezorgd 
dat Geertje met haar Daniel een nieuwe 
toekomst gaat opbouwen in het Zuid-Hol-
landse. 

Het mooie bedrijf dat Geertje de afgelo-
pen jaren heeft opgebouwd gaat gelukkig 
over in goede en vertrouwde handen! De 
nieuwe eigenaar wordt Jordi Schiltkamp, 

die samen met Annika ook al lunchroom 
De Zaak in de Kerkstraat heeft. 

Bij de overname van de Binnenmarkt vo-
rige zomer gingen Jordi en Annika voor 
het concept van een lunchroom voor De 
Zaak. Een formule die haar vruchten af-
werpt maar waarbij wel de verkoop van 
biologische producten uit het assortiment 
verdween omdat het niet paste binnen 
het concept dat zij voor ogen hebben en 
hadden.

Met de overname van het bijna naastgele-
gen It Grientewinkeltsje komt er weer per-
spectief voor de verkoop van biologische 
en lokale producten. Het idee van Jordi 
is om een kleine supermarkt op te zet-
ten met lokale en biologische producten 
waarin ook het sociale aspect een belang-
rijke rol speelt. Van voeding tot verzor-
gingsproducten voor jong en oud. In deze 
tijd met duurzaamheid als een belangrijk 
richtsnoer lijkt dat een Goede Zaak. Dat is 
ook de achterliggende gedachte achter de 
nieuwe benaming!
Na een kleine renovatie hoopt Jordi dat 
per 1 november een start kan worden 
gemaakt met De Goede Zaak. Er wordt 
ook nog gezocht naar personeel, dus 
wie denkt in dit mooie concept van bete-
kenis te kunnen zijn kan langskomen bij 
De Zaak in de Kerkstraat en vragen naar 
Jordi. De Zaak en De Goede Zaak moeten 
elkaar in de toekomst gaan aanvullen en 
versterken.

We wensen Geertje een goede toekomst 
met Daniel en zien de nieuwe winkel aan 
de Kerkstraat reikhalzend tegemoet.

Voor meer informatie
De Zaak
Kerkstraat 19, 9285 TA Buitenpost
	 evennaardezaak.nl
)	 0511 842 071

Symbolische overdracht van de sleutels van Geertje (samen met Daniel) aan Jordi.
(foto: Marten de Vries)

Het betere dorp in de zomervakantie
Vakantie blijkt voor mij niet alleen een gelegenheid om bij te ko-
men. Door heel wat jaren bij ons dorp betrokken te zijn geweest 
heb ik, automatisch en met name in het buitenland, altijd mijn 
ogen open voor hoe mensen het samenleven elders hebben gere-
geld. Dikwijls word ik blij verrast...

Niet mis te verstaan, ik kom al-
tijd weer met genoegen thuis. 
We hebben veel zaken in Neder-
land en onze gemeente beslist 
goed geregeld. In het buitenland 
kunnen ze af en toe net zo goed 
een puntje aan ons land zuigen. 
Maar soms kom je in den vreem-
de bijna vanzelfsprekende zaken 
tegen waarbij de vraag ‘waarom 
doen wij dit eigenlijk niet?’ om-
hoog komt. Ik deel zomaar drie 
voorbeelden. 

Als eerste een hoogst onvermij-
delijke en natuurlijke zaak. Waar 
je je ook bevindt, de natuur kan 
altijd roepen. Onderweg langs 
de snelwegen geven openbare 
toiletten opluchting. Het komt 
voor dat het met enig onbeha-
gen gebeurt, maar wat moet dat 
moet. Maar met name valt mij 

in bijvoorbeeld Frankrijk en En-
geland op hoe in de steden en 
dorpen soelaas wordt geboden. 
Openbare toiletten in het straat-
beeld zijn daar een normaal ver-
schijnsel. Meestal wordt zelfs 
met wegwijzers geholpen om ze 
te vinden. Ook in supermarkten 
hoort een toilet voor de klanten 
vaak tot de service. Een enkele 
keer moest ik een taaldrempel 
over om de sleutel voor het klein-
ste kamertje te bemachtigen. In-
cidenteel moest een klein bedrag 
betaald worden. Maar toch, na 
afloop won de blijdschap. Wat 
mij betreft kan klantenbinding 
zeker via een toiletpot gaan. 
Waarom hebben wij wel regels 
om bijvoorbeeld het wildplas-
sen te bestraffen maar hebben 
wij toiletbezoek in de openbare 
ruimte niet beter geregeld?

Een ander voorbeeld gaat over 
een van onze plaatselijke erger-
nissen. En hondenpoep in het 
straatbeeld levert in het buiten-
land net zoveel irritatie op als 
bij ons. In Nederland wordt van 
elke hondenbezitter verwacht 
dat hondenpoep zelf wordt op-
geruimd. Hij of zij kan daarvoor 
zakjes kopen die bij het uitlaten 
meegenomen moeten worden. 
Maar wat als de zakjes thuis op-
eens op zijn en nieuw niet zo-
maar voorhanden is? En wat als 
Bello zich opeens tweemaal wil 
ontlasten? In Frankrijk kwam ik 
een vrolijke zakjesautomaat te-

gen boven een stralend groene 
bloembak. De gekleurde plastic-
jes zijn ook nog eens gratis. Het 
lost misschien heus de honden-
poepoverlast niet op. Maar de 
welwillendheid die uit zo’n voor-
ziening spreekt kan helpen.

Als laatste iets opmerkelijks dat 
ik tijdens onze laatste vakantie 
in Denemarken tegenkwam. De 
toeristische trekpleister Præstø 
ligt aan een fjord in de regio 
Sjælland (Seeland). Het dorpje 
heeft iets meer dan 4000 inwo-
ners. Toch heeft de lange win-
kelstraat veel kleine, gezellige 
winkeltjes en andere voorzie-
ningen. Een liefhebber van lezen 
kijkt natuurlijk speciaal rond naar 
een boekwinkeltje. De Præstø 
Boghandel bood midden in het 
centrum alles wat maar met pa-
pier te maken kon hebben. Wat 
het extra bijzonder maakte was 
dat de keurige winkel als coöpe-
ratie op was gezet. Een samen-
werking van inwoners die sa-
men de kosten en opbrengsten 
delen. Een werkwijze waarmee 
dat dorpje net wat meer levend 
wordt gehouden.

Hoe maken we ons dorp pret-

tiger? En hoe houden wij Bui-
tenpost in de nabije en verdere 
toekomst leefbaar? Wij schrijven 
vaker over alle uitdagingen die 
ons dorp te wachten staan. Ge-
lukkig hebben wij in Boek, Post & 
Meer een boekwinkel. Maar een 
blijvende en redelijk complete 
middenstand staat de komende 
jaren wel op het spel. Ook de 
overheid doet stappen terug. 
De gemeente overweegt steeds 
vaker of iets wel of niet tot haar 
taken behoort. Van de burger 
wordt meer initiatief verwacht 
om gaten te vullen. Misschien 
zijn er oplossingen van anderen, 
dichtbij of veraf, die ons op weg 
kunnen helpen?

Ik ben echt benieuwd naar op-
merkingen van onze lezers. Rea-
geren kan op ons mailadres:
*	bibupost@gmail.com.

Johan Kootstra
Als de nood het hoogst is... Hier in Engeland vonden we zomaar een vrij toe-
gankelijk openbaar toilet achteraf op een parkeerplaats. (foto: Johan Kootstra)

Les sachets sont ici – Merci.
De zakjes zijn hier – Dankjewel.
(foto: Johan Kootstra)

De Præstø Boghandel bood niet alleen boeken. Ook schrijfpapier, spelletjes, 
prentbriefkaarten, posters en noem maar op waren er te vinden. Alles wel in 
het Deens..., dat detail was jammer. (foto: Johan Kootstra)

Geertje en Daniel tijdens de jaarmarkt. Tien  
dagen later sloot ze haar zaak. (foto: Hielke 
Boorsma)
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PIM & PIP   Jildou Reitsema

DORPSDENKER

Ate Grijpstra

Interview

Fijn dat u ons even te woord wilt 
staan, beste DorpsDenker. Wat 
doet u zoal in het dagelijks leven?
Wel, ik zie het als mijn taak om za-
ken te bepeinzen en de uitkomsten 
van die denkprocessen in schrifte-
lijke vorm met anderen te delen.

En wat voor zaken bepeinst u dan 
doorgaans?
Och, dat kan van alles zijn. Mijn in-
teresses zijn nogal breed van aard: 
van taalkunde tot musicologie en 
van vergelijkende godsdienstwe-
tenschappen tot nerd-cultuur.

Maar moeten die onderwerpen dan 
eigenlijk niet altijd iets met het 
dorp te maken hebben?
Vanwege het dorpse element in de 
titel ‘DorpsDenker’, bedoelt u? Hm. 
Dat is een kwestie die om een ener-
zijds-anderzijds-benadering vraagt. 
In de eerste plaats is het natuurlijk 
zo dat wij diepdenkers ons niet 
beperken tot enkel lokale aange-
legenheden. “Die Gedanken sind 
frei”, zeggen de oosterburen. En 
wij ook, maar dan niet in het Duits, 
natürlich. Verder is het zo dat die 
zelfgekozen titulatuur ooit is gemo-
delleerd naar het begrip ‘StadsFilo-
soof’. Een fraaie benaming, naar wij 
destijds dachten, Maar ja, ik woon-
de nu eenmaal niet in een urbane 
omgeving en ‘WijkWijsgeer’ vond ik 
aan de ene kant wat gezocht en aan 
de andere kant wat te beperkend. 
Uhm… wat was de vraag ook maar 
weer precies?

Of uw breinoprispingen niet voor-
namelijk dorpsgerelateerd zouden 
moeten zijn.
Oprispingen, zegt u? Ha, spitsvon-
dig geformuleerd, hoor. Daar niet 
van. Maar wel ietwat zurig, naar 
mijn smaak. Laten we het er op hou-
den dat het mes bij voorkeur aan 
meerdere kanten zou moeten snij-
den en dat het dus het allermooist 
is meegenomen als mijn hersen-
spinsels óók betrekking hebben op 
het dorpse bestaan. Maar dat is al 
gauw het geval, hoor.

O ja? Wat moeten onze dorpsgeno-
ten in vredesnaam met Platonisch 
dan wel Nietzscheaans gewau-
wel?
Zo! Met die vraag laat u zich eer-
lijk gezegd behoorlijk in de kaart 
kijken ... Welk een dedain! Alsof ik 
en mijn mededorpelingen ons lou-
ter en alleen bezighouden met de 
werkelijk schrikbarende toename 
van het welig tierende onkruid aan 
de randen van onze dorpsstraten. 
Om maar niet te spreken van tussen 
de trottoirtegels zelf. Alsof wij ons 
nooit afvragen of er wellicht meer 
is tussen hemel en aarde en wat 
nou eigenlijk de exacte betekenis 
en precieze praktische toepassing 
is van ‘Ik denk, dus ik ben’. Alsof wij 
ons niet druk maken om zaken als 
AI, Ufo’s en de door een opvallend 
groot aantal bollebozen aangehan-
gen hypothese dat de dorpse reali-
teit niet is wat het lijkt, maar dat we 
ons in een uitermate geavanceerde 
simulatie bevinden. Weet u? Wat 
mij betreft is dit vraaggesprek hier-
bij afgelopen. U heeft me laten in-
zien dat er nog veel zendingsarbeid 
te verrichten is. Waarvoor dank. 
Ik ga nu eerst snel een diepzinnig 
stukje tikken.

DIVERSEN

Even terug naar het paradijs...
Buurtschap ‘It Paradyske’ ligt onder de rook van Buitenpost. De  
familie Offringa bewoonde van 1948 tot 1955 een van de twaalf 
woningen van het buurtschap. Vier broers kwamen half augustus 
even terug naar hun geboorteplek.

De geschiedenis suggereert dat 
It Paradyske ooit een geheime 
ontmoetingsplek was voor de 
nonnen van Veenklooster en de 
monniken van Gerkesklooster. 
Maar de naam is ook in gebruik 
geraakt door de landelijke en rij-
ke natuur. 
Rond de oorlog was het populair 
als wandelgebied op de zondag-
middag: ‘even troch It Paradyske 
rinne’. Zo’n zeventig jaar geleden 
was het alleen nog via onverhar-
de wegen te bereiken, verscho-
len in het coulisselandschap. Een 
plek waar nog steeds de meeste 
van haar bewoners niet zonder 
reden aan verknocht raken.
De aanleiding voor het bezoek 
van Durk, Willem, Tjitze en Anton 
is praktisch: het onderhoud van 
het graf van hun grootouders. 
Twee broers hadden het op zich 
genomen om die klus te klaren, 
maar de beide andere zagen het 
wel zitten om even mee te gaan 
naar Friesland. “Een pelgrims- 
tocht”, grapt een van hen. Want 
hoewel alleen de twee oudste 
broers nog iets van herinnering 
hebben aan het wonen in het 
kleine arbeidershuisje op Para-
dyske, ook voor de twee jongste 
heeft het iets speciaals om op 
de eigen geboortegrond terug 
te zijn. De Friese taal zijn ze niet 
machtig, maar het Friese zit nog 
wel in de aderen.

Vader Offringa was melkrijder bij 
zuivelfabriek Huis ter Noord bij 

Aldwâld. Als bijverdienste hield 
hij achter het typische arbeiders-
huisje tweehonderd kippen in 
een loods. 

Voor een beter uitzicht had hij 
niet hoeven te verhuizen, maar 
in Dordrecht kreeg hij een goede 
baan bij vliegtuigbouwer Fokker. 
“Natuurlijk deed het grootvader 
pijn om zijn zoon en kleinkinde-
ren te zien verhuizen. Voor het 
gevoel was in die tijd Dordrecht 

een wereld ver weg”. Maar net 
als veel andere Friezen, toen en 
nu, werd een betere toekomst el-
ders gezocht.

Van de woning is niet veel oor-
spronkelijks bewaard gebleven. 
“Alleen deur, een paar ramen, 
wat kleine zaken”, vertelt huidi-
ge bewoner Lutske. Samen met 

haar man Melle heeft ze de wo-
ning in 2013 gekocht en daarna 
volledig verbouwd. De kippen-
loods werd gesloopt. De laat-
ste tien jaar beheren ze achter 
de woning een ‘bêd en brochje’ 
(bed and breakfast) en is er een 
campererf ingericht. De broers 
kunnen daardoor ook nog eens 
op het vroegere thuis overnach-
ten. 

Een van de broers is jaarlijks tij-
dens de zomervakantie in Dam-
wâld. “Ik maak dan altijd even 
een ommetje op de fiets langs 
het Paradyske”. Voor de andere 
drie was het alleen bij toeval dat 
de oude stek wel eens werd te-
ruggezien. Maar de broers zijn 
het met elkaar eens: “Het is echt 
leuk om hier weer even te zijn 
zo met z’n vieren. Ook dat doen 
we trouwens nooit. Het zou best 
kunnen dat we het nog vaker 
doen”.

Johan Kootstra

De woning, Bed en Brochje en het campererf nu. De bouw van een eigen huis 
was een karwei dat Melle na zijn pensionering altijd al had willen doen. 
(eigen foto).

“Dat we met z’n zevenen in zo’n klein huisje hebben gewoond, dat kun je je bij-
na niet meer voorstellen”, merkten de broers op. De foto is van iets later datum 
dan de periode dat de Offringa’s er woonden. (eigen foto familie Offringa)

De vier broers Durk, Willem, Tjitze en Anton Offringa.	 (foto: Johan Kootstra)
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Bedrijfswagenservice
bij Autobedrijf Thies 
Wiersma
Wist u dat wij ook onderhoud 
aan bedrijfswagens uitvoeren? 
Dit doen wij bij bedrijfswagens 
tot 3500 kg.

Bedrijfswagenonderhoud vraagt net 
even een andere benadering. Onze 
monteurs zijn hiervoor opgeleid.

Autobedrijf Thies Wiersma
Newtonstraat 2
9285 XX Buitenpost
0511 - 233 033
06 - 423 487 58
info@thieswiersma.nl
www.thieswiersma.nl

Volg ons nu ook op:

Maandag t/m vrijdag 
Zaterdag
Zondag

8.00 - 17.30 uur
9.00 - 15.30 uur
Gesloten

Een vertrouwd gevoel

Openingstijden

Contact

Inspecties
Onderhoud
Reparaties
APK 

Voorkom verrassingen met 
onze bedrijfswagenservice:

Ook met uw bedrijfswagen vertrouwd 
op weg bij Autobedrijf Thies Wiersma.

Als ondernemer wilt u 
kunnen vertrouwen op 
uw bedrijfswagen

Einsteinstraat 10 A 
9285 WP Buitenpost
Tel: 06 2050 5842

in/verkoop-onderhoud-reparatie-autopoets service
www.autoservice-johanvanderploeg.nl

TIP
Bewaar altijd de aankoopbon en het garantiebewijs van 
nieuw aangeschafte apparatuur. U hebt minimaal 2 jaar 

garantie en soms geldt daarnaast ook ‘een minimaal 
redelijk te verwachten levensduur’.

Zaterdag 6 juni van 13.00-16.00 uur
Plaats: It Koartling, Schoolstraat 31

Defecte huishoudelijke en audio-apparaten, gereedschap, speel-
goed e.d. kunt u ter beoordeling en/of reparatie aanbieden! 

Wij proberen dan (samen met u) te repareren. 
Kosten: vrijwillige bijdrage.

Niet vergeten! Neem zoveel mogelijk bijbehorende zaken mee 
met het te repareren apparaat, zodat we goed kunnen testen!

info@kemabouw.nl
www.kemabouw.nl
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Nieuwe expositie Keunskrite in gemeentehuis
De Keunstkrite presenteert vanaf 
21 augustus tot en met 19 okto-
ber een nieuwe expositie met 
werk van Durk Brouwer uit Bles-
sum in de hal van het gemeen-
tehuis. De expositie is te bezich-
tigen op maandag tot en met 
donderdag van 9.00 tot 17.00 uur 
en loopt tot 19 oktober.

Vrijdag 21 augustus heeft Jouke 
Douwe de Vries, burgemeester 
van Achtkarspelen, de expositie 
van de Keunstkrite geopend. De 
opening genoot grote belang-
stelling van familie, vrienden en 
collega’s van de kunstenaar. De 
kunst van Durk heeft onder an-
dere een futuristische stijl. Laat 
je het op je inwerken dan lijkt 
de tijd stilgezet. Je wordt door 
zijn kunst gegrepen, je lijkt te 
worden meegevoerd naar een 
andere wereld waar de kunste-
naar naar lijkt te verwijzen. Even 
ontsnap je als het ware aan de 
aardse werkelijkheid, en kom 
je in een andere dimensie die 
soms dromerig lijkt. Verwijzin-
gen naar de natuur worden niet 

geschuwd, de kunstenaar vindt 
zijn inspiratie in onder andere 
hout, bomen en lianen. De com-
binatie van het aardse en het 
dromerige levert kunst op met 
een heel eigen signatuur. Bur-
gemeester De Vries refereerde in 
zijn toespraak aan enkele kunst-
werken. De eerste was een wat 
sombere installatie van houtaf-
val, de laatste was een dromerig 
gordijn van witte wilgentakjes. 

Door er wazig doorheen te kijken 
droom je gemakkelijk weg. Het 
prachtige groen op de achter-
grond maakt dat je wegzweeft 
naar een paradijselijke tuin. Zus 
Vlasma, lid van de werkgroep 
van de Keunstkrite, deelde na 
de openingsspeech bloemen uit 
aan zowel de kunstenaar als de 
burgemeester. Met een hapje en 
een drankje werd de gezellige 
bijeenkomst afgesloten.

Durk Brouwer
Durk woont en werkt in Blessum. 
Het kunst maken heeft voor Durk 
een helende werking. De tijd 
wordt dan als het ware even stil-
gezet, er ontstaat een moment 
waarop je even uit de wereld kan 
ontsnappen.
Durk is eind jaren zestig geïnspi-
reerd geraakt door zijn tekenle-
raar op de middelbare school. 
Sindsdien heeft hij een heel ei-
genzinnige stijl ontwikkeld. Deze 
kenmerkt zich door een haast 
futuristische stijl van tekenen 
en schilderen met een suggestie 
van ruimtelijkheid. Daarbij laat 
hij een gevoelig en sober kleur-
gebruik zien. Deze manier van 
werken refereert volgens hem 
aan de ingetogen grilligheid van 
de natuur.

Met name de laatste tien jaar 
maakt Durk grote installaties 
van voornamelijk gevonden ma-
teriaal. Ook hiervan is werk op 
de expositie te zien. Zijn werk 
ontstaat vaak bij toeval, zonder 
vooropgezet plan, waarbij hij 
zich niet laat beperken door tech-
niek en materialen. Hij past hier-
bij verschillende media toe zoals 
sloophout, ijzer, licht en weder-
om ruimte.

Opening van de tentoonstelling.	 (foto: Roel Timmermans)

De ûndergong en ynstoarting. Installatie van houtafval.	 (foto: Roel Timmermans) Dreamerij. dromerig gordijn van witte wilgentakjes.	 (foto: Roel Timmermans)

Praktisch
De expositie in het gemeen-
tehuis is gratis te bezichtigen 
op maandag tot en met don-
derdag van 9.00 tot 17.00 uur 
en loopt tot 19 oktober.
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(Voor)geschiedenis van Op ’e Stâl
In oktober 2025 maakten Hennie Pilat-Duhoux en Henk Pilat in de 
De Binnenste Buiten bekend, dat zij na 33 jaar noodgedwongen 
zouden stoppen met hun streekproductenwinkel aan de Voor-
straat 1. Bij de start van deze winkel hadden zij deze de naam Op 
’e Stâl meegegeven. Nu is het gebruikelijk dat op een stal koeien 
staan en geen streekproducten. Die koeien hebben er in het ver-
leden dan ook echt gestaan. En dat was bij het binnenkomen van 
de winkel ook duidelijk te zien aan de Friese grupstal waarop de 
producten stonden uitgestald. In dit stuk wil ik de geschiedenis 
van dit pand beschrijven.

Die geschiedenis begint vreemd 
genoeg niet bij een boer, maar 
bij een bakker. Dat is Jacob Veg- 
ter, geboren op 14 april 1864 in 
Aduard. Toen Jacob op 9 mei 
1895 in Aduard trouwde met de 
twintigjarige Aaltje van Kam-
pen, stond hij geregistreerd als 
bakker. Om na zijn huwelijk als 
zelfstandig bakker aan de slag 
te kunnen had hij kort daar-
voor ‘een huizinge en bakkerij’ 
gekocht in Buitenpost. Deze 
kocht hij van Jentien Euverman 
(1813-1898), weduwe van de in 
Gerkesklooster geboren bakker 
Hendrik Marks Boersma (1816-
1865). Deze bakkerij stond aan 
de oostzijde van de Kerkstraat. 
Dat is waar nu ongeveer kle-
dingwinkel Modique staat. Daar 
begon Boersma zijn bakkerij. Na 
het overlijden van Hendrik zette 
zijn vrouw de bakkerij nog jaren 
voort, totdat zij deze in 1895 aan 
Jacob verkocht.

Twee dagen na hun huwelijk, 
op 11 mei 1895, lieten Jacob en 
Aaltje zich inschrijven als inwo-
ners van Buitenpost en vestig-
de Jacob zich hier als bakker. 
Uit advertenties in de regionale 
dagbladen blijkt dat Jacob een 
allround brood-, koek- en ban-
ketbakker was. Regelmatig von-
den er wisselingen van bakkers-
knechten en -bedienden plaats. 
Concurrentie speelde hierbij ze-
ker een rol, omdat er in die tijd 
ook al meerdere bakkers in Bui-
tenpost waren. Of Jacob naast de 
gebruikelijke bakkerswaar ook 
nog specialiteiten maakte, weet 
ik niet. Opvallend is echter dat hij 
in 1906 een advertentie plaatste: 
‘Gevraagd 5000 à 6000 Eend- 
eieren, ineens of in gedeelten’. In 
1908 eenzelfde advertentie voor: 
‘2000 à 3000 Hooglandster Kip 
eieren’. Ik ben benieuwd welke 
Groninger lekkernij hij hiermee 
bereidde.

Naast zijn werk in de bakke-
rij was Jacob nog actief in het 
plaatselijke verenigingsleven. 
Hij was onder meer kerkvoogd 
en diaken in de Hervormde Kerk, 
bestuurder van de begrafenis-
vereniging, bestuurder van de 
Onderlinge Brand Waarborg-
maatschappij, bestuurder van de 
plaatselijke afdeling van de Bond 
voor Staatspensionneering en 
medeoprichter van de Coöpera-
tieve Vereeniging voor Electri-
sche Verlichting. 

Uit notariële akten blijkt dat Ja-
cob handelsbloed had. Regel-
matig staat hij vermeld als ko-
per of verkoper. Op 27 oktober 
1909 werd de uitslag bekend 
van een grote finale veiling van 
de nalatenschap van V.A.H. van 
Haersma de With (1831-1909), 
oud-burgemeester van Acht-

karspelen. Jacob werd voor het 
bedrag van 10.901 gulden eige-
naar van zes van de ingebrach-
te percelen. Naast vijf percelen 
weiland kocht hij ook ‘een huis 
met daarin twee woningen met 
erf aan de Rijksstraatweg in de 
buurt te Buitenpost’, kadastra-
le sectie C, nummer 244. Op de 
kadastrale kaart van 1832 staat 
dit pand aangegeven als eigen-
dom van Sybrand van Haersma 

(1766-1839), grietman van Acht-
karspelen. Dit is het latere pand 
Voorstraat 1.

Dat Jacob grootse plannen had, 
bleek toen op 1 april 1911 in de 
Friese Koerier een klein bericht-
je over Buitenpost stond. Hierin 
stond onder andere: ‘thans is 
ook de zeer goed rendeerende 
zaak (bakkerij) van J.A. Vegter uit 
de hand verkocht aan R. Perdok 
uit Groningen’. Deze koop werd 
op 5 april bevestigd bij notaris 
H.T. Sickler in Buitenpost.
Nu bleek dat Jacob een opmer-
kelijke carrièreswitch ging ma-
ken. In maart 1912 verscheen in 
de Leeuwarder Courant een ad-
vertentie van de architect Albert 
Velding uit Buitenpost. Namens 
J. Vegter plaatste deze de aan-
besteding voor ‘het afbreken 
van eene Huizinge waarin twee 
woningen, aan den Rijksstraat-
weg in ’t West van Buitenpost en 
het daar ter plaatse bouwen van 
eene Huizinge met schuur, voor 
12 stuks hoornvee’. Op deze aan-

besteding werd door negen per-
sonen ingeschreven en aan de 
laagste inschrijver, R.A. Boersma 
uit Buitenpost, gegund voor 
5120 gulden. De bouwvergun-
ning voor de nieuwe woning en 
schuur had Jacob al in november 
1911 in bezit. Deze was verleend 
door Velding, die niet alleen de 
architect was van de woning en 
schuur, maar ook gemeente- 
architect was. In de bouwver-
gunning stond dat de schuur 
achter de woning eerst van hout 
gebouwd mocht worden. Binnen 
een jaar moest de schuur van 
steen zijn opgetrokken en met 
pannen bedekt, omdat deze bin-
nen de bebouwde kom lag.
In de vergunning werd Vegter 
al geen bakker meer genoemd, 
maar veehouder. Ook in het be-
volkingsregister werd het beroep 

bakker doorgehaald en vervan-
gen door veehouder. Vanaf die 
tijd stonden er dan ook koeien 
op de grupstal in de schuur van 
Voorstraat 1. Jacob bleef veehou-
der en was nog jaren actief in het 
dorpsleven tot zijn dood op 22 
juli 1926. Jacob werd begraven 

op het kerkhof bij de Hervormde 
Kerk, waar Aaltje, na haar dood 
op 10 november 1970, ook werd 
begraven. Na het overlijden van 
haar man bleef Aaltje nog tot 
1935 in de woning wonen. In 
maart van dat jaar plaatste zij 
via notaris J. Peereboom een ad-
vertentie waarin zij het ‘vrucht-
bare Greidplaatsje’ voor de tijd 
van twee jaar te huur aanbood. 
Volgens de advertentie ging het 
om een uitstekend onderhouden 
huizinge met schuur, met plaats 
voor veertien hoornbeesten. 
De stal was dus uitgebreid van 
twaalf naar veertien koeien.
Op de advertentie werd gere-
ageerd door de 33-jarige Hin-
ne Hofstra uit Deersum. Hinne 
was daar boerenknecht en had 
plannen om met de 23-jarige 
Zwaantje Dijkstra te trouwen. Dit 
zou een mooie mogelijkheid zijn 
om na het trouwen zelfstandig 
boer te kunnen worden. Aaltje 
en Hinne kwamen tot een ak-
koord en op 5 april 1935 werd 
de huurovereenkomst bij notaris 
J. Peereboom ondertekend. De 
huur van de landerijen ging per 
direct in en die van de gebou-
wen op 12 mei 1935. Dit was in 
Friesland de dag die ‘âlde maaie’ 
genoemd werd. Op die dag ver-
anderden boerenarbeiders van 
betrekking en boeren wisselden 
van pachtboerderij. Nadat Hinne 
en Zwaantje op 10 mei 1935 in 
Sneek waren getrouwd, verhuis-
den zij naar Buitenpost. Daar 
lieten zij zich op 31 mei 1935 als 
nieuwe inwoners inschrijven. In 
het bevolkingsregister werd ver-
meld, dat Hinne bij binnenkomst 
in de gemeente boerenknecht 
was, maar nu als veehouder 
werd ingeschreven.
Hinne en Zwaantje zouden hun 
hele leven op dit ‘greidplaatsje’ 
blijven wonen en daar zijn ook 
hun vier kinderen geboren. Onze 
dorpsgenoot Andries Hofstra 
(1948) is daar geboren en opge-
groeid: “Dêr bin ik berne yn it 
bêdstee.” Hij weet nog dat zijn 
vader tussen de vijftien en twin-
tig koeien had. Verder hadden ze 
een paard en voor de slacht hiel-
den ze nog een varken. Ook de 
drie andere kinderen, Roelofje, 
Willem en Wietske, werden daar 
geboren. Tot zijn dood op 23 sep-
tember 1982, hij was toen tach-
tig jaar, bleef Hinne hier boer. 
Zijn vrouw Zwaantje zette met 
hulp van de kinderen het bedrijf 
voort tot zij op 15 april 1991 op 
de leeftijd van 79 ‘noch hommels 
ferstoar’. Beiden werden begra-

ven op de begraafplaats aan de 
Jeltingalaan.
Na het overlijden van hun beide 
ouders besloten de kinderen van 
Hinne en Zwaantje de boerderij 
te verkopen. In de Leeuwarder 
Courant werd op 29 juni 1991 
een kleine advertentie geplaatst 
waarin de woning met schuur 
aan de Voorstraat 1 te koop werd 
aangeboden. Inlichtingen wa-
ren te verkrijgen bij makelaardij 
Kempenaar in Dokkum.

Voor de woning en de schuur 
zou er nu weer een nieuwe pe-
riode aanbreken. De advertentie 
werd gezien door de in novem-
ber 1989 getrouwde Hennie 
Duhoux en Henk Pilat. De in een 
ondernemersgezin opgegroeide 
Hennie zag hier haar kans om 
een winkel te beginnen. Het lukte 
Hennie en Henk het pand te ko-
pen en de stal opnieuw in te rich-
ten. Na het uitmesten van de stal 
konden in begin 1992 de eerste 
handgemaakte woonaccessoires 
en -meubelen Op ’e Stâl worden 
uitgestald. Later kwamen hier de 
streekproducten uit de Fryske 
Wâlden nog bij. Drieëndertig ja-
ren zou Hennie hier haar winkel 
houden. In de Binnenste Buiten 
van oktober 2025 namen Hennie 
en Henk in een uitgebreid inter-
view afscheid van hun klanten-
kring.

Jan VreelingLigging van de boerderij, later Op ’e Stâl, op een kaart van Eekhoff uit 1850. 
(Tresoar)

Het huis en de schuur, begin van dit jaar.	 (foto’s: Jan Vreeling)

De grupstal.	 (foto: Andries Hofstra)	

Boven: Graf van Jacob Vegter en 
Aaltje van Kampen, bij de Mariakerk.
Onder: Graf van Hinne Hofstra en 
Zwaantje Dijkstra op de Jeltingalaan.
(foto’s: Jan Vreeling)
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ETEN VAN DE IKKER
Irene Gatsonides

Koolrabi en romanesco

Op een zonnige dinsdagavond 
neem ik eens een kijkje op de 
dorpstuin. Ik word hier hartelijk 
ontvangen door de aanwezige 
vrijwilligers, maar dat is in mijn 
geval niet zo verwonderlijk, aan-
gezien het mijn ouders zijn. Veel 
tijd hebben ze niet voor mij, 
want er zijn nog andere belang-
stellenden op de tuin. Uitgebreid 
worden de diverse gewassen be-
sproken: “Nieuw-Zeelandse spi- 
nazie, ken je die? Groeit het hele 
jaar door, heel gemakkelijk.”
Waar in het voorjaar nog een 
leeg landschap lag, groeit en 
bloeit hier nu van alles. Ondanks 
de droogte. Natuurlijk zijn er 
gewassen die het zwaar heb-
ben, maar andere perken zien 
er prachtig uit. Zo staat de pasti-
naak prachtig te pronken. Ik denk 
gelijk aan de pastinaaksoep in 

mijn studententijd, die de eerste 
kennismaking was met deze ver-
geten groente. Misschien voor 
een volgend recept? Ik heb nu 
geen zin in soep. Al groeien er 
wel zoveel (grote) groene en gele 
courgettes, dat er liters soep van 
kunnen worden gemaakt.
Eigenlijk kwam ik hier voor wor-
tels, omdat ik voor een verjaar-
dag carrot cake wilde maken. He-
laas hebben de wortels wel flink 
last gehad van de droogte. En 
daarvoor van de slakken. Er staat 
nog een handjevol, maar dat is 
genoeg. Toch is dat niet wat ik 
gebruik voor het recept van deze 
maand. 
Op een van de perkjes zie ik een 
paar prachtige groene knollen. 
Koolrabi blijkt dit te zijn. Ik heb 
het nog nooit klaargemaakt, dus 
dat wil ik wel eens proberen. Er-

naast staat een romanesco, zo’n 
prachtige groene bloemkoolach-
tige koolsoort. Ik vind ze er altijd 
zo kunstig uitzien. Het lijken mij 
uitstekende groentes om een 
curry mee te maken. En vooruit, 
daar kan ook nog wel een cour-
gette bij. Verse koriander staat er 
ook in overvloed, heerlijk geu-
rend en prachtig bloeiend. 
Uiteindelijk fiets ik met volle fiets- 
tassen weer terug naar huis. 
Vanavond staat er curry op het 
menu.
Een voordeel van deze groente 
en deze tijd van het jaar is dat er 
niet zo vreselijk veel beestjes tus-
sen de groente zitten. Ik herinner 
me mijn eerste broccoli uit eigen 
tuin als bijzonder traumatisch. 
Nadat ik, dacht ik, alle rupsen 
van de broccoli had verwijderd 
en alle uitwerpselen had afge-
spoeld, zag ik tijdens het koken 
toch nog een of twee opgekrulde 
rupjes boven drijven. Mijn eet-
lust was direct bedorven.
Nee, deze koolrabi en romanes-
co zien er prachtig gaaf uit en 
eenmaal verwerkt tot curry, zijn 
ze echt een feestje op het bord. 
Daarnaast is het nog gezond 
ook: koolrabi is caloriearm, maar 
bevat veel voedingsvezels, mag-
nesium, calcium, kalium en vita-
mine C en romanesco voegt daar 
naast de eerder genoemde voe-
dingswaarden ook nog diverse 
B-vitaminen aan toe. 

Een paar kanttekeningen: de 
koolrabi moet echt goed geschild 
worden. In onze curry kwamen 
we nog wat harde stukjes schil 
tegen, niet echt lekker. Ook is het 
raadzaam de romanesco even 
voor te koken. Bij het roerbakken 
bleef deze kool naar onze smaak 
te hard. Verder echt een lekkere 
curry.

Curry met koolrabi en  
romanesco

Ingrediënten (3-4 personen)
•	 300 gram rijst
•	 1 courgette, in blokjes
•	 1 koolrabi, geschild en in 

blokjes
•	 1 kleine romanesco, in roosjes 

(voorgekookt)
•	 1 ui, gesnipperd
•	 2 teentjes knoflook, fijngehakt
•	 1 eetlepel geraspte gember
•	 2 eetlepel currypasta of 1–2 

theelepel(s) kerriepoeder
•	 1 blik kokosmelk (400 ml)
•	 150 ml groentebouillon

•	 1 eetlepel olie
•	 1 limoen of citroen, sap
•	 handje verse koriander, grof 

gehakt
•	 zout en peper

Bereiding
Kook de rijst volgens de verpak-
king.
Verhit de olie in een ruime pan en 
bak de ui 3 tot 4 minuten zacht.
Voeg knoflook en gember toe en 
bak 1 minuut mee. Roer de curry-
pasta of kerriepoeder erdoor.
Voeg koolrabi en romanesco toe 
en bak 2 tot 3 minuten. Schenk 
kokosmelk en bouillon erbij en 
laat 12 tot 15 minuten zacht ko-
ken, tot de groenten gaar zijn.
Breng op smaak met zout, peper 
en limoensap.
Serveer met rijst en strooi de ko-
riander erover.
Tip: voeg voor een nog rijkere 
maaltijd kikkererwten en gebak-
ken cashewnoten toe, of chili 
voor wat pit.

Eet smakelijk!

Koriander (links) en koolrabi.	 (foto’s: Irene Gatsonides)

Iedereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen, 
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u. 

Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen. 
 Ook vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Proefactie 
2 maaltijden voor slechts € 10,-

www.maaltijdserviceaanhuis.nl

Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:
voor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservice

Foswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nl

✃

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend 
2 maaltijden voor slechts � 10,-. Normaliter kost een maaltijd 
� 10,45. U kunt voor slechts � 1,35 een voorgerecht (soep) 
bijbestellen en voor slechts � 1,25 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact 
met u op over het leveren van de twee maaltijden. 

Maaltijdservice aan Huis

Antwoordnummer 6700

9172 ZX Ferwert

Postzegel 
niet nodig

✔ Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang 
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts€€ 10,-

Naam:  

Adres:  

Woonplaats:  

Telefoon:  

E-mail: 

Losse maaltijd €€10,45 incl. bezorging/BTW

 

 

Kinderdagverblijven
Peuteropvang
Buitenschoolse opvang
Gastouderopvang

Prins Bernhardstraat 1a, Burgum | Tel: 0511 - 543017
www.tikokinderopvang.nl
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KV Flamingo’s 3, 1991-1992

Alle rijen van links naar rechts: 
Bovenste rij: Jikke Postma, Anneke Mulder, Rigt Westra, Romkje Wijnja, Griet 
de Vries 
Onderste rij: Willem Riemersma, Ype Kroodsma, Wander Hoen, Schelto van der 
Lijn, Femme Boorsma.

Heeft u een foto uit uw lagereschooljaren of van uw sportteam in Bui-
tenpost die nog niet eerder in deze krant verscheen? Stuur deze met 
een zo compleet mogelijke beschrijving per e-mail naar: 
bibupost@gmail.com. 
U kunt hem ook deponeren in de kopijbus van de Binnenste Buiten bij 
Boekhandel Boek, Post & Meer. Deze wordt dan door ons gescand en 
later bij u terugbezorgd.

DE SPORTFOTO

Tropisch Drenthe

Natuurlijk is de omgeving van Ger-
kesklooster-Stroobos een vakantie-
oord op zich, dat zich uitstrekt tot de 
Dijkhuisterweg en zelfs Buitenpost 
raakt. Toch had ik het voorrecht om 
in mijn jeugdjaren mee op vakantie 
te gaan met pappe en moeke en wel 
naar het tropisch resort ‘Land van 
Bartje’ in het Drentse Ees. Een lan-
ge autorit met proviand mee voor 
onderweg en bij Lutjegast hadden 
we de chips al op.

Gelukkig hadden de ouwelui geen 
last van kampeerdrang en betrok-
ken we een bungalow in het bos 
met vogeltjesnamen, ik herinner me 
de ‘Koolmees’. Op kruipafstand het 
zwembad; een pierenbadje van 13 
centimeter diep waar de legionel-
la welig tierde. Op visite kwamen 
opa en oma Poelman, beppe Wiets 
werd ingevlogen, en ome Kees en 
tante Lien Brandsma kwamen ook 
del met de kinderen, want die zagen 
we thuus op Kloaster ook elke dag.
Achter de bungalow, met het zicht 
op een weiland, stond een oude 
knotwilg met een bovenkant zo plat 
en groot dat ik erin kon zitten of 
zelfs liggen. Met mijn onsportieve 
tienerlichaam klom ik er dagelijks 
in, spreidde een dekentje, lees-
boekje mee, en spendeerde daar 
uren en uren. Verderop in het resort 
in het bos ontwaarde zich een grote 
weide met een gigantisch landhuis 
erachter waarin hele rijke mensen 
woonden. Dat weet ik nu want in 
die weide liepen drie prachtige ma-
jestueuze paarden die binnen twee 
dagen mijn beste vrienden waren. 
Het zijn herinneringen van magi-
sche aard in mijn beleving.

Wat ik hiermee bedoel aan te ge-
ven is dat een kinderhand gauw 
gevuld is. In tijden van krappe bud-
getten en onverhoopte armoede is 
het goed te bedenken dat kinderen 
geen dure verre vakanties nodig 
hebben om fijne herinneringen te 
behouden. Degenen die zich dat 
kunnen veroorloven, hartstikke pri-
ma natuurlijk. Maar het hoéft niet. 
Mijn dochter Soraya praat nog 
steeds over de vakanties met ons 
tweetjes. Die in Norg toen ze in 
het bos met de fiets in de modder 
onderuitging, over de schelpen en 
kwallen op het strand van Wijk aan 
Zee en over de breiles in het muse-
um Broekerveiling in Broek op Lan-
gedijk. Foto’s van een glunderend 
bruinekrullenkoppie van toen zijn 
het bewijs van succes.

Zelfs nu thuis in en om Buitenpost 
is het mooi. In mijn vakantie reed ik 
bijna dagelijks met hondje Tommie 
met de auto rond om een mooie 
wandelplek te zoeken: de zeedijk in 
Moddergat, Ezumakeeg, Dokkumer 
Nieuwe Zijlen en de veenbulten op 
Stroobos. Wat wonen we hier mooi, 
je moet het willen en kunnen zien en 
waarderen.

De knientjedagen zijn weer voorbij, 
de jeugd fietst weer joelend of mok-
kend naar het Lauwers College, het 
dagelijks ritme sluipt er ongemerkt 
weer in. Beste mensen, regelmaat 
bewijst zijn waarde pas goed in 
contrast met het eventjes loslaten 
van de teugels!

DE TAAL VAN 
WIETS

Wietske Poelman

Bingo voor het 
goede doel
Wij zijn Froukje Douma, Jelly 
Douma en Rosaliek Vellema. In 
maart 2027 doen wij mee aan de 
Muskathlon in Ghana: Jelly en 
Rosaliek rennen een marathon 
en Froukje fietst 120 kilometer 
op de mountainbike. Hiermee 
zamelen we geld in voor Inter-
national Justice Mission (IJM), 
dat zich inzet voor kinderen die 
slachtoffer zijn van slavernij en 
uitbuiting. Ons doel? Samen 
30.000 euro ophalen!
Daarom organiseren we op vrij-
dagavond 25 september om 
19.30 uur een gezellige bingo in 
de Schakel in Buitenpost. De prij-
zen zijn stuk voor stuk prachtige 
producten van lokale onderne-
mers uit Buitenpost en omge-
ving, echte parels uit de buurt! 
De volledige opbrengst gaat 
naar IJM. Een boekje met bin-
gokaarten kost 20 euro. 
Aanmelden kan via e-mail:
Rosaliek.vellema@gmail.com.
Hopelijk zien we je op 25 sep-
tember!

Meer weten? Volg @miles.for.
ghana op Instagram of zoek onze 
namen op de deelnemerspagina 
van de Muskathlon.

wij gaan weer naar school

pas uw snelheid aan
© Mercis BV, www.leerinhetverkeer.nl

PRIJSPUZZEL – SUDOKU
Annemieke Altena 

Plaats de cijfers 1 tot en met 9 zo in het diagram dat elk 
cijfer precies één keer voorkomt in elke rij, elke kolom en elk 
dikomrand vierkant van 3x3 vakken. Kopieer de cijfers in de 
gele vakjes naar de onderste balk. Dat is de oplossing die u 
kunt insturen. 

Oplossingen – bij voorkeur op een kaart-
je – inleveren in de kopijbus bij boek-
handel Boek, Post & Meer (Nijenstein 
7) vóór 16 september. Vergeet niet uw 
naam en adres te vermelden. De prijs is 
een bon van tien euro, te besteden bij: 
Bloemtique. 

Oplossing en prijswinnaar worden be-
kendgemaakt in het volgende nummer.

De oplossing van de vorige keer was:
Lekker ontspannen genieten van je vrije 
tijd.

Er waren 30 goede inzendingen. De 
bon van 10 euro, te besteden bij Rikst 
Fashion of Modique, is gewonnen door 
Jannie de Vries.
Van harte gefeliciteerd.

2 3 5
8 3

9 7 8
9

3 4 1 9 8
1 6

6 7
4 6 8 2
1 4

2 4 1



SOLLICITEER BIJ VAN DEN BRUG
VIA VANDENBRUG.NL/WERKEN-BIJ

klaar voor 
het betere 
werk?

Ben jij 

Het vertrouwde adres voor auto-onderhoud en 
occasions in Buitenpost.

Marconistraat 6 • Buitenpost • 0511 – 540280
www.wiersma-autos.nl /wiersma.autos

Onze 
werkzaamheden

• Onderhoud
• Reparatie
• APK

• In en verkoop
• Aircoservice

• Koplamprenovatie
• Hybride en EV.

Het adres voor al uw reparatie 

Gespecialiseerd in het onderhoud van E-bikes.

Openingstijden:
maandag t/m vrijdag van 09.00 – 12.00 uur

en 13.00 – 17.00 uur.
Na openingstijden is het ook mogelijk om een afspraak te maken.

Fietsservice Luinstra Buitenpost
Kelvinstraat 3

Tel. 06-13283361

Is uw fiets er klaar voor? Geef hem nu een 
zomerbeurt! Tijdens deze beurt wordt uw fiets

geheel nagezien, gesteld, gesmeerd en gepoetst.

Reguliere zomerbeurt € 22,50*
Elektrische fiets € 30,00*
Ion en Bosch systeem € 35,00*

*exclusief materiaal

Gratis halen en brengen!



29De Binnenste Buitenpost - augustus 2026 ZEG HET MAAR

MOAI SEIN!

FRYSKE SISWIZEN
Jantsje Oost

Rein – Regen

It klonk my as muzyk yn ‘e earen doe’t nei de lange droechte de 
earste wetterdrippen tsjin de ruten tikten. Wy witte no foargoed 
dat wy net sûnder kinne! Reinwetter is der yn soarten. In fûle, 
groeisume, mylde, oanhâldende, snjitterige, stjalperige of tichte 
rein, it is allegear ûnmisber wettter.

Hoe hurder it reint, hoe hurder it eint
Hoe harder het regent, des te eerder wordt het droog

Dy rein kin ús ek bedrippe
Dat kan ons ook overkomen

It reint dat it puozzet
Het regent dat het giet

Noarder rein is in gebed sûnder ein
Regen uit het noorden kan erg lang duren

It reint âlde wiven mei jonge katten
Het regent pijpestelen.

Ik kom, al reint it ek heafoarken mei de punten nei ûnderen
Ik kom, hoe bar en boos de omstandigheden ook mogen zijn

Afval in een zak? Let op!
Zakken met afval kun je sinds 
1  mei 2026 niet meer inleveren 
op de milieustraat in Buitenpost. 
Ook het legen van containers 
met huishoudelijk afval is daar 
niet meer mogelijk. Gooi je afval-
zakken thuis weg via de Sortibak.
In de fabriek in Heerenveen 
wordt het afval door Omrin ge-
sorteerd, zodat grondstoffen op-
nieuw gebruikt kunnen worden.

In het verleden werden op de 
milieustraat in Buitenpost ook 
afvalzakken en containers met 
huishoudelijk restafval geaccep-
teerd. Omrin heeft de gemeente 
erop gewezen dat huishoudelijk 
restafval via de reguliere inzame-
ling moet worden aangeboden 
en niet via de milieustraat. Door 
afval goed te scheiden (PMD, 
papier, glas en GFT) blijft er min-
der restafval over. Grofvuil en 
andere afvalstromen die op de  

milieustraat thuishoren kun je 
daar nog steeds volgens de gel-
dende regels brengen.

Heb je tijdelijk meer restafval dan 
in je container past? Dan advise-
ren wij om afval zoveel mogelijk 
te scheiden en het restafval over 
meerdere inzamelmomenten te 
verdelen.

We begrijpen dat deze veran-
dering voor sommige inwoners 
lastig kan zijn. Tegelijkertijd zijn 
wij gehouden aan de afspraken 
en regels die gelden voor de 
inzameling en verwerking van 
huishoudelijk afval.

gemeente Achtkarspelen

Milieuterrein Lutkepost.	 (foto: gemeente Achtkarspelen)

Buitensporig
Een dag op de jaarmarkt
Het geluid van de kerkklok galmt 
door Buitenpost in de vroege 
ochtend. Buiten heerst het ge-
roezemoes van mensen en het 
opzetten van kramen. Het belooft 
een mooie dag te worden. 

Al vroeg in de ochtend stond ik 
met mijn familie op voor een 
drukke dag, de dag van de jaar-
markt! Wij wonen in een van 
de straten waar de markt door-
heenloopt en dus leek het ons 
een leuk idee om oude spullen 
te gaan verkopen. Zo gezegd, zo 
gedaan, en ineens zitten we met 
zijn allen voor in de tuin, midden 
in de actie. 

Meerdere bewoners hadden een 
soortgelijk idee als wij en gingen 
ook lekker voor hun huis zitten, 
lekker mensen kijken en praatjes 
maken. Het maakt de sfeer gelijk 
heel gezellig. Rond het centrum 
is muziek te horen en bezoekers 
stromen, naarmate de ochtend 
verloopt, steeds binnen voor de 

eerste koopjes. Zodoende ko-
men ook allerlei mensen langs. 
Dit zorgt voor fijne gesprekken 
en een feestelijk gevoel. Eenmaal 
zelf over de markt lopende merk-
te ik dit steeds vaker op. Buiten 

alle kraampjes, foodtrucks en 
muziek is dit een supermooi 
voorbeeld van samenkomst in 
ons dorp, iets wat je niet veel 
meer ziet tegenwoordig. 

De middag slaat aan en langza-
merhand begint het kabaal van 
de feesttent ook alweer te luiden 
door het dorp. We hebben inmid-
dels al aardig wat verkocht, maar 
wat ons meer verbaast, is hoe-
veel plezier we hebben. Tussen 
leuke interacties met bezoekers, 
een snackje van een foodtruck 
en het rondstruinen op de markt 
zelf, die boordevol is met men-
sen, is dit wel echt iets unieks. 
Persoonlijk geniet ik heel erg van 
het doorspitten van muziekkra-
men, maar er was voor iedereen 
wel wat wils. Denk aan kleding, 
boeken, speelgoed, elektronica 
en nog veel meer. Het verrast me 
soms wat mensen nog allemaal 
thuis hebben liggen. 

Tijdens deze dag hoorde ik van 
velen hetzelfde sentiment. Ze 
hadden het naar hun zin, maar 
vroeger was de markt toch echt 
groter. De feestweek was ook 
een andere affaire dan dat het 
nu is. Al mag dit misschien waar 
zijn, ik vind dit wel tekortdoen 

aan wat voor je neus staat. De 
chaos van de menigte, het be-
groeten van vrienden, het ‘har-
de’ onderhandelen, het prach-
tige weer. Alles komt samen in 
iets wat, zoals eerder gezegd, 
alsmaar moeilijker te vinden is. 
Kijk naar het mooie wat er nu om 
je heen gebeurt. Het oude blijft 
nog wel even hangen. 

Na vier uur ’s middags zakken 
de bezoekers af, de dag is bijna 
voorbij, maar velen vertrekken 
naar de tent voor nog een avond 
vol muziek, plezier en hier en 
daar wat bier. Samen ruimen 
we onze spullen op. De oude 
knuffels verdwijnen weer in hun 
doos, het speelgoed teruggezet 
op zolder en de tafel weer naar 
het achterhuis gebracht. De lucht 
neemt een zachtere tint aan en 
het feestgeluid luidt nog steeds 
in de verte. Terwijl ik de laatste 
spullen bij elkaar pak, denk ik bij 
mezelf: ‘Wat een fijne dag’. 

Jasper DijkmanJasper en zijn broer bemannen de familiekraam.	 (eigen foto)

Oproep aan klaverjassers
Klaveren, iedere donderdagmid-
dag (met ingang van 3 septem-
ber) om 13.30 uur in De Oriënt.

Voor meer informatie: 
Auke Attema
)  06 5498 3013

De BUMO brengt ook leerlingen naar school!
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Plan hier
 je afspraak!

Een interieursessie heeft normaal een waarde van
€349,-, maar jij kunt deze nu kosteloos boeken.

En er is nóg iets extra’s…
Tijdens jouw interieursessie krijg je ook alvast
toegang tot onze woonmaandacties, nog vóór de
oktober woonmaand officieel begint. Namelijk:

20% korting op vloerkleden
20% korting op gordijnen
50% korting op de motor voor elektrische
gordijnrails
Gratis elektrische upgrade op Luxaflex®
raamdecoratie
All-in deals op onze FLIER! collectie

Scan de QR-code en maak direct 
een afspraak!

Profiteer als eerste van onze woonmaand
Onze gratis interieursessies komen er weer aan!
Tijdens de oktober woonmaand kun je bij LIPPE
kosteloos een interieursessie boeken. Maar als
lezer van de Binnenste Buitenpost hoef jij niet tot
oktober te wachten.

Speciaal voor jou stellen we de agenda namelijk al
in september open.

Kosteloze interieursessie
Tijdens een interieursessie ga je een uur lang
samen met een van onze interieurstylisten om
tafel. Bespreek al jouw interieurvragen,
woonwensen of twijfels. Onze stylisten denken
graag met je mee en geven persoonlijk advies
over vloeren, raamdecoratie, vloerkleden, behang,
verf en buitenzonwering. Of juist over hoe je deze
mooi met elkaar combineert tot één geheel.
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In de wijk Molenerf-Zuid zijn twee oude ‘petgaten’ die vroeger 
buiten het dorp lagen, gespaard en opgenomen in de ecologische 
groenzone. Beide zijn bij de inrichting van de wijk omringd door 
een waterpartij, waardoor ze moeilijk toegankelijk zijn. Ze ontwik-
kelden zich ongestoord door als moerasbos. Het blijken ware hot-
spots voor onze dorpsnatuur. Het bosje dat omringd wordt door de 
straat Pijlkruid was in de afgelopen maand juli het epicentrum van 
een weken durend spreeuwenfestival. Uw dorpsnatuurverslag- 
gever woont op de eerste rang: wat een voorrecht!

Al jaren is het bosje in het win-
terseizoen een slaapplaats voor 
150 à 200 kauwtjes. In november 
vorig jaar voegden zich geduren-
de enkele dagen grote groepen 
spreeuwen bij die kauwtjes. Dat 
wil zeggen, ze bezetten het bosje 
een klein uurtje vóór de kauw-
tjes. Die hadden kennelijk geen 
last van de spreeuwen, want het 
werd een gezamenlijke logeer-
partij. Ik schreef erover in het de-
cembernummer van dit blad. Het 
ging toen om enkele duizenden 
spreeuwen, en het was specta-
culair.

Maar wat we deze zomer mee-
maakten was beslist van een 
andere orde. Ruim twee weken 
lang verzamelden zich vanaf on-
geveer acht uur grote aantallen 
spreeuwen in enorme zwermen 
boven ons dorp. Ze zwierden 
dan weer laag dan weer hoog 
door de lucht, vielen uiteen in 
deelzwermen die zich dan even 

later weer sensationeel samen-
voegden. En telkens was het 
moerasbosje het ‘oog van de 
storm’. Steeds kwamen er meer 
spreeuwen bij, in groepjes van 
tien, twintig, tot hele zwermen 
tegelijk. En het werden er elke 
avond weer meer. Rond 20 juli 
bereikte het z’n hoogtepunt en 
moeten het er mogelijk wel vijf-
tigduizend zo niet meer geweest 
zijn.

Enkele avonden streken ze in 
grote groepen kort neer in de bo-
men vanaf de Bernhardlaan en 
Wilgeroos tot aan de Poelruit. Op 
22 juli ook in de knotwilgen langs 
de sloot naar de vaart. De zachte 
wilgentenen konden het gewicht 
niet aan en werden onherstel-
baar omgebogen. Realiseer je 
dan dat één spreeuw gemiddeld 
maar 75 gram weegt! Dat bete-
kent trouwens ook dat zo’n totale 
wolk meer dan drieëneenhalve 
ton weegt! En dat zwiert door de 
lucht alsof er geen zwaartekracht 
bestaat. Dat is schijn natuur-
lijk want al die vogeltjes slaan 
heel wat vleugelslagjes. En dat 
is weer zo’n bijzonder aspect: 
het geruis van zo’n over je heen 
zwierende wolk, hoe beschrijf je 
dat?! 

En dan de voorlaatste akte van 
elke avondvoorstelling. Ergens 
tussen half tien en tien uur be-
gint de afdaling naar het bosje. 
Alsof ze in een draaikolk terecht 
komen dénderen de vogels met 
een adembenemende snelheid 
het bosje in. Sylvia Jacobi-Riepe-
ma heeft er een fantastische vi-
deo van gemaakt die ze op Fa-
cebook geplaatst heeft. Ga die 
kijken! Bij dit artikel staat een 
screenshot uit die video, maar 
die mist natuurlijk de beweging.

Over de slotakte… Als de eerste 
groepen in het bos zijn neerge-
daald, hoor je opeens een berg-
beek stromen in het bos: duizen-
den toontjes op allerlei hoogtes. 
Valt er weer een groep het bosje 
in dan wordt het even een water-

val, die al gauw weer gewoon als 
beek verder stroomt. Na niet al te 
lange tijd zijn het misschien wel 
spreeuwenmoeders die al het 
kroost van het voorbije broed-
seizoen toekwetteren: ‘En nu de oogjes dicht en snaveltjes toe!’ 

Het geluid dimt naar stilte. Tot 
de vogels de volgende ochtend 
rond een uur of zes in kleinere en 
grotere groepen naar alle kanten 
wegvliegen.
Zulke grote slaapvergaderingen 
vinden regelmatig plaats in on-
der andere de Lauwersmeer en 
de Deelen, in rietvelden, ver van 
de bewoonde wereld. Wij heb-
ben het fenomeen gewoon in 
ons midden.

Twee keer werd ik op het hoofd 
getroffen door een poepje, een 
klein prijsje voor zo’n verder 
gratis festival. Op 27 juli was de 
slotaflevering. Toen overnachtte 
de grote zwerm uiteindelijk in de 
Rohelstermieden om daarna niet 
meer terug te keren.

Gertie Papenburg
* gmgjtp@xs4all.nl, 

) 06 2362 7840

Jonge staartmezen

De grote zwermen spreeuwen heb-
ben de afgelopen weken veel aan-
dacht getrokken in Buitenpost. In 
deze column nu de focus op de jon-
ge staartmezen die Sylvia Jacobi  
fotografeerde. Ze zaten in de bo-
men bij het fietspad aan de ‘Njog-
genâldemantsjes’.

Je zou het niet verwachten, maar 
de staartmezen behoren niet tot de 
familie van de koolmezen en de pim-
pelmezen. Ze hebben een klein lijfje 
en een zeer lange staat. Ze zijn niet 
zo kleurrijk: zwart-wit en grijsbruine 
kleurtjes zie je in hun verenpakket. 
Een leuk weetje: jonge staartmezen 
hebben een rode ring rond hun oog-
jes. Dat komt door de dunne, sterk 
doorbloede huid.

De staartmezen zie je vaak in fa-
miliegroepjes bij elkaar. Buiten het 
broedseizoen zwerven familiegroe-
pen rond en voegen zich vaak bij 
andere families, waardoor groepen 
van meer dan twintig dieren ont-
staan. ’s Nachts zitten ze gezellig bij 
elkaar. Ook de staartmezen op de 
foto waren met een groep van wel 
twintig volwassen en jonge vogels.

Het zijn aandoenlijke kleine vogel-
tjes en ze zijn nieuwsgierig. Als je 
in de buurt blijft van zo’n groepje 
komen ze steeds dichterbij. Ze 
maken hele zachte, tsjirpende ge-
luidjes. Beluister het maar eens 
op deze link: https://www.vogelbe-
scherming.nl/ontdek-vogels/ken-
nis-over-vogels/vogelgids/vogel/
staartmees#Herkenning

Staartmezen leven in struiken en 
bosranden en worden gezien in tui-
nen en parken. Je ziet ze bij ons in 
de buurt ook veel aan elzenproppen 
hangen. Het blijft prachtig, alle vo-
gels in de natuur rond Buitenpost.

Sylvia maakt heel veel vogelfoto’s, 
maar ook andere natuurbeelden zo-
als vlinders en insecten Ze heeft de 
mooiste uitgekozen en ingelijst, zo-
dat iedereen ervan kan meegenie-
ten. In de zij-etalage van Modique 
aan het Nijensteinplein exposeert 
ze in september en oktober met fo-
to’s van verschillende vogels. Een 
mooie aanleiding voor een wande-
ling langs de etalage en vervolgens 
door onze Buitenposter natuur! 

Sylvia Jacobi en Houdrie Slofstra

Spreeuwenfestival

Dronefoto van het elzenbroekbosje 
waar afgelopen juli tienduizenden 
spreeuwen de nacht doorbrachten. 
Het is niet te bevatten hoe hier 
zóveel spreeuwen een slaapplek 
kunnen vinden. (foto: door een 
aanwoner van Funda.nl geplukt; de 
maker is mij onbekend.)

Soms vlogen de vogels laag over de huizen, hier in de avondzon.	 (Foto: Sylvia Jacobi-Riepema, 17 juli 2026)

Een knotwilg waarin tijdens het ver- 
zamelen grote groepen even neer-
streken. De takken zijn helemaal 
omgebogen. (foto van de auteur, 28 
juli 2026)

In de hele omtrek lagen verspreid 
talloze veertjes. Van de spreeuwen. 
(foto van de auteur, 4 augustus 2026)

Er wordt door de kauwtjes en nu dus 
de spreeuwen wat afgepoept in het 
moerasbos. De laatste keer dat er 
ijs lag, stelde ik vast dat bramen en 
tuinplanten als Grootboogdwerg-
mispel (Cotoneaster bullatus) er dan 
ook flink woekeren. (foto: powo.org 
- Plants of the World)

Vanuit de enorme zwermen die zich ‘s avonds verzamelden boven het dorp 
en de omgeving, stortten zich steeds groepen van duizenden spreeuwen met 
enorme snelheid in het bosje. (screenshot uit video van Sylvia Jacobi- 
Riepema; de video staat op haar Facebookpagina, d.d. 20 juli 2026)

PUUR NATUUR
Gertie Papenburg

Bij toerbeurt schrijven vrijwil-
ligers over wat zij tegenko-
men in de natuur in en rond 
Buitenpost.

NATUURLIJK 
BUITENPOST
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Alles op het gebied
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Jouw interieur,
onze passie

kapenga.nl
Scan de QR-code  
of bekijk onze website: 
kapenga.nl

JOUW INTERIEUROnze passie
Koken
Smaak & 

sfeer

Tafelen
Samen  

genieten   Relaxen 
Tijd voor  

jezelf

Wonen
Thuis in  
jouw stijl

Ontdek de
NIEUWSTE
COLLECTIE
Inspiratie voor  

elke ruimte

De Opruiming is voorbij:  
tijd voor een frisse start! 

Onze winkels zijn weer gevuld met  
inspirerende collecties, verrassende kleuren  

en mooie materialen voor het nieuwe  
woonseizoen. Ontdek bekende favorieten en  

opvallende blikvangers van onze sterke merken.  
Van banken en fauteuils tot eettafels, slaapkamers 

en keukens: bij Kapenga Wonen vind je alles  
voor je interieur onder één dak. Kom langs in  
Buitenpost of Leeuwarden, laat je inspireren  

en ontdek jouw nieuwe favoriet.  
De koffie staat klaar!

Tot snel!
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