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Vakantiepret in zwembad en sporthal
Tijdens de Sport- en Spelinstuif van High Five Sportstimulering op 20 oktober genoten tientallen kinderen tijdens 
de herfstvakantie van allerlei sporten in sporthal de Houtmoune en zwembad de Kûpe. De verenigingen PWC, Art of 
Defence, sport- en dansschool SDM, Volleybalclub, TV Buitenpost, TTV, MAAS en Flamingo’s werkten hieraan mee. 

(foto: Hielke Boorsma)

Onderzoek woonbehoefte werpt een blik in de toekomst
In opdracht van de regio Noordoost-Frys-
lân heeft Bureau KAW een woonbehoef-
te-onderzoek uitgevoerd. Het onderzoek 
geeft een goed beeld van zowel het aantal 
woningen dat nodig is om aan de vraag 
te voldoen, als de soort woningen, meldt 
de gemeente in een begeleidende brief bij 
het onderzoek. De regio Noordoost-Fries-
land omvat de gemeenten Achtkarspe-
len, Dantumadiel, Noardeast-Fryslân en  
Tytsjerksteradiel. De geboden cijfers ko-
men voor al die gemeenten in grote lijnen 
wel overeen, maar in detail kunnen ze 
behoorlijk afwijken. De woonbehoefte in 
grote kernen in absolute aantallen is na-
tuurlijk groter dan in de kleine dorpen.

Maar inderdaad, voor wie belangstelling 
heeft voor de toekomst van de gemeente 
én ons dorp is het kort geleden versche-
nen rapport interessante kost. Het is wel 
een klus om alle cijfers en informatie door 
te spitten... maar dan weet je hopelijk ook 
wat. Want ook een onderzoek van een be-
kend onderzoeksbureau als KAW moet 
met wat terughoudendheid worden beke-
ken. Een aantal jaar geleden stelde KAW 
dat grote krimp van de bevolking voor de 
deur stond, nu geeft ze aan dat dit mee-
valt. Ook de manier waarop de cijfers tot 
stand zijn gekomen moet mee overwogen 

worden. Niet op basis van grote enquêtes 
van de mensen waar het om gaat, maar 
dikwijls worden de ‘grote’ ontwikkelingen 
doorgetrokken naar onze regio. Dit wordt 
gecombineerd met gesprekken met men-
sen die er verstand van horen te hebben, 
maar soms ook een bok kunnen schieten. 
Ook KAW is zich daarvan bewust en houdt 
bij sommige cijfers bewust een ruime 
marge.

Maar niettemin geeft het ook concreet 
zicht. Bijvoorbeeld op de ‘ontgroening en 

vergrijzing’ van de 
bevolking. Dat is het 
afnemend aandeel 
jongeren en groei-
end aandeel oude-
ren. Als eerste: het 
aantal inwoners in 
de gemeente groei-
de van 2014 tot 2024 
met 210 tot 28.225. 
Buitenpost kreeg 115 
nieuwe dorpsgeno-
ten, het inwonertal 
steeg met 2%. Het 
aandeel jongeren tot 
25 jaar nam in heel 
Achtkarspelen af 
met 2%, maar steeg 

in Buitenpost met 1% (naar 1750 perso-
nen). De groep 65-plussers nam zowel in 
de regio als in ons dorp toe met 5% (in 
Buitenpost naar 1442 personen). Dat ons 
dorp qua jongeren gunstig afsteekt bij de 
hele gemeente zal wellicht met de scholen 
te maken hebben. Maar het totaalplaatje 
is duidelijk, als deze ontwikkeling door-
gaat duurt het niet lang voor er meer ou-
deren dan jongeren zijn. 

De informatie waar het om gaat is ui-
teraard het antwoord op de vraag wat 
de behoefte aan nieuwe woningen is 
in de komende tien jaar. Het onderzoek 
stelt dat Noordoost-Friesland tot en met 
het jaar 2035 zo’n 3750 woningen nodig 
heeft, waarvan Achtkarspelen 750 tot 
815. De grotere kernen hebben de bes-
te marktpositie. Deels is dit het resul-
taat van de aanwezigheid van een trein- 
station en hiermee de verbinding naar zo-
wel Leeuwarden als Groningen. Op grond 
hiervan zou Buitenpost het grootste deel 
van de nieuwe woningen moeten krijgen: 
27%, dat is 195 tot 220 huizen. Surhuister-
veen volgt op de voet met 26%. Volgens 
KAW zou 29,3% van de woningen sociale 
huur moeten zijn. Interessante cijfers voor 
de dorpsvisie en het werk van de Initiatief-
groep Wonen Buitenpost.

Het rapport heeft op de voorkant het ge-
meentehuis in Dokkum. Heeft dat mis-
schien op haar eigen wijze ook voorspel-
lende waarde? In het rapport zijn natuurlijk 
nog veel meer cijfers te vinden dan de 
paar die hier zijn vermeld. Tot in detail 
worden aantallen voor alle dorpen in de 
regio Noordoost-Friesland aangegeven. 
Ook andere belangrijke cijfers worden 
verder uitgesplitst. Wie erin geïnteres-
seerd is kan het woonbehoefte-onderzoek 
vinden op de website van de gemeente 
Achtkarspelen.

Johan Kootstra

(Bron: Woonbehoefte-onderzoek regio Noordoost-Fryslân 2025 tot 2035) 
(Bron: Woonbehoefte-onderzoek regio Noord-
oost-Fryslân 2025 tot 2035) 

Woonbehoefte-onderzoek regio Noordoost-Fryslân 2025 tot 2035. 

WOONBEHOEFTE-
ONDERZOEK REGIO 
NOORDOOST-
FRYSLÂN

2025 TOT 2035
MET EEN DOORKIJK NAAR 2040

in opdracht van regio 
Noordoost-Fryslân

Vraag naar aantal woningen per kern 
in de gemeente Achtkarspelen tot 
2035, en % van de vraag

Bevolkingsontwikkeling in Achtkarspelen en Buitenpost, 
2014-2024

Vraag naar woningen in Achtkarspelen 
per soort woning tot 2035

Achtkarspelen	 730	 -	815	 100%
Buitenpost	 195	 -	220	 27%
Surhuisterveen	 190	 -	215	 26%
Harkema	 120	 -	130	 16%
Kootstertille	 55	 -	 60	 8%
Drogeham	 50	 -	 55	 6%
Overige kernen				    3%

	 2014	 2024	 2014-2024
Totale bevolking
Achtkarspelen	 28.015	 28.225	 +0,7%
Buitenpost	 5.825	 5.940	 +2,0%

Jongeren tot 25 jaar
Achtkarspelen	 31%	 29%	 –2,0%
Buitenpost	 29%	 30%	 +1,0%

Ouderen van 65 jaar en ouder
Achtkarspelen	 17%	 22%	 +5,0%
Buitenpost	 19%	 24%	 +5,0%

Achtkarspelen
Sociale huur (SH), < € 900 p.m.	 29,3%
Middenhuur (MH), > € 900 p.m.	 7,2%
Totaal huurwoningen	 36,5%
Koop, < € 355.000	 28,1%
Koop, € 355.000 - € 405.000	 6,2%
Koop, € 405.000 - € 485.000	 8,6%
Koop, € 485.000 - € 610.000	 4,9%
Koop, > € 610.000	 15,6%
Totaal koopwoningen	 63,4%

In aantallen woningen
	 SH	 MH	 Koop
Achtkarsp.	 215-240	 50-60	 465-515
Buitenpost	 55-65	 ca. 15	 125-140

Buitenposters
Hennie en Henk 
Pilat

Keunstkrite
Nieuwe expositie  
in gemeentehuis

De Kruidhof
Oogstdag en  
IJstijdenmuseum

Puur Natuur
Straatnamen (2)

Inspiratie
Lammert Ellens
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ondernemers
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Fides Diensten
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Maskelyn
Theatervoorstelling En ik dan? 
– Pier 21
“Sy helpt elkenien, mar wa 
sjocht nei har?”

Het Friese theatergezelschap 
Pier21 brengt opnieuw een in-
drukwekkende voorstelling over 
een belangrijk maatschappelijk 
thema. En ik dan? is een muziek-
theatervoorstelling met Hiske  
Oosterwijk, Lourens van den Ak-
ker en Jochem le Cointre. Een 
aangrijpend toneelstuk over 
mantelzorg dat soms voelt als 
een theaterconcert.
Composities van Hiske Ooster-
wijk, regie van Jos Thie en tekst 
van Bouke Oldenhof (Feteranen, 
Avond, Bijke). In deze voorstel-
ling wordt Fries gesproken.

Woensdagavond: 5 november 2025
Aanvang: 20.00 uur 
Locatie: The Point Buitenpost
Kosten: 25,50 euro
Kaartverkoop: www.pier21.nl

Fryslân Brass – Kleurrijk Koper
Fryslân Brass wordt gevormd 
door tien koperblazers en een 
slagwerker die als duidelijk doel 
hebben om met plezier samen 
te spelen en het publiek in een 
ontspannen sfeer te laten genie-
ten van kopermuziek op hoog 
niveau. Het repertoire is breed 
en gevarieerd en bestaat uit licht 
klassieke werken, filmmuziek, 
swing en originele kopermuziek. 
Er wordt opgetreden zonder di-
rigent en de presentatie wordt 
verzorgd door de leden zelf. 
Hierdoor ontstaat een informele 
sfeer met direct contact tussen 
muzikanten en publiek. 

Zondagmiddag 23 november 2025
Aanvang: 15.00 uur 
Locatie: Mariakerk Buitenpost
Entree: 10,00 euro
Voorverkoop: www.maskelynbuiten-
post.nl/Salon Blom, Oude Havenstraat 4

Téater Bûtenpost spilet in 
út-sûnderlike klucht
Sa út en troch hat elkenien der gewoan ferlet fan; in 
jûntsje noflik en foaral fleurich de doar út. It bysûnde-
re oan soks is dat dat gewoan yn eigen doarp kin. Op sneon 22 en 
freed 28 novimber spilet Téater Bûtenpost de klucht Út fan Nick Hall 
(Broken Up) yn in Fryske oersetting fan Sybe Krol yn ús eigen Point. 
Yn Út komme wy yn’e kunde mei Marchje, Tamme, Gjalt en Romke.  
Tamme en Marchje binne sawat, ûngefear, it skeelt noch in lyts byts-
je, hast twa eksen. Tamme seach dat it gers by in oare frou krekt wat 
griener wie en no wol Marchje eins wol fan him ôf. Gjalt, kunde fan  
Marchje en Tamme, sjocht dit as syn kâns... mar Marchje is ûnder- 
wilens yn‘e kunde kaam mei de datingapp en hat dêr Romke op dien. 
It wurdt in eksplosyf slachfjild wêr’t fleismessen, lêslampen, flessen 
Tequila, útsûnderlik misbegryp, noch mear gedonder, bloed en in 
soad leafde dé yngrediïnten binne foar in hearlik jûntsje út. Oanfang 
20.00 oere, seal iepen 19.00 oere.

Koartsein… regelje no jo kaarten foar in noflike jûn Téater Bûtenpost 
www.teaterbutenpost.nl of Salon Blom, Oude Havenstraat 4.

De Út-akteurs Henk Roskammer, Reinold Paauw, Frouke Holtrop en Remco de 
Poel. (foto: Dagmar Kingma)

Programma 2025:
Zondagmiddag 30 november: Gerbrich en it grutte Guod – Wei fan 
Dreamen
Zie voor alle verdere informatie: www.maskelynbuitenpost.nl.

elke maandag
Taalcafé+, De Huiskamer voor 
de Taal. Hier oefen je samen 
met anderen de Nederlandse 
taal. Je ontmoet nieuwe men-
sen en hebt leuke gesprekken. 
Plaats: It Koartling, 10.00-11.30 
uur. Toegang: gratis, aanmel-
den niet nodig.
elke dinsdag
Digi-Taalhuis. Voor iedereen 
die beter Nederlands wil leren 
lezen, schrijven en spreken. 
Plaats: Bibliotheek, 9.30-11.30 
uur. Toegang: gratis. 
elke woensdag
Koffieochtend. Plaats: De Scha-
kel, 10.00-11.00 uur. Toegang: 
vrijwillige bijdrage (iedereen is 
welkom).
tot en met 19 december
Expositie Keunstkrite: Marian 
Kramers en Mieke van Kan. 
Plaats: Gemeentehuis, maan-
dag tot en met donderdag 9.00-
17.00 uur. Toegang: gratis.

WEEK 44

27 oktober t/m 1 november
Collecte Diabetes Fonds
ma 27 oktober
Digitaal spreekuur. Voor men-
sen die vragen hebben over 
hun eigen tablet, e-reader, mo-
biele telefoon en/of laptop. U 
kunt zonder afspraak binnenlo-
pen. Plaats: Bibliotheek, 14.00-
15.30 uur. Toegang: gratis.
di 28 oktober
Start (Wâld)sangkoor! Plaats: It 
Koartling, 10.30-12.00 uur. Kos-
ten: gratis. Zie bericht op p. 9.
wo 29 oktober
Tweedekamerverkiezing. 
Stembureaus: Gemeentehuis, 
Fonteinkerk en De Wâldsang, 
dit keer niet in Haersmahiem.
wo 29 oktober
Voorstelling LTTRS. Voor kin-
deren van 4 tot 7 jaar én hun 
ouders. Plaats: Paviljoen Mem, 
15.00-16.00 uur. Toegang: gra-
tis. Meer info en aanmelden: 
ontdekdebieb.nl of bij de balie 
van de bieb. 
vr 31 oktober
Aardappelactie Flamingo’s. 
Vanaf 16.30 langs de deuren.
za 1 november
Repair Café. Plaats: It Koartling,
13.00-16.00 uur. 
Zie bericht op p. 23.
za 1 november
Voetbal: VV Buitenpost 1 –  
VV Winsum 1. Plaats: Sportpark  
De Swadde, 14.30 uur. 
Toegang: € 5,-.

WEEK 45

3 tot en met 8 november
Collecte Alzheimer Nederland
ma 3 november
Inloopspreekuur Suska. 
Voor vragen op het gebied van 
de Ziektewet, WIA, WW, WWB, 
WAO, AOW, Wajong, de Toe- 
slagen en schuldhulpverlening. 
Plaats: It Koartling, 14.00-15.30 
uur. Toegang: gratis. 
ma 3 (en 10) november
Workshop Fotograferen – 
Fotograferen om te verkopen. 
Plaats: It Koartling, 19.30 uur. 
Kosten: € 20,- voor 2 avonden. 
Meer info en aanmelden:  

www.itkoartling.nl/cursuswerk.
wo 5 november
Theatervoorstelling Pier 21 – 
En ik dan? Maskelyn. Plaats: 
The Point, 20.00 uur. Toegang: 
€ 25,50. Zie bericht op p. 2. 
wo 5 november
Start cursus Voel je Goed. 
Plaats: It Koartling, 10.00-12.00 
uur. Zie bericht op p. 9.
do 6 november
Stoelyoga, geschikt voor 
ouderen. Door Nelly Galama. 
Ontspannen bewegen met min-
der belasting zodat je met een 
lichamelijke beperking ook mee 
kan doen. Plaats: It Koartling, 
10.30-11.30, elke donderdag. 
Kosten: € 10,- per les (incl. thee/
koffie). 
Meer info en aanmelden: e-mail  
Rianne.nauta@kearn.nl of 
telefonisch 06 1529 1891.
do 6 november
Creatief Café. Allerhande hand-
werken, ook je eigen werk mag 
mee. Plaats: De Schakel,
13.30-16.00 uur. Toegang: vrij- 
willige bijdrage voor koffie/thee.
do 6 november
Raadsvergadering. Behandeling 
begroting. Plaats: Raadzaal, 
19.30-23.00 uur.
vr 7 november
Bazaar. Tweedehands spullen, 
boeken, loterijen, boetiek, war-
me sokken, altijd prijs draaiend 
rad én schuif aan in de gezel-
lige thee/koffie hoek! Plaats: 
Doopsgezinde kerk, 14.00-17.30 
uur en 19.00-21.00 uur. Toe-
gang: gratis.
za 8 november
Voetbal: VV Buitenpost 1 – 
Drachtster Boys 1. Plaats: 
Sportpark De Swadde, 14.30 
uur. Toegang: € 5,-.

WEEK 46

10 tot en met 15 november
Collecte Stichting Het Gehandi-
capte Kind
ma 10 november
Digitaal spreekuur. Zie bij 27 
oktober.
di 11 november
Quiltbee. Voor beginners en ge-
vorderden. Plaats: De Schakel, 
13.30 uur.Toegang: € 5,- incl. 
koffie/thee.
di 11 november
Sint Maarten. Kinderen komen
met lampions langs de deuren.
wo 12 november
Pubquiz Fries Museum. Plaats: 
Gemeentehuis, 19.00-21.30 uur. 
Toegang: gratis. Meer info en 
aanmelden:  
www.friesmuseum.nl
do 13 november
Film kijken met thema Hal-
loween. Voor jongeren van 
12 jaar en ouder. Team Jong 
Kearn. Plaats: It Koartling, 19.00 
uur. Toegang: gratis.
vr 14 november
Theaterdiner – Ratatouille  
d’Amour. Met Inez Timmer en 
Paul Horjus. Plaats: Paviljoen 
MeM, 18.30 uur. Kosten: € 55,- 
(incl. diner, excl. consumpties). 
Meer info en aanmelden:  
www.paviljoenmem.nl
zo 16 november
BruceTime. Plaats: Paviljoen 

MeM, 15.00 uur. Toegang: 
€ 15,-. Meer info: www.
paviljoenmem.nl. Is inmiddels 
uitverkocht.

WEEK 47

17 tot en met 22 november
Collecte Kerk in Actie
ma 17 november
Inloopspreekuur Suska. 
Zie bij 3 november. 
di 18 november
Parkinson Café. Thema: Medi-
catie, met spreker Berendina 
van Solkema, apotheker.
Plaats: It Koartling, 14.30-16.30 
uur. Toegang: gratis. Aanmel-
den via e-mail: info@parkinson-
cafebuitenpost.nl.
di 18 november
Open avond zwembad De 
Kûpe. Voor mensen met fysieke 
en/of verstandelijke beperking. 
Proefzwemmen en demonstra-
tie tillift. Meer info en aanmel-
den via e-mail: 
r.wiersma@achtkarspelen.nl.
wo 19 november
Doedag/Open avond Aeres.
VMBO: Doedag & Open avond, 
08.30-17.00 uur en 19.00-
21.00 uur. MBO: Open avond, 
19.00-21-00 uur. Meer info 
en aanmelden: https://www.
aeresvmbo.nl/buitenpost/kom-
sfeer-proeven
do 20 november
Creatief Café. Zie 6 november.
za 22 november
Sinterklaasintocht. Plaats:  
Nijensteinplein, 13.00 uur. Ver-
dere informatie via de scholen.
za 22 november
Voetbal: VV Buitenpost 1 –  
asv Dronten 1. Plaats: Sport-
park De Swadde, 14.30 uur. 
Toegang: € 5,-.
za 22 november
Téater Bûtenpost speelt Ût. 
Plaats: The Point, 20.00 uur 
(zaal open 19.00 uur). Toegang: 
leden en jongeren t/m 17 jaar 
€ 5,-, niet-leden € 12,-. 
Zie bericht op deze pagina.
za 22 november
November Winds. Fanfare 
De Bazuin uit Augustinusga. 
Plaats: Kruiskerk, 20.00 uur. 
Toegang: € 12,50. Kaarten be-
stellen via tel. 06 1976 5370.
zo 23 november
Gedachtenis van overledenen 
PKN. Plaats: Kruiskerk.
Zie bericht op p. 19.
zo 23 november
Fryslân Brass - Kleurrijk koper. 
Maskelyn. Plaats: Mariakerk, 
15.00 uur. Toegang: € 10,-. 
Zie bericht op deze pagina.

WEEK 48

ma 24 november
Digitaal spreekuur. Zie bij 27 
oktober.
di 25 november
Lezing 80 jaar vrijheid Acht-
karspelen. Stichting Oud-Acht-
karspelen. Plaats: De Schakel, 
19.45 uur. Toegang: gratis. 
Zie bericht op p. 9.
wo 26 november
Sinterklaas komt voorlezen. 
Voor kinderen van 2-7 jaar.
Plaats: Bibliotheek, 16.00-16.30 
uur. Toegang: vrije inloop.

Activiteiten 27 oktober – 24 november
Heeft u ook iets te melden voor de Agenda?  

Stuur dan een mail naar: annemieke.bibupost@xs4all.nl

Samenstelling: Annemieke Altena

AGENDA BUITENPOST
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Van de 
redactie
De Binnenste Buiten: krant 
van álle Buitenposters!
Na een onderbreking van 
vijf maanden schoof ik deze 
maand weer aan bij de redac-
tie. Wat is het dan goed om te 
zien hoe onze 11-maandelijkse 
Binnenste Buiten nog steeds 
een levendige krant is met 
steeds meer input van inwo-
ners, verenigingen en belan-
gengroepen uit ons dorp. 
De vergadering van 6 oktober 
was deels gezamenlijk met 
een afvaardiging van Plaatse-
lijk Belang Buitenpost: Loes 
van Denderen, Tilly Kuipers en 
Jaap Bosgraaf. Het is belang-
rijk om met elkaar verbinding 
te houden, omdat we als krant 
de spreekbuis zijn van PBB. 
We spraken over de financiën, 
over de wet WBTR, die vraagt 
dat we onze statuten nog eens 
goed onder de loep nemen én 
over de facebookpagina van 
de Binnenste Buiten, waar tot 
nu toe de berichten van PBB 
geplaatst worden. 
In de redactievergadering van 
20 oktober blijkt dat er steeds 
meer kopij aangeleverd wordt 
door dorpsbewoners: een 
prachtige ontwikkeling! Zo 
leest u in dit nummer over de 
dorpstuin (geschreven door 
Marjan Kuipers) en is het re-
cept van De Swadde Ikker aan-
geleverd door haar man Jan 
Kuipers. De gemeente nam 
contact op om informatie over 
de warmtetransitie met u te 
delen en meerdere bedrijven 
vroegen of ze konden adverte-
ren in combinatie met een in-
terview. De Rabobank én onze 
Energie Corporatie Buitenpost 
hebben weer heel wat euro’s 
gedoneerd aan organisaties 
en verenigingen. It Koart-
ling laat u kennis maken met 
de nieuwe penningmeester  
Marian Folmer. 
Wat een mooie ontwikkelin-
gen allemaal… zo houden we 
gezamenlijk ons dorp levendig 
en leefbaar! Ze vallen mis-
schien des te meer op omdat 
ik ‘even’ in Zweden ben ge-
weest de afgelopen periode. 

Houdrie Slofstra
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Kopij voor het volgende nummer 
uiterlijk 16 november inleveren.
De volgende editie verschijnt in de 
week van 24 november.

Doe mee: Pubquiz Fries Museum
Wat weet jij over je eigen ge-
meente? En wat weet je over de 
geschiedenis van Fryslân? Kom 
erachter tijdens de speciale pub-
quiz van Fries Museum op Paad 
op woensdagavond 12  novem-
ber in het gemeentehuis. Met 
leuke vragen en feitjes over de 
gemeente Achtkarspelen, de 
Friese cultuur maar ook over de 
bijzondere verhalen die schuil-
gaan achter de collectie van het 
museum. De avond wordt gepre-
senteerd door wethouder Tjibbe 
Brinkman en er is livemuziek 
van Marcel Smit. De quiz is leuk 
voor jong en oud. Doe ook mee! 

De pubquiz begint om 19.00 uur 
en is gratis. Graag wel aanmel-
den, in teams van vier personen. 
Kijk voor meer informatie op 
www.friesmuseum.nl.

Met Fries Museum op Paad 
brengt het museum heel Fryslân 
op een laagdrempelige manier 
in aanraking met kunst, cultuur 
en geschiedenis. Nog tot en met 
2026 reist het museum door de 
provincie, met een bus vol échte 
collectiestukken, naar de plek-
ken waar ze vandaan komen. Die 
zeggen iets over jou en ons, onze 
provincie en onze gewoontes. 

De museumbus van het Fries Museum.	 (eigen foto)

Van de bestuurstafel
Oktober 2025

De herfst is met zijn mooie kleuren en frisse ochtenden helemaal 
aanwezig. De temperatuur is goed te hebben, maar dat gaat na-
tuurlijk niet zo blijven. 

Als deze Binnenste Buiten bij u in de bus valt is de herfstvakantie 
voorbij, en ook de succesvolle viering van het 50-jarig jubileum 
van It Koartling. De verenigingen draaien weer op volle toeren en 
Plaatselijk Belang volgt het wel en wee van ons dorp.

Het project Dorpsvisie Buitenpost is met succes afgerond. Een 
prachtig samengesteld rapport werd 2 oktober jl. aangeboden door 
de voorzitter van de werkgroep Tjeerd Douma aan burgemeester 
Jouke Douwe de Vries. De burgemeester was de werkgroep zeer 
erkentelijk en zal zeker de aanbevelingen ter harte nemen. De 
werkgroep Dorpsvisie blijft bestaan om het vervolg en de uitwer-
king van de visie te begeleiden. De zes leden van de werkgroep 
en twee meewerkende bedrijven hebben inmiddels als waardering 
van Plaatselijk Belang een attentie gekregen. Plaatselijk Belang is 
enorm blij dat de Dorpsvisie op deze manier, samen met de in-
woners van ons dorp, tot stand is gekomen. We zijn fier op het 
resultaat.

De Kruidhof, met een succesvolle Oogstdag, behoeft geen krans 
en is mooi en interessant van zichzelf. Maar het gemis van een ge-
zellige horeca is groot. Na een bezoek aan de botanische tuin valt 
het stil voor de bezoekers. Inmiddels is het door de gemeente aan-
gestelde onderzoeksbureau Enneüs druk met het verwerken van 
informatie omtrent de gang van zaken betreffende het uitbaten van 
de Eettuin.

Een aardigheid om te vermelden dat we voor de muurschildering 
aan het plein van de Poiesz ongeveer 750 euro bij elkaar geplakt 
hebben. Met dank aan de winkelende dorpsgenoten. Na het afre-
kenen van de boodschappen werden massaal de zegels in de daar-
voor bestemde doos gedoneerd. Hoe mooi is dat! Ook is er recht-
streeks aan PBB een bedrag van 100 euro gedoneerd. Nu nog van 
de provincie de subsidie voor dit project lospeuteren, dan komt het 
helemaal goed met de muurschildering!

Heel fijn om te vermelden dat de voorbereidingen voor de jaarlijk-
se kerstmarkt weer gestart zijn. De kerstmarkt keert ook terug naar 
het vernieuwde centrum in de Kerkstraat en het Nijensteinplein. 
Er is veel werk aan de winkel om van de kerstmarkt net zo’n suc-
ces te maken als vorig jaar. De organisatie kan iedere vrijwilliger 
gebruiken. Via de website www.kerstmarktbuitenpost.nl kun je je 
aanmelden. Ze zullen je met een warm hart aan het werk zetten!

Ook de Winterlichtroute is het vermelden waard. Voor jong en oud 
een feest om te zien hoeveel bewoners hun best doen om er iets 
moois van te maken.

Voor de kleintjes breekt een spannende tijd aan, want Sinterklaas 
en zijn Pieten komen 22 november het dorp op stelten zetten. Sin-
terklaas komt aan op het Nijensteinplein. Dat wordt groot feest.
Het betekent natuurlijk ook dat de schoen gezet mag worden. Mis 
het niet want Sinterklaas, de Pieten en het paard Ozosnel staan te 
trappelen van ongeduld.

Namens het bestuur van het Plaatselijk Belang Buitenpost,
freonlike groetnis,

Tilly Kuipers Kamminga
Wilt u reageren: 

e-mail: plaatselijkbelang@binnenbuitenpost.nl

Postadres Plaatselijk Belang is gewijzigd
Per 1 november 2025 vervalt Postbus 30.
Het nieuwe postadres van Plaatselijk Belang Buitenpost is:
Parcours 13, 9285 SE Buitenpost.

PBBDE KWESTIE
Sinds de opening van het nieuwe centrum mag niet meer ge-
fietst worden in de Kerkstraat, zodat terrassen en wandelaars niet  
gehinderd worden. Vindt u dat het fietsverbod moet blijven? 
•	 Ja
•	 Nee
•	 Geen mening

U kunt uw antwoord insturen tot 15 november: 
•	 met een briefje in de kopijbus bij de boekhandel (Nijenstein 7)
•	 via de stemknop op: www.facebook.com/binnenbuitenpost
•	 of ga naar: https://ap.lc/fxOqp

De vraag in het septembernummer luidde:
De westelijke rondweg is nu volledig voorzien van een doorgetrok-
ken streep. Inhalen is dus verboden. Wat vindt u daarvan?

Er kwamen 55 antwoorden op deze vraag. De meeste mensen vin-
den het veiliger geworden. 
Een greep uit de reacties: 
Inhalen kan tot gevaarlijk situaties leiden en tijdswinst is minimaal. 

Inhaalverbod is goed, maar ik 
kan mij voorstellen dat land-
bouwverkeer daar irritant gaat 
worden. Inhalen levert nage-
noeg geen tijdwinst op, dus 
waarom dan extra risico ne-
men? Nóg veiliger zou het zijn 
als er ook nog een snelheidsbe-
perking van 60 km zou gelden 
bij de afslag Kranswier. Inhalen 
was daar toch al een levensge-
vaarlijke actie. Wel jammer als 
je achter een landbouwvoertuig 
zit...

55
reacties

13%

geen mening 4%

83%

jammer

veel veiliger

De juiste keuze  
is niet altijd  

de makkelijkste

Spits gezegde



Benieuwd naar de  
mogelijkheden? 

Neem vrijblijvend  
contact met ons op,  

of kom langs.

De koffie staat klaar!

DE ZAAK
Kerkstraat 19

9285 TA Buitenpost
website: evennaardezaak.nl

tel.: 0511 842 071

Boek, Post & Meer

Nijenstein 5 - 7, 9285 NV Buitenpost	 e-mail: info@boekpostenmeer.nl
telefoon: 0511 541 309	 website: www.boekpostenmeer.nl

Elke dag! 3 broden voor € 7,29
Keuze uit:

Wit
Tarwe

Volkoren

Christinastraat 4, 9285 TM Buitenpost, tel: 0511-541888

VOLOP AGENDA’S EN  
(SCHEUR)KALENDERS 2026

Modique Nijenstein 11 Buitenpost

e-mail:	 modiquemode@hotmail.com

telefoon:	 0511-543128

whatsapp:	 06 308 808 85

e-mail:	 rikst.fl@gmail.com

telefoon:	 0511-785951

whatsapp:	 06 440 771 81

De nieuwe collectie 

hangt voor u klaar 

in de winkels.



5De Binnenste Buitenpost - oktober 2025 BUITENPOSTERS

BUITENPOSTERS
Henk en Hennie Pilat nemen afscheid van Streekwinkel Op ’e Stâl

Na 33 jaar nemen wij, Henk en Hennie, afscheid van Streekwinkel 
Op ’e Stâl in Buitenpost. Henk kampt met ernstig nierfalen en is per 
1 oktober gestart met dialyseren. Daarom hebben we keuzes moe-
ten maken. En deze hakken erin. Op 30 december sluiten we defini-
tief de deuren. We kunnen echter terugzien op ruim drie decennia 
prachtige en ondernemende jaren. Jaren waarin steeds ambacht, 
natuur en verbinden van mensen centraal heeft gestaan.

Het begin van Op ’e Stâl
We hebben elkaar ontmoet in 
1988. Ik (Hennie) kom uit een 
ondernemersfamilie met een 
eigen familiecamping. Verhuisd 
naar Buitenpost miste ik reuring 
en ontstond al snel het idee om 
zelf een winkel te beginnen. Bij 
de start daarvan in 1992 stond 
de verkoop van handgemaakte 
woonaccessoires en meubels 
centraal. Later, in 1995, kwam 
daar ook de verkoop van (h)eer-
lijke streekproducten uit de Wâl-
den en de Wadden bij. Tenslotte 
boden we ook nog natuurcos-
metica en bijouterieën aan. Dit 
alles onder de noemer Fairtrade. 
Door deze uitbreidingen was ex-
tra ruimte nodig, werd er bijge-
bouwd en kwam er al snel ook 
een bovenverdieping bij. Dit gaf 
nieuwe mogelijkheden. Belang-
rijk bij alle producten en activitei-
ten was steeds dat het ambacht 
en de natuur voorop stonden.

We hebben steeds flink aan de 
weg getimmerd om klanten naar 
Op ’e Stâl te krijgen. Niet zozeer 
door gewone advertenties maar 
vooral door tweemaal per jaar 
actieve open dagen met een  
thema te organiseren waarop 
wat te zien en te beleven viel. 
Die dagen waren een groot suc-
ces. Denk maar aan het Frysk 
kampioenschap wask ophingj-
en (was ophangen). De winna-
res komt hier nog altijd trouw 
haar streekproducten halen. We 
hadden succes en er volgden 
nieuwe ideeën. Zo ontstond de 
oprichting van de Wâldwinkel- 
tsjesroute. Samen met collega- 
ondernemers ideeën uitwisselen 
en plannen maken voor nieuwe 
evenementen gaf energie. Want 
als ondernemer werk je vaak op 
je eigen eilandje.

Nieuwe ideeën realiseren
Een winkel hebben betekent dat 
er veel op je pad komt. Je bent 
zichtbaar en makkelijk benader-
baar. Daarnaast had Henk zijn 
grote netwerk bij Stichting De 
Wrâldfrucht. In dat netwerk kon 
Henk zijn diepe liefde en passie 
koesteren voor zijn roots hier in 
de Wâlden.
Toen een mevrouw met dezelfde 
passie hem benaderde met het 
idee om onze rijke bramenwal-
len in te zetten voor beleving, 

ontstond het Brommelsfestijn. 
Dankzij vele vrijwilligers en on-
dernemers groeide dit uit tot 
iets prachtigs. Daaruit volgden 
mooie samenwerkingen met 
nieuwe bedrijven en organisa-
ties waaronder Het Bloemenpa-
radyske, Paviljoen MeM, obs De 
Mienskip en De Kruidhof. Samen 
met hen ontwikkelden we de 
Wandelroutes Foodwalk Buiten-
post–Kollum, waar toeristen en 
gasten nog steeds van genie-
ten. Het voelde als een gouden 
greep. Op initiatief van Henk en 
Tjerkje van het Bloemenpara-
dyske werd er zelfs een Stinzen-

route bijgemaakt in het voorjaar 
van 2019. Samen met bewoners, 
scholen en allerlei andere vrij-
willigers werden op die route 
55.000 bloembollen geplant (kijk 
voor de route op https://izi.travel)

Wereldwijd verbinden
In 2016, toen ik vijftig werd, wil-
de ik nog iets bijzonders doen. 
Samen met Henks collega Jan 
de Boer (Stichting Wrâldfrucht) 

en Hans van Luik (Stichting  
Stipulae) mocht ik naar Tanzania. 
We bezochten kleine landbouw-
projecten en zagen de ontwik-
keling van streekproducten daar 
groeien. Het uitwisselen van 
kennis was inspirerend. Na die 
reis voelden wij dat er een brug 
moest blijven. Daarom verkoch-
ten we ambachtelijke kralensie-
raden en terracotta uit Tanzania 
in onze winkel. Als bekroning 
op dit werk organiseerde ik sa-
men met Annie Postma, destijds 
docent aan het Friesland Colle-
ge (nu Firda), het grote Wereld-
foodfestival. Met 17 gezinnen 
uit 17  landen, inclusief Fryslân, 
brachten we culturen samen. 
De dag begon met een optocht 
in een tourbus met daarin men-
sen in klederdracht uit hun moe-
derland. Een spectaculaire mo-
deshow volgde. Burgemeester 
Gerben Gerbrandy opende het 

festival. Iedere familie kookte en 
deelde haar lievelingsgerecht. 
Eten verbindt – en dat voelde je.

Fammenjûn
Tijdens de feestweek rond 2015 
werd ik benaderd door de or-
ganisatie. Ze wilden wat extra’s 
aanbieden voor een nieuwe 
doelgroep. We vroegen mede-
ondernemers uit de regio en uit 
ons dorp om hun bedrijfsdien-
sten te presenteren op de markt 
die in onze achtertuin, annex aan 
de winkel, was opgezet. Salsa-
dansen, fitness, proeverijen, een 
modeshow, cocktailbar, walking 
dinner, muziek bij het kampvuur. 
Het grappige was dat de vrou-
wen het erg waardeerden en dat 
er ook alleen vrouwen op het 
evenement afkwamen. Zo werd 
het, min of meer toevallig een 
vrouwenevenement, een Fam-
menjûn. Mannen mochten pas 
na middernacht aanschuiven, 
wat hen natuurlijk erg nieuws-
gierig maakte. Suzan Bosch, kun-
stenaar te Buitenpost, die deze 
bijzondere sfeer zo waardeerde, 
bood ons tot mijn verrassing een 
prachtig gedicht aan (zie inzet).

Opleiding en dagbesteding
In de loop der tijd kregen we 
steeds vaker de vraag of we 
stageplekken aanboden, ook 
vanuit het speciaal onderwijs. 
Ik zag mogelijkheden en deed 
een opleiding Maatschappelijk 
Werk en Leermeester Kok. Het 
idee ‘Streeketen is onze passie’ 
ontstond. De winkel werd om-
geturnd. Er werd een tuin gecre-
ëerd met daarin eetbare planten, 
bloemen, vruchten, noten en 
kruiden. Die werden allemaal 
verwerkt en gepresenteerd in 
allerlei lekkernijen op de menu-
kaart. En er werd ruimte gecre-
ëerd om te koken. Eten kon op 
de zolderruimtes of in de tuin. 
Zodoende werd de (Th)ee(t)tuin 
gerealiseerd. Door al deze extra 
activiteiten konden we dagbeste-
dingsactiviteiten organiseren. Er 
waren volop mogelijkheden om 
in een gestructureerde en veilige 
omgeving mensen een mooie 
arbeidsplek te geven waarin 
aandacht en ontwikkelmogelijk-
heden geboden konden worden. 
De dagbesteding hebben we er-
varen als een grote toegevoeg-
de waarde. We konden allemaal 
goed met elkaar opschieten en 
lieten elkaars kracht ontwikkelen. 
En, zoals Jannicke, een van onze 
dierbare medewerkers, altijd zei: 
“Het is hier nooit saai, we doen 
nuttig werk en hebben altijd veel 
lol met elkaar”. Samen met haar 
en Martje Nauta (Meirinne coa-
ching) werd ook het Vrienden- 
café opgezet.
Tenslotte ontkwam ook Op ’e 
Stâl niet aan de lockdowns van-
wege corona. In plaats van bij 
de pakken neer te gaan zitten, 
hebben we nieuwe initiatieven 
gecreëerd zoals het take-away-

raam annex aan de winkel en de 
bezorgdienst Your Locals waar-
mee men daghappen kon be-
stellen met streekproducten. Dit 
alles onder het motto ‘komt Mo-
hammed niet naar de berg, dan 
komt de berg bij…’

Dankbaar terugkijken
Het waren dynamische jaren. 
Vernieuwend, flexibel mee- 
bewegend met de tijd, vol inspi-
rerende ontmoetingen met gas-
ten en collega’s. We hebben klei-
ne zaadjes geplant – voor ideeën, 
verbindingen en herinneringen 
– en daar veel waardering voor 
teruggekregen.

We hebben gebikkeld, maar kij-
ken terug met een grote glim-
lach. We hebben geprobeerd 
Buitenpost een beetje mooier 
te maken. Pake Theun, de heit 
van Hennie, soe wol sizze: “Der 
is in tiid fan kommen en in tiid 
fan gean.” En sa is ’t. Nu is het 
tijd voor nieuwe paden, nieuwe 
inzichten en frisse uitdagingen. 
Bedankt allemaal voor jullie be-
trokkenheid, enthousiasme en 
steun in al die jaren!

Welke diensten doen we nog 
wel tot en met 31 december
•	 Streekwinkel geopend:
	 Donderdag 10.00-18.00
	 Vrijdag 10.00-18.00
	 Zaterdag 10.00-17.00
•	 Cadeau- en kerstpakketten
•	 Zaalverhuur, versnaperingen 

op afspraak
•	 Dagbesteding

Afscheidsmoment
Kom gezellig afscheid nemen 
met een streekhapje en drankje 
op dinsdag 30 december, van 
19.00 tot 21.00 uur.

Hennie Pilat-Duhoux met  
medewerking van Jelle Nutma

De winkel van Op ’e Stâl.	 (foto: Monica Pilat-Balu)

Hennie en Henk stoppen na 33 jaar met Op ’e Stâl.	 (foto: Monica Pilat-Balu)

Simmerferske foar  
Bûtenposter fammen

Fjoer
Fammen
Brimzenzefammen
Sudewyn sulverskyn
It leafste fan ’e Wâlden
Leaver noch dan
It swarte goud
Op ’e earste woansdei
Fan ’e rispmoanne
Fiere Fammen
Berne yn harren smoute
Elzekeammerkes,
Waarme fammen
Fjoer
Fammen
Brimzenfammen
Sudewyn sulverskyn
It leafste fan ’e Wâlden

Suzan Bosch

Zaaien & groeien

Koken & 
ProducerenEten & Drinken

Bezorgen & 
Afhalen

Winkel & Take-away

Oogsten & 
Bewaren

    De Vries Verzekeringen en Hypotheken    
    Ried 4 | 9285 KK Buitenpost 

    Tel. 0512-35 22 21  info@mjdevries.nl 
    www.verzekeringen-hypotheken.nl 

 
 



Vanaf oktober weer volop 

rozenbottels.

Verkoop aan de weg.

Hoveniersbedrijf P. Douma
West 92, 9285 WD Buitenpost

Tel. 0511-543870
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AL GELEZEN?	 verzameld door Bennie Nauta

Onder verdachte omstandighe-
den is dinsdagavond 30 septem-
ber een brommobiel door een 
brand aan de Professor Wassen-
berghstraat verwoest. Het voer-
tuig stond geparkeerd tegenover 
de Mejontsmaflat. Bij aankomst 
van de brandweer sloegen de 
vlammen al uit het voertuig. De 
brand was snel onder controle. 
Hoe de brand is ontstaan is nog 
niet bekend. Volgens buurtbewo-
ners stond vlak voor de brand 
een auto stil bij de geparkeerde 
brommobiel. Kort nadat de auto 
was vertrokken, vloog het voer-
tuig in brand. De politie is een 
onderzoek gestart naar de oor-
zaak van de brand. 

De Stichting Oud Achtkarspelen 
heeft het komende seizoen diver-
se activiteiten, zoals de cursus 
stamboomonderzoek, Hiervoor 
was op maandag 13 oktober veel 
belangstelling. Een lezing over 
80 jaar vrijheid Achtkarspelen 
door Hendrik Atze van Doezum 
op dinsdag 25 november. De 
oerboeren (in de prehistorie) 
staan centraal in de lezing door 
Jan Kloosterman op dinsdag 20 
januari in Surhuisterveen. Wes-
terbork, en dan met name fa-
miliebelevenissen in de oorlog, 
worden op dinsdag 24 maart be-
sproken door Michaël Povel.

Hendrik Poelman en Grietje 
Poelman-Kooistra waren dins-

dag 16 september zestig jaar ge-
trouwd. Naast hun werk waren 
Hendrik en Grietje actief in het 
verenigingsleven. Hendrik train-
de jarenlang de jeugd bij VV Bui-
tenpost en Grietje zat tien jaar in 
het bestuur van de majorettes. 

De gemeente Achtkarspelen kijkt 
met vertrouwen vooruit. De ge-
meente presenteert de begro-
ting 2026-2027 en meldt dat de 
financiën op orde zijn. Na een 
intensief jaar van verandering 
staat de organisatie volgens wet-
houder Harjan Bruining op eigen 
benen, al blijft voorzichtigheid 
het uitgangspunt. Het afgelo-
pen jaar stond in het teken van 
herstel. Sinds de samenwerking 
met Tytsjerksteradiel werd be-
ëindigd, bouwde Achtkarspelen 
aan een zelfstandige organisatie. 
Dat ging met de nodige hobbels, 
maar de dienstverlening bleef 
op niveau. De begroting sluit in 
2026 en 2027 met een plus. In 
2028 en 2029 worden nog tekor-
ten verwacht, maar die zijn be-
perkt. Met een reserve van ruim 
28 miljoen euro is er een buffer 
om incidentele tegenslagen op 
te kunnen vangen. De begroting 
voor 2026 bedraagt 110 miljoen 
euro. Dat de lokale lasten in 
2026 stijgen noemt het college 
een pijnlijke, maar noodzakelijke 
maatregel om de financiën op 
orde te houden. Nieuwe grote 
plannen blijven uit. 

Fryske Wâlden uitgeroepen tot Icoonlandschap
De Fryske Wâlden zijn op vrijdag 
3 oktober officieel uitgeroepen 
tot Icoonlandschap van Neder-
land. Tijdens een feestelijke bij-
eenkomst in Het Hooihuis in 
Kootstertille nam Ids Hellinga, 
voorzitter van de Vereniging  
Noardlike Fryske Wâlden, deze 
eervolle titel in ontvangst uit 
handen van de Vereniging Neder- 
lands Cultuurlandschap (VNC).

Waardering voor uniek cultuur-
landschap
De Fryske Wâlden vormen een 
bijzonder en eeuwenoud cul-
tuurlandschap, gekenmerkt door  
elzensingels, houtwallen, pingo- 
ruïnes en de oude verkavelings-
structuur. Het is een van de 
laatste goed bewaarde coulis-
selandschappen van Nederland. 
Volgens de VNC laat het gebied 
zien hoe generaties lang mensen 
met respect voor de natuur het 
landschap hebben vormgegeven 
en onderhouden. Met de benoe-
ming tot Icoonlandschap krijgen 

de Fryske Wâlden nationale er-
kenning en het benadrukt het 
belang van behoud en verdere 
ontwikkeling van dit karakteris-
tieke landschap.

Achtste Icoonlandschap van 
Nederland
De titel Icoonlandschap wordt 
door de VNC toegekend in sa-
menwerking met lokale partijen. 

De Fryske Wâlden zijn het acht- 
ste gebied in Nederland dat deze 
bijzondere status heeft gekre-
gen. Eerder werden onder ande-
re Zuid-Limburg, de Achterhoek 
en Texel uitgeroepen tot Icoon-
landschap.
Voor wie meer wil weten over 
het gebied zie: https://icoonland-
schappen.nl/de-icoonlandschap-
pen/de-friese-wouden

Dorpsvisie Buitenpost aangeboden aan gemeente
Op donderdagavond 2 oktober 
heeft de werkgroep Dorpsvisie 
Buitenpost de nieuwe dorpsvi-
sie aan het college van burge-
meester en wethouders en de 
gemeenteraad aangeboden. Dit 
gebeurde tijdens de informatie-
carrousel van de gemeenteraad 
in het gemeentehuis.
De visie is opgesteld met brede 
inbreng van inwoners, onderne-
mers en verenigingen en schetst 
hoe Buitenpost vitaal en leefbaar 
kan blijven in de komende jaren.

De dorpsvisie vormt geen eind-
punt, maar juist het startpunt 
voor een masterplan. De werk-
groep wil dit masterplan samen 
met de gemeente uitwerken, 
met ondersteuning van een ste-
denbouwkundig bureau dat een 
planstudie en haalbaarheidson-
derzoek uitvoert. “We willen van 
mooie ideeën naar concrete pro-
jecten,” aldus de werkgroep.

Naast grote thema’s als wonen, 
voorzieningen, verkeer en leef-

omgeving bevat de dorpsvisie 
ook zogenoemd ‘laaghangend 
fruit’: kleinere acties die inwo-
ners zelf kunnen oppakken, mits 
de gemeente faciliteert.

De werkgroep vraagt de ge-
meente om commitment, co- 
financiering en een faciliteren-
de rol. Tjeerd Douma namens 

de werkgroep: “Dit is geen pa-
pieren plan, maar een oproep 
om samen de stap te zetten van 
woorden naar daden – voor een 
Buitenpost dat klaar is voor de 
toekomst.”

U kunt de Dorpsvisie vinden en 
downloaden op de site van de 
gemeente: https://ap.lc/risnS.

De werkgroep Dorpsvisie. Van links naar rechts: Hans de Vries, Ingrid 
Rittersma, Minze Zijlstra, Romke van der Wal, burgemeester Jouke Douwe de 
Vries, Tjeerd Douma en Bert Ytsma. (foto: Folkje Koster)

De Âlde Wite maakt zich klaar voor de toekomst
De plaatselijke commissie van 
‘De Âlde Wite’, de Mariakerk, 
is druk bezig met een mooie 
vernieuwing van de kerk. De 
keuken en de toiletten worden 
aangepast aan de hedendaagse 
standaard, zodat de kerk beter 
geschikt wordt voor allerlei bij-
eenkomsten en evenementen.
De oude situatie was inmiddels 
wat gedateerd en vooral inge-
richt op de zondagse kerkdien-
sten. Tegenwoordig wordt De 
Âlde Wite echter steeds vaker ge-
bruikt voor concerten, lezingen 
en dorpsbijeenkomsten. Dankzij 
de aanpassingen kan er straks 
gemakkelijker koffie worden 
geschonken of een eenvoudige 
lunch worden verzorgd, iets wat 
het gebruiksgemak aanzienlijk 
vergroot.

De plaatselijke commissie nam 
het initiatief voor de plannen en 
werkte daarbij samen met de 
Stichting Âlde Fryske Tsjerken. 

Samen werd een financierings-
plan met onder andere enkele 
plaatselijke sponsoren opge-
steld, wat heeft geleid tot de uit-
voering die nu in volle gang is.

Tijdens de Charles Dickens kerst-
markt op vrijdag 6 december 
aanstaande is de kerk open voor 
publiek. Bezoekers kunnen dan 
niet alleen de vernieuwde voor-
zieningen bekijken, maar ook ge-
nieten van de kerstsfeer met op-
tredens van verschillende koren.

Zoals altijd is De Âlde Wite in 
de kerstperiode een warme plek 
voor iedereen: de deur staat 

open voor wie een wens in de 
kerstboom wil hangen. De vlag-
gen en het bord ‘Kerk is open’ bij 
het hek laten zien wanneer be-
zoekers welkom zijn. Midwinter, 
21 december speelt ‘De Wâld-
sang’ om 19.30 uur haar kerst-
concert met traditioneel veel ko-
per en zang. Toegang gratis.

Naast alle nieuwe activiteiten 
blijft de kerk ook haar vertrouw-
de rol behouden: er worden nog 
altijd kerkdiensten, huwelijken 
en uitvaarten gehouden.

Met de vernieuwing van de voor-
zieningen en het groeiende ge-
bruik door het dorp blijft De Âlde 
Wite een levende en gastvrije 
plek, waar verleden en toekomst 
samenkomen in het hart van Bui-
tenpost. 
Voor vragen of het houden van 
een activiteit kunt u mailen naar: 
mariakerkbuitenpost@gmail.
com

Geen kerstbomenverkoop 
voor Siloam op Curaçao
Na 25 jaar stopt de verkoop van 
kerstbomen bij Hoveniersbedrijf 
Douma. Ook is er vanaf dit jaar 
geen kerstwinkel meer. Deze 
jaarlijkse tradities ontstonden 
als een klein initiatief om voor 
het goede doel geld in te zame-
len. Gaandeweg werden de twee 
acties steeds groter en uitgebrei-
der, en de opbrengsten hoger. 
Vanuit de kerstwinkel werden 
vele zaken zoals (houten) kerst-
decoraties, kerststukjes en kerst-
kransen verkocht, die een plekje 
tot ver buiten de provinciegren-
zen vonden.

Hoveniersbedrijf Douma wordt 
gerund door Piet en Baukje 
Douma. Baukje is als jongere in 
aanraking gekomen met Siloam 
Village op Curaçao en heeft daar 
onder andere een tijd als vrijwil-
liger geholpen. In 2009 kwam er 
een meisje uit Siloam naar Ne-
derland voor complexe opera-
ties die op Curaçao niet konden 
plaatsvinden. Na dit verblijf van 
drie maanden bij de familie Dou-
ma, samen met de directeur van 
Siloam, is dit meisje nog vaker 
voor medische behandelingen in 
Nederland geweest. Hierdoor is 
de band met Siloam nog sterker 
geworden. 
Toen de directeur van Siloam 
in 2016 overleed, is Baukje naar  
Curaçao geweest. Hier mocht ze 
de kinderen en de nieuwe leiding 
van Siloam leren kennen.
Piet en Baukje blijven Siloam 
een warm hart toedragen, maar 
moeten ook aan zichzelf den-
ken en daarom komt nu de tijd 
om een stapje terug te doen. Er 
is besloten om per ingang van 
dit jaar geen kerstbomenver-
koop meer te doen en zal er ook 

geen kerstwinkel meer zijn. De 
kerstbomenverkoop en de kerst-
winkel zijn altijd met veel ple-
zier gedaan, maar konden niet 
plaatsvinden zonder de hulp van 
vrijwilligers. We willen in het bij-
zonder Grietje de Beer noemen, 
die ieder jaar voor prachtige 
houten decoraties zorgt.
Iedereen die in welke vorm dan 
ook heeft bijgedragen aan deze 
kerstacties voor Siloam, willen 
we hartelijk bedanken voor de 
steun. 

Om Siloam niet helemaal los te 
laten, zullen Grietje en Baukje 
voor Siloam met een kraam op 
de Kerstmarkt staan met onder 
andere (houten) kerstdecoraties, 
kerststukjes en kerstkransen. Ze 
hopen daar de kraam helemaal 
leeg te verkopen zodat er een 
hele grote donatie naar Siloam 
kan worden overgemaakt.

De kerstbomenophaalactie voor 
Siloam zal wel blijven doorgaan. 
Deze actie wordt geregeld door 
Bert en Jella Kingma.



Allard van der Wal

Ik ben er 
voor u.

Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

UITVAARTVERENIGING BUITENPOST

Onze uitvaartleidster is 24 uur per dag bereikbaar.

Mevr. Jolanda Dam
 Telefoonnummer: 06 1233 8648

Bgg kunt u contact opnemen met 
Akke de Haan 06 1060 9916

Voor meer informatie ga naar de website:
www.uitvaartverenigingbuitenpost.nl

Het bestuur

 

Teken- en Schilderles  
voor volwassenen 

beginners/gevorderden/opfrissers     
 

 
Wekelijkse lessen,

 op maandagmiddag in doorlopende instapgroep
 

 
he�ycombs@gmail.com  
www.combsartprojects.com 

06-16480635 
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Foutparkeerders; ons dorp kan er wat 
van. Met enige regelmaat ontvang ik 
mails van dorpsgenoten die mij vragen 
iets te schrijven over foutparkerende 
dorpsbewoners. In het verleden heb ik 
dat al eens gedaan, maar de mails sta-
pelen zich op dus vandaar nogmaals 
aandacht aan de stoepridders en de 
2-vakkers. Of combinaties daarvan. Of 
alle andere categorieën. 
Deze keer heb ik de afgelopen maand 
wat foto’s verzameld. Die foto’s kreeg 
ik deels aangereikt door bekenden en 
heb ik deels zelf geschoten. En nee, 
ik ben er niet speciaal voor door Bui-
tenpost gaan lopen of rijden. Dan zou 
deze hele Binnenste Buiten vol staan 
namelijk. 

Voel je vooral niet persoonlijk aange-
vallen als je auto hier op een van de 
foto’s staat, maar probeer je gedrag 
te verbeteren zodat de stoep voor de 
voetgangers blijft en de soms beperk-
te parkeervakken maximaal benut 
worden. Ook houden we het gemeen-
telijk groen graag vrij van voertuigen, 
dan lijkt de buurt toch mooier.

Op naar een nog leefbaarder Buiten-
post!

Vragen of ideeën? Mail mij op 
Edward@oosterpoort.nl

AGENDA

Lezing 80 jaar vrijheid Achtkarspelen
Dinsdag 25 november geeft 
Hendrik Atze van Doezum voor 
Stichting Oud-Achtkarspelen een 
lezing over 80 jaar vrijheid Acht-
karspelen. 
Hendrik Atze van Doezum, do-
cent aan het Lauwers College, 
werd in 2022 uitgeroepen tot ge-
schiedenisleraar van het jaar. Hij 
zet zich al jaren in voor het be-
houd en de versterking van het 
geschiedenisonderwijs.

Steeds vaker merkt hij dat jonge-
ren nauwelijks nog kennis heb-
ben van het verleden. Dit zorgt 
voor polarisatie, haat en onwe-
tendheid. Juist in het jaar waarin 
we 80 jaar vrijheid herdenken, 
is oorlog geen onderwerp meer 
vanuit het verleden, maar dage-
lijkse realiteit geworden. In zijn 
lezing staat de spanning tussen 

vrijheid en individualisme cen-
traal. Waar vlak na de oorlog ge-
zamenlijke vrijheid en solidariteit 
de basis vormden van de weder-
opbouw, overheerst nu steeds 
vaker het idee van individuele 

vrijheid in vergaand individualis-
me. Als echte Harrekiet begrijpt 
hij deze strijd als geen ander.

Iedereen is van harte welkom in 
De Schakel om 19.45 uur.

Hendrik Atze van Doezum.	 (eigen foto)

Het (Wâld)Sangkoar
Op dinsdag 28 oktober start het 
nieuwe overdagkoor van Cul-
tuurcentrum De Wâldsang. 
Iedereen die zin heeft om lekker 

samen te zingen is van harte 
welkom. Een laagdrempelig koor 
zonder druk en verplichtingen, 
en gewoon gezellig met elkaar. 

Het te zingen repertoire is breed, 
van popnummers tot gospel. 
Omdat er subsidie beschikbaar 
is gesteld door de gemeente is 
deelname in ieder geval tot mei 
2026 gratis. Dus kom het gerust 
uitproberen en ontdek wat sa-
men zingen met je doet!

Repetities zijn op de dinsdag-
morgen van 10.30 tot 12.00 uur 
(met uitzondering van de school-
vakanties) in It Koartling. De kof-
fie staat klaar! 

Meer informatie en opgave 
bij de dirigent Diane Tuinstra-
Broersma per e-mail: 
Dianebroersma1@hotmail.com.

Is bridge ook iets voor u?
Op maandag 27 oktober om 
19.30 uur start de Bridge Club 
Buitenpost met een nieuwe be-
ginnerscursus Bridge. 

Bridge is voor jong en oud, en 
iedereen kan het leren. Door het 
volgen van een cursus kun je de 
eerste beginselen van bridge le-
ren. De basisregels zijn simpel, 
maar het spel heeft een geweldi-
ge diepgang, waardoor het jaar 
in jaar uit een uitdaging blijft. 
Omdat je steeds tegen andere 
tegenstanders speelt, is bridge 
een sociale sport. Je ontmoet 
veel verschillende mensen en je 
kunt het overal tegen iedereen 
spelen. Bridge is een hobby voor 
het leven.
De beginnerscursus wordt ge-
geven door Jurjen Veenstra in 
It Koartling en zal zo’n vijftien 

maandagen duren.
Kosten voor de gehele cursus 
bedragen 65 euro inclusief koffie 
of thee. Mocht u nog twijfelen of 
bridge iets voor u is, dan nodi-
gen we u uit om de eerste twee 
lessen gratis te volgen.

Opgave is wel noodzakelijk. 
Daarvoor kunt u een e-mailbe-
richt sturen naar:
basisbridge@gmail.com. 
Hier kunt u ook informatie en 
een antwoord op uw vragen 
over bridge krijgen.

Jerry Tillema

Fittest voor 65-plussers
Op maandag 22 december orga-
niseert High Five Sportstimule-
ring een extra fittest voor oude-
ren in ons dorp. De vorige fittest 
in februari 2025 werd erg goed 
bezocht, en wegens voldoende 
animo wordt er daarom nog een 
fittest georganiseerd. 

Inwoners van 65 jaar en ou-
der kunnen deelnemen aan de 

fittest. Deze test wordt gehou-
den in sporthal De Houtmoune. 
Ouderen gaan in een uurtje tijd 
langs diverse testonderdelen en 
krijgen aan het einde ook een ad-
viesgesprek. Denk bij de testen 
aan bloeddruk, stappentest en 

een valrisicotest. De test is ge-
heel gratis. 
U kunt zich aanmelden via e-mail:  
r.wiersma@achtkarspelen.nl of 
telefonisch: 06 3885 4039. Hier-
bij geeft u uw naam, leeftijd en 
telefoonnummer door. Er is nog 
voldoende plek voor zo'n twintig 
deelnemers. Vol is vol! 

Rianne Wiersma

Cursus Voel je Goed!
Voor de derde keer wordt een 
cursus Voel je Goed! georgani-
seerd. De vorige twee edities zijn 
met groot succes afgerond. De 
cursus is een samenwerking tus-
sen de Bibliotheek Noord Frys-
lân en KEaRN.

Voel je Goed: wat is het?
Wil jij je fitter voelen en gezonder 
leven? Doe dan mee met Voel je 
goed!’ Deze cursus is voor vol-
wassenen in Achtkarspelen die 
willen werken aan een gezonde(-
re) leefstijl. Je leert in makkelijke 
taal hoe je gezonder kunt eten, 
meer kunt bewegen en beter in 
je vel kunt zitten. Je krijgt ad-
vies van een diëtist. Je krijgt een 
rondleiding door de supermarkt, 
zodat je weet wat je eet. Tijdens 
de lessen gaan we ook samen 
bewegen. 
Ervaringen en tips worden met 
elkaar gedeeld. Zo motiveer je 
elkaar. Na deze cursus weet je 
beter wat gezonde voeding en 
gezonde beweging is en hoe je 
dit zelf kan gaan toepassen. 

Er zijn twintig lessen. Elke week 

is er een les van twee uur. De 
eerste les start op woensdag 
5 november. De laatste les is in 
april 2026. Alle lessen zijn van 
10.00-12.00 uur en in de school-
vakanties is er geen les. De les-
sen worden gegeven in It Koart-
ling. De cursus wordt afgesloten 
met een mooie bijeenkomst in 
Paviljoen MeM, waar alle deelne-
mers een certificaat in ontvangst 
mogen nemen. 

Deelnemers die de cursus heb-
ben gedaan:
•	 zijn afgevallen
•	 voelen zich lekkerder in hun 

vel
•	 kunnen beter nee zeggen te-

gen verleidingen
•	 hebben meer energie
•	 kunnen meer van het leven ge-

nieten
•	 hebben er mooie vriendschap-

pen bijgekregen.

Wil jij ook werken aan een ge-
zonder leven?
Vraag meer informatie bij de ba-
lie van de bibliotheek, of neem 
contact op met Elly Pilat van 
KEaRN:
telefoon: 06 2132 2922
e-mail: elly.pilat@kearn.nl

Elly Pilat

Edward Hoen schrijft over verkeer 
en verkeerssituaties in BuitenpostVERKEER(D)?

de Bibliotheek
Noord Fryslân
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Houdrie Slofstra

Ron Weening start Fides Diensten ook in Buitenpost
Aan het West 76 word ik verwelkomd 
door Ron Weening en partner Anke in hun 
mooie, pas verbouwde woning. Direct in 
het voorhuis is het kantoor van Ron sinds 
kort gevestigd. Ron heeft al langer een 
kantoor van Fides Diensten in Groningen, 
maar er is nu ook de wens om in Buiten-
post een klantenkring op te bouwen. 

Ron Weening heeft al sinds 1999 ervaring 
in administratieve en fiscale dienstverle-
ning, dus hij is een ervaren ondernemer. 
In eerste instantie had hij een eenmans-
zaak: VT Diensten met administratieve 
ondersteuning. Na een aantal jaren zocht 
Ron de samenwerking met zijn zwager, 
die al kantoren van Fides Diensten had 
in Harlingen en Leeuwarden. Hij werkt nu 
onder de vlag van Fides Diensten. 

Wat kan Fides Diensten voor u beteke-
nen? Ron bedient vooral klanten in het 
MKB en particulieren. Dit betekent van-
zelfsprekend uitvoering van de basiszaken 

als btw-aangifte, jaarrapporten maken, 
belastingaangiften verzorgen, maar ook 
loonadministratie.

Daarnaast is zijn grote passie om mee te 
denken met ondernemers over bedrijfs-
voering en hoe administratie gemakke-
lijker geregeld kan worden. Een soepel 
lopende administratie is immers een 
voorwaarde voor creatief en succesvol 
ondernemen!

Zo adviseerde hij een bedrijf dat maaltij-
den voor ouderen verzorgt. Na advies van 
Fides Diensten is het bedrijf gegroeid van 
200 naar 1100 klanten. Ook bij de latere 
verkoop van dit bedrijf heeft Ron onder-
steund: dit heeft geleid tot een succesvol-
le verkoop. 
Bij een installatiebedrijf, waar nog veel 
handmatig gedaan werd omdat een  
automatiseringspakket niet aansloot bij 
de dienstverlening, heeft Ron een plan 
van eisen geschreven en is in samenwer-
king met een softwarebouwer een pakket 
gemaakt dat wél aansluit. 

In ons dorp is Ron inmiddels een waar-
devolle vrijwilliger bij VCBuitenpost, de 
volleybalvereniging. Hij is als bestuurslid 
actief als penningmeester, maar ook be-
geleider/supporter van de kinderen. En 
bovendien is hij sponsor van het dames 1 
competitie volleybalteam.
In zijn vrije tijd leest hij met het grootste 
plezier nieuwe uitgaves van boeken over 

alle wijzigingen in ons belastingstelsel. 
Een man met passie voor zijn werk.

Zoekt u als (startende) ondernemer een 
goede ondersteuner op fiscaal gebied? U 
bent van harte welkom voor een kennis-
makingsgesprek. 

FeestGoed Verhuur: nieuw initiatief van jonge ondernemers
Het is nét een jaar geleden dat Jasmijn 
Scheeres (21) de verhuur van bouwma-
terialen over heeft genomen van haar 
werkgever Minco. Nu is de volgende stap 
gezet: per 1 oktober 2025 de overname 
van het jonge bedrijf FeestGoed Verhuur, 
eerder eigendom van Timo Boschma.
Jasmijn Scheeres heeft het nieuwe bedrijf 
samen met haar vriend Mark Veenstra 
(21) overgenomen. Beiden hebben ze een 
fulltime baan naast de verhuurbedrijven. 
Mark werkt als uitvoerder bij VDM Wonin-
gen en Jasmijn werkt bij Minco Bouwma-
terialen. Ze doen de verhuur nu eerst in de 
avonduren en de weekenden. Het enthou-
siasme spat van deze jonge ondernemers 
af.
Wat kunt u verwachten bij FeestGoed Ver-
huur? Meerdere opblaasbare feesttenten/
nachtclubs voor 50-100 personen, spring-
kussens, feestpoppen voor een jarige, ju-
bilaris of geslaagde en feestelijke ballon-
nenbogen. 
De verhuur van de tenten is compleet 
met geluidsinstallatie, verlichting, rode  
loper, statafels en een rookmachine. 
Mocht u extra wensen hebben, dan is dit 
zeker bespreekbaar met Mark en Jasmijn. 
Afhankelijk van de vraag, kunnen ze nieu-

we spullen aanschaffen. 
Voor kinderen kunt u kiezen uit opblaas-
bare springkussens met fantasievolle na-
men als ‘Kasteel’, ‘Safari’ of ‘Unicorn’. Er 
zijn verschillende opblaasbare poppen 
beschikbaar, die u al vanaf 40 euro kunt 

huren. Voor een jarige Abraham of Sarah, 
een feestvarken of bruidspaar: er is veel 
keuze. En met de bon uit de advertentie 
in deze krant krijgt u ook nog eens 10% 
korting!
De feestpoppen kunt u zelf ophalen aan 

het Oost 50. Dit geldt niet voor de feest-
tenten en de springkussens. Deze worden 
gebracht en gehaald en zorgvuldig voor u 
opgezet, schoongemaakt en afgebouwd. 
Neemt u gerust een kijkje op de website 
www.feestgoedverhuur.nl voor de vele 
mogelijkheden.

Jasmijn en Mark: veel succes!

Bedrijventerrein De Swadde wordt uitgebreid
Ingeklemd tussen spoorlijn, bedrijventer-
rein De Swadde en zonnepark Sinnegrei-
de ligt nog vier hectare grond op definitief 
gebruik te wachten. Donderdagavond 9 
oktober gaf de gemeenteraad groen licht 
voor een uitbreiding van het bedrijventer-
rein. Elf kavels worden ingericht voor on-
dernemingen: vijf kleinere van ongeveer 
2 hectare, vier van 3 hectare en twee gro-
tere van 12 en 8,5 hectare groot. Eén kavel 

is bedoeld voor de uitbreiding van het be-
drijf Opnieuw! Overigens mogen er geen 
autobedrijven komen, want daarvan heeft 
Achtkarspelen er al bovengemiddeld veel. 
Ook werd aangegeven dat bewoning bij 
de bedrijven niet is toegestaan.
Het zal nog zeker drie jaar duren voordat 
er met de uitbreiding kan worden begon-
nen. De belangrijkste reden daarvoor is 
netcongestie. De netwerkbeheerders kun-

nen de nieuwe kavels pas in 2028 van een 
stroomaansluiting voorzien.
Op het voorste deel mogen geen ‘kwets-
bare gebouwen’ gebouwd worden omdat 

er een hogedrukaardgasleiding tussen 
het spoor en de Newtonstraat loopt.

Johan Kootstra
Bedrijventerrein De Swadde. De uitbreiding is gepland aan de zuidkant van zonnepark Sinnegreide. 
(foto: Harrie Slagter)

Locatie van de uitbreiding.	 (kaart: Annemieke Altena)

Contactgegevens
FeestGoed Verhuur
Oost 50
9285 XL Buitenpost
telefoon: 06-24259885 (Jasmijn) of 
06-34019824 (Mark)
e-mail: info@feestgoedverhuur.nl
website: www.feestgoedverhuur.nl
Facebook: FeestGoed Verhuur

Contactgegevens
Fides Diensten
West 76 
9285 WD Buitenpost
e-mail: buitenpost@fidesdiensten.nl
telefoon: 06 2252 8973
website: https://www.fidesdiensten.nl/

Mark en Jasmijn voor een van de springkussens.	 (eigen foto)

OPNIEUW!

Newtonstraat

Badkamer 
XXL

ca. 2200 m
2

ca. 2000 m
2

ca. 2000 m
2

ca. 2000 m
2

ca. 2150 m
2

ca. 3650 m
2

doodlopende ontsluitingsw
eg

ca. 3000 m
2

ca. 3000 m
2

ca. 3000 m
2

ca. 12.200 m
2

ca. 8650 m
2

Newtonstraat

Zonnepark
Sinnegreide

bestaand
bedrĳven-
terrein
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Woonwagenkamp vraagt om meer woonplekken
Tijdens de raadsvergadering 
van 9 oktober werd het woon-
wagenkamp op de Oude Dijk 
besproken. In een fel betoog 

werd ingesproken over de nood-
zaak om meer plekken te maken. 
Een aantal jaren terug is al om 
meer ruimte gevraagd maar tot 

nu toe kwam het niet tot actie 
van de gemeente. De wethou-
der gaf aan dat ondertussen een 
onderzoek is gedaan en daaruit 
bleek inderdaad de behoefte. Hij 
meldde verder dat bureau Bügel- 
Haijema een locatie-onderzoek 
gaat doen. In december wordt 
daar uitslag over gegeven. Een 
motie waarin werd opgeroepen 
om snel meer woonwagenplek-
ken te realiseren werd daarna 
unaniem door de raad aange-
nomen. Uiterlijk in februari 2026 
moet er een concreet uitvoe-
ringsplan liggen. Het doel is om 
de extra standplaatsen nog in 
2026 te realiseren.

Johan Kootstra

Sprankje hoop voor woonvoor-
ziening jong-gehandicapten?
Tijdens de raadsvergadering 
van 9 oktober kwam opnieuw de 
voorziening voor jong-gehandi-
capten op de Van den Brug-lo-
catie ter sprake. Het college van 
B&W wilde na terugtrekking 
door Sprank de kwestie als af-
gedaan beschouwen. Daar werd 
toch aan getornd. Blijkbaar zijn 

de ouders van de beoogde be-
woners nog in gesprek met een 
ondersteunende partij over een 
doorstart van het plan. Verde-
re details bleven uit. Maar toch 
reden voor de raad om het nog 
even af te wachten. 

Johan Kootstra

De oorspronkelijk beoogde locatie voor de nieuwbouw van de voorziening. 
(foto: Johan Kootstra)

Het huidige woonwagenkamp.	 (foto: Johan Kootstra)

Lekker lezen op school.
(eigen foto)

De BUMO staat voor u klaar
De herfst heeft zijn intrede ge-
daan met zijn onvoorspelbare 
wind en regenbuien en dat mer-
ken we bij de BUMO. Klanten 
willen graag droog en comforta-
bel overkomen op de plaats van 
bestemming, zoals het winkel-
centrum, het medisch centrum, 
de scholen, sportschool of het 
station. 
Daarom worden onze telefonis-
ten bij de BUMO steeds vaker 
gebeld door klanten die graag 
een ritje willen boeken en wij 
zien hiermee het aantal ritten 
aanzienlijk stijgen in deze herfst-
periode. 
Wij mogen ook steeds meer 
nieuwe namen noteren van klan-
ten. Dat houdt volgens ons in 
dat bewoners van Buitenpost de 
BUMO als een dagelijks beschik-
baar en niet meer weg te denken 
vervoer binnen ons dorp zien. De 
kleurige BUMO zien we natuur-
lijk ook elke dag meer en meer 
rijden door alle straten van Bui-
tenpost en wordt hiermee een 
herkenbaar gegeven.
Voor iedereen die een rit binnen 
Buitenpost nodig heeft, staan de 

chauffeurs en telefonisten van 
de BUMO van maandag tot en 
met zaterdag van 08.30 uur tot 
17.30 uur voor u klaar.
Eén telefoontje naar onze tele-
fonisten en zij boeken uw rit in 
ons reserveringssysteem. Indien 
de rit al volgeboekt is, denken 
zij met u mee voor een alterna-
tief wat betreft tijdstip of indien 
mogelijk een gedeelde rit. Om 
eventuele teleurstelling te voor-
komen is het wellicht handig en 
verstandig om tijdig te boeken. 

Klantvriendelijkheid staat voor 
zowel de chauffeurs als telefonis-
ten, die als enthousiaste vrijwilli-
gers dagelijks paraat staan, hoog 
in ons vaandel. 

Wilt u ook een rit boeken voor 
slechts € 1,50, bel ons dan op te-
lefoonnummer 06 5115 5322.
Betaal bij het ophalen met uw 
rittenkaart. Rittenkaarten (4 of 10 
ritten) zijn verkrijgbaar bij Poiesz 
en PLUS Buitenpost.

Lekker lezen op school
Van 1 tot en met 12 oktober 
was het Kinderboekenweek. Op 
basisschool De Fontein waren 
overdag allerlei activiteiten geor-
ganiseerd, maar ook in de avond 
was er iets leuks te doen. Een 
lees4daagse! De kinderen moch-
ten op alle avonden op school 
komen lezen. En wat een feest 
was dat.
Groep 1 en 2 lazen thuis en stuur-
den een foto naar hun juf. De kin-
deren van groep 3 tot en met 8 
mochten op school komen om te 
lezen. Alleen of samen met hun 
ouder(s). Wat was het een gezel-
lige boel: rond de 70 kinderen in 
de hal van de school lekker aan 
het lezen. Bij binnenkomst een 
stempel en wat lekkers halen, 
dan in een boek duiken en daar 
zomaar een heel avontuur be-

leven. En na het lezen 
een sticker op de stem-
pelkaart.

De kinderen die vier (of 
zelfs vijf) keer kwamen 
lezen kregen een mooie 
beloning. Uiteraard is 
er ook iets leuks voor 
de kinderen die thuis 
gelezen hebben of die 
één, twee of drie keer 
kwamen lezen.
Wat is er veel gelezen 
en nog veel belangrij-
ker, wat is er genoten 
van het lezen!

	 (foto: Albert Postma)

Biljartclub ontving cheque Rabo 
Clubsupport
Op 9 oktober ontving de Biljart-
vereniging Buitenpost e.o. in 
haar clubgebouw ’t Krythûs een 
cheque van de Rabobank in het 
kader van de actie Rabobank 
Clubsupport”.
Het bedrag was maar liefst 
€  988,59 en werd namens de 
Rabobank uitgereikt door de 
heer H. Boersma en namens de 

vereniging met vreugde in ont-
vangst genomen door de heren 
S. Zuidersma en R. H. Neef.
De vereniging is zeer in haar 
nopjes met deze welkome aan-
vulling van haar budget.

Ook verschillende andere ver-
enigingen hebben een bijdrage 
ontvangen.

De biljartclub ontvangt een bedrag van bijna duizend euro. Van links naar 
rechts: H. Boersma (Rabobank), Rob Neef (publiciteitscommissie) en  
S. Zuidersma (voorzitter). (foto: Hielke Boorsma)
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BUITENPOST

Sinterklaasfeest in ‘it Koartling’ 
Voor de peuters en de kinderen uit de groepen 1 t/m 6 van de basisschool is er een 
Sinterklaasfeest in ‘it Koartling’. We zingen voor de Sint, doen spelletjes en de kinderen 
krijgen de gelegenheid de Sint iets te vragen of bijvoorbeeld een mooie kleurplaat of 
knutselwerkje te geven. 

14.45 - 15.30 uur - Feest voor peuters en groep 1 in ‘it Koartling’
15.45 - 16.30 uur - Feest voor de groepen 2, 3 en 4 in ‘it Koartling’
14.45 - 15.30 uur - Feest voor de groepen 5 en 6 in ‘Eettuin/Kruidhof’

Dit jaar zijn er voor de peuters peuterjuffen aanwezig. Er staat een foodtruck klaar voor de 
ouders zodat ze kunnen genieten van een warm kopje koffie of thee terwijl ze staan te 
wachten op hun kinderen die genieten van het sinterklaasfeest. 

Doe mee aan de kleurwedstrijd! 
Voor peuters en kinderen t/m groep 6 worden er kleurplaten uitgedeeld op school.
Doe deze kleurplaat voor 22 november in de rode Sinterklaas brievenbus bij Bakkerij van 
der Bijl. De prijsuitreiking voor de peuters en groep 1 t/m 6 vindt plaats op plein Nijenstein 
door de kinderburgemeester.

Sinterklaas brengt samen met zijn pieten een bezoek 

aan Buitenpost!  Zaterdag 22 november zal hij om 

13.00 uur aankomen op plein Nijenstein. De aankomst 

van Sinterklaas wordt dit jaar weer volop gevierd met 

een rondrit door het dorp en een kinderfeest! 

ZATERDAG 22 NOVEMBER
13.00 UUR, PLEIN NIJENSTEIN



Bison
Original Vochtvreter  
met vochtmagneet
• Bestrijdt condens, vocht en  

mu�e geurtjes
• Beschermt jouw waardevolle  

spullen tegen vocht
• Ideaal voor o.a. kelder, garage,  

zolder, kast, caravan en boot
• Inhoud: 2x450 gram  10 .79  7.50  
• Inhoud: 2x900 gram  16 .59  11 .95
Art.nr. 10886680/10886681

7.50
VANAF

Je vindt je gezondheid belangrijk
Je wilt vitaal oud(er) worden
Je hebt fysieke klachten die je in de weg
zitten
Je wilt er graag goed uitzien
Je wilt je sportprestaties verbeteren
Je houdt van een gerichte aanpak
Je moet herstellen van een operatie
Je wilt efficiënt met je tijd omgaan
Je gaat voor kwaliteit
Je hecht waarde aan hygiëne
Je bent op zoek naar gezelligheid

Herken je jezelf? Dan ben je bij ons aan  het
juiste adres! Bel of kom langs voor een
vrijblijvende afspraak en ontdek wat wij
voor jou kunnen betekenen!

0511-540038 | info@switte.nl

Zwembad De Kûpe - Buitenpost
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Een rubriek over hobby’s, passies en drijfveren van Buitenposters. 
Hoe vullen ze hun vrije tijd, waar halen ze zingeving vandaan en 
wat inspireert hen in het leven. Lammert Ellens is beeldend kun-
stenaar.

“Ik voelde dat er iemand naar 
me stond te kijken”, roept Lam-
mert als hij de deur opendoet. 
Een paar tellen daarvoor had ik 
hem inderdaad door het raam 
bespied. Achter de vensterbank 
met beelden zag ik hem met een 
puzzelboekje in de weer. Per on-
geluk, want ik keek naar de beel-
den. Na een bakje koffie halen we 
wat korte herinneringen op naar 
aanleiding van mijn vorige be-
zoek op dit adres, zo’n 27 jaar ge-
leden. Ze woonden toen nog niet 
zo lang aan het Molenerf num-
mer 13. Daarvoor waren we ja-
renlang buren geweest en Griet-
je, Lammerts overleden vrouw, 
paste geregeld op mijn jongens 
in die tijd. Sindsdien is er in ons 
beider leven veel veranderd. 
Niet alleen verloren we allebei 
onze partner, maar we vonden 
ook een nieuwe liefde. Samen 
met zijn Frea exposeerde Lam-
mert al twee keer in de Maria- 
kerk. 

Samen begonnen
Boven een dampend bakje koffie 
halen we nog wat herinneringen 
op. Hoe we samen naar It Koart-
ling gingen voor een cursus 
aquarelleren. Daar is het voor 
beiden begonnen. 
Lammert werkte toen nog bij 
Timmer Bouwstoffen als in- en 
verkoper van ruwe bouwmateri-
alen maar is inmiddels al 21 jaar 
‘uit het werk’. Hij heeft zich nog 
geen dag verveeld. Op dit mo-
ment zijn er alweer plannen voor 
een nieuwe expositie in de ‘Âlde 
Wite’, de Mariakerk. “Vroeger 
wilde ik niet exposeren, dat hield 
ik af. Ik was er niet zeker van of 
mensen het wel zouden waar-
deren, of mijn werk wel goed 
genoeg was. Frea had hetzelfde. 
Toen hebben we besloten om 
ons werk samen te laten zien. Nu 
ben ik zover, laat ik mijn beelden 
zien. Daardoor ontstaan soms 
warme, fijne gesprekken en 
spontane reacties. Dat stimuleert 
ons beiden door te gaan.”

3-D werk
Lammert vertelt enthousiast hoe 
hij zijn stenen kiest, hoe hij zijn 
beelden daaruit tevoorschijn 
haalt en hoe hij daarvan geniet. 
Als zoon van een timmerman 
uit Kommerzijl leerde hij al jong 
om ruimtelijke ontwerpen te ma-
ken. Driedimensionaal werken 

heeft zijn voorkeur, maar Lam-
mert maakt ook tweedimensio-
naal werk: hij schildert en maakt  
monoprints en vindt dat een 
leuke afwisseling met zijn beeld-
houwwerk. Toch ligt zijn passie 
bij de steen. Met name de ser-
pentijn en albastsoorten zijn fa-
voriet. “Uit Anna Paulowna in 
Noord-Holland haal ik mijn ste-
nen. Daar kennen ze me inmid-
dels en weten ze precies wat ik 
zoek. De stenen moet ik zien en 
voelen, dan ontstaat er een idee 
om te weten of ik er iets mee 
kan. Ik heb dan vaak meteen al 
een beeld van het te vormen 
beeld. Dat beeld verandert nogal 
eens tijdens het beeldhouwen. 
Stenen inspireren je, je ontdekt 
figuren. De vormen geven je fan-
tasie ruimte voor het ontdekken 
van bijvoorbeeld een vogel, vis 
of een abstracte vorm. De struc-
tuur van de steen bepaalt mede 
de uiteindelijke vorm van het 
beeld”. In gedachten zie ik Lam-

mert met een auto vol stenen en 
de bumper bijna op de grond. 
Ik kom wel eens in materialen-
winkels en weet hoe hebberig je 
daar kunt worden. “Het begon in 
Denemarken”, vertelt Lammert.

Scandinavië
Vele jaren geleden was hij daar 
met zijn zwager. Aan de oost-
kust van Denemarken zijn veel 
kiezelstranden. Ik ken ze maar al 
te goed: voor mij ook een soort 
Walhalla als het over stenen 
gaat. “Daar vond ik stenen waar 
ik een figuur in zag. Later was ik 
in Zweden waar mijn dochter en 
schoonzoon een huisje hebben. 
Ik maakte wel eens beestjes voor 
de kleinkinderen en deelde die 
verder ook wel uit. Ik maakte vor-
men, plakte stenen op elkaar met 
polymax en deed wel eens wat 
met mergel. Kinderen zien vaak 
meteen ‘wat het is‘, die hebben 
nog enorm veel fantasie.”
Lammert gaat verder: “Mergel 
is een hele zachte steensoort. Je 
kunt het met je vingers bewer-
ken. Later ben ik met speksteen 
gaan werken: een zachte steen-
soort die je heel mooi kunt vijlen. 
Vandaar ben ik gaan experimen-
teren met hardere steen. Serpen-
tijn en albast zijn mooie ‘dichte’ 
steensoorten waar ik graag mee 
werk. Er zijn ook ‘gelaagde’ soor-
ten, die splijten heel gemakkelijk 

bij het bewerken. Ook leuk, maar 
minder geschikt voor wat ik wil. 
Dat leer je in de praktijk. Mijn 
eerste beeldhouwlessen volgde 
ik bij Pyr Bosma in Kollumer-
pomp. Een geweldige leraar die 
me heeft uitgedaagd om mijn ei-
gen stijl te ontwikkelen. Op een 
gegeven moment ben ik gestopt 
met de lessen omdat ik voelde 
dat ik daarvoor meer vrijheid no-
dig had. Ik ga in het proces graag 
mijn eigen gang”.

Geloof
Ik ken Lammert ook als een gelo-
vig mens. “In hoeverre speelt dat 
een rol bij jouw inspiratie?” vraag 
ik hem. “De Schepping is natuur-
lijk ongelofelijk inspirerend. De 
natuur is een oneindige bron. 
Mijn stenen komen uit de natuur 
en mijn thema’s hebben vaak 
te maken met de kringloop van 
het leven. Ook zie ik vaak dier- of 
mensvormen in de stenen. Mijn 
eerste beeldje was geïnspireerd 
op mijn oma, die vaak wat ge-
bogen, met gevouwen handen, 
in de stoel zat. Dat plaatje raak ik 
nooit meer kwijt.” Hij laat me een 
klein bruin beeldje zien van een 
gestileerde mensfiguur. Tamelijk 
abstract, maar onmiskenbaar 
een biddende figuur. Ook verder 
in de kamer staan wat religieus 
aandoende beelden. Een witte 
albastvorm met een kruis en een 
duif bijvoorbeeld. “Dat is een an-
dere werkwijze geweest, zie ik. 
Volgens mij is dit een vooropge-
zet plan geweest”, zeg ik half vra-
gend. “Dat klopt”, zegt Lammert. 
“Normaal ga ik uit van het ma-
teriaal, maar in dit geval had ik 
een idee waarbij ik materiaal heb 
uitgezocht.”

Creatieve uitlaatklep 
Lammert vertelt hoe hij ook tij-
dens het ziekteproces van zijn 
vrouw Grietje, die Alzheimer 
had, troost vond in zijn beeld-
houwwerk. “Ik kon mijn emo-
ties erin kwijt. Ik werkte met een 
mooi stuk albast dat vlekken 
bleek te bevatten. Het was ook 
scheef. Niet perfect. Dat paste 

heel goed bij haar ziekteverloop, 
maar ook bij mijn eigen verwer-
kingsproces. Het is een vreselijke 
ziekte.” Zijn huidige partner, Frea, 
heeft hij leren kennen in het ver-
pleeghuis waar Grietje werd ver-
pleegd. Ook Frea en haar partner 
kregen te maken met het ont-
luisterende ziekteproces en ook 
zij had een creatieve hobby. “Je 
moet iets voor jezelf hebben, 
want het is zo zwaar om jaren 
voor je partner te zorgen. Ook al 
doe je het met alle liefde en alle 
vanzelfsprekendheid, je moet er 
ook voor waken dat je ook nog 
iets voor jezelf houdt. Dat je bat-
terij opgeladen blijft. Voor Frea 
en mij was en is dat onder ande-
re bezig zijn met kunst.”

Eens een timmermanszoon
Daarnaast fietsen ze veel en ze 
wandelen. Nadat beide part-
ners overleden waren, werd het 
contact wat intensiever. Hun 
gemeenschappelijke ervaringen 
bleken een band te scheppen. 
“Dan heb je aan een half woord 
genoeg. Je weet wat de ander 
heeft doorgemaakt en dat is echt 
heel fijn. Uiteindelijk werd het 
meer dan gewoon vrienden en 
nu zijn we al een paar jaar sa-
men.” Lammert en Frea hebben 
een fijne LAT-relatie. Ze maken 
geregeld tripjes en hebben net 
een heerlijke vakantie aan de 
Moezel gehad. Dan bezoeken ze 
natuurlijk ook mooie musea en 
oude kerken, waar generaties 
vaklui aan hebben gewerkt. Die 
mensen wisten echt wel wat ze 
deden en dat met veel primitie-
vere gereedschappen en mate-
rialen. Dan komt toch mijn inte-
resse in de bouw weer boven. 
De zoon van de timmerman zit 
er gewoon nog in, concludeer ik. 
“Goed gereedschap is heel be-
langrijk. Van mijn vader leerde ik 
om het gereedschap het werk te 
laten doen. De zaag, de hamer: 
je moet ze niet forceren. Gewoon 
leiden en voor je laten werken. 
Dat is met het beeldhouwen niet 
anders.”

Positief blijven
“Heb je nog een tip voor de le-
zers?” vraag ik aan het einde 
van ons gesprek. “Zo mogelijk 
altijd positief blijven, een hobby 
ontdekken waaraan je plezier be-
leeft. Als je dat kunt, moet je het 
gewoon doen. En kijk goed om 
je heen: de natuur geeft je alles 
wat je nodig hebt. Alles begint 
met kijken en zien, dat houdt je 
fit” antwoordt Lammert. Hij is 
81  jaar en gaat volgende week 
met Frea naar de kunstmarkt in 
Beetsterzwaag. Plannen blijven 
maken dus en niet uitstellen 
maar gewoon doen. Fantastisch 
vind ik dat. 

INSPIRATIE
Hetty Combs

Lammert Ellens
Alles begint met kijken en zien

Lammert Ellens.	 (foto’s: Hetty Combs)



SOLLICITEER BIJ VAN DEN BRUG
VIA VANDENBRUG.NL/WERKEN-BIJ

klaar voor 
het betere 
werk?

Ben jij 

Het vertrouwde adres voor auto-onderhoud en 
occasions in Buitenpost.

Marconistraat 6 • Buitenpost • 0511 – 540280
www.wiersma-autos.nl /wiersma.autos

Onze 
werkzaamheden

• Onderhoud
• Reparatie
• APK

• In en verkoop
• Aircoservice

• Koplamprenovatie
• Hybride en EV.

Het adres voor al uw reparatie 

Gespecialiseerd in het onderhoud van E-bikes.

Openingstijden:
maandag t/m vrijdag van 09.00 – 12.00 uur

en 13.00 – 17.00 uur.
Na openingstijden is het ook mogelijk om een afspraak te maken.

Fietsservice Luinstra Buitenpost
Kelvinstraat 3

Tel. 06-13283361

Is uw fiets er klaar voor? Geef hem nu een 
najaarsbeurt! Tijdens deze beurt wordt uw fiets

geheel nagezien, gesteld, gesmeerd en gepoetst.

Reguliere najaarsbeurt € 22,50*
Elektrische fiets € 30,00*
Ion en Bosch systeem € 35,00*

*exclusief materiaal

Gratis halen en brengen!
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BUURPRAAT

Klaas van der Werf

Mariakerk-pad?
Stratenmakersode!

Het is al even geleden dat een zeke-
re Liudger rond het jaar 800 in onze 
streken rondtrok om in opdracht 
van de Frankische heersers kerken 
te stichten. Afgezien van de nobele 
bedoelingen om het christendom te 
brengen, ging het deze Frankische 
heersers, zoals Karel de Grote, ook 
om macht. Immers: een uniform ge-
loof in heel Europa zorgt voor sta-
biliteit. Daarnaast was een kerk ook 
een mooie bron van inkomsten voor 
de keizers.

En zo werd ooit de bakermat gelegd 
voor al die prachtige oude stenen 
kerken die zouden worden ge-
bouwd in de middeleeuwen.

Oldehove werd daarbij bestempeld 
als moederkerk. En vanuit Oldehove 
werden in de omtrek allerlei kerspe-
len gesticht op de hoge bewoonde 
plaatsen in het landschap. Zo ook in 
Niehove en Buitenpost. De kerk in 
Buitenpost werd gewijd aan moe-
der Maria en wordt daarom ook 
de Mariakerk genoemd. Vanwege 
de kleur echter in de volksmond 
‘de Âlde Wite’ genoemd. Alle oude 
kerken werden gebouwd op hoge 
grond. Hetzij op terpen of op vaste 
hoogten. Plekken waar het vroeger 
veilig wonen was, waardoor de 
kerk ongevraagd het middelpunt 
van het dorp werd.

Maar het landschap is ouder dan 
het christendom. In het IJstijden-
museum kun je hier alles over te 
weten komen. Vanaf het station 
(de ideale plek om te parkeren voor 
een bezoek aan De Kruidhof en het 
IJstijdenmuseum), was al een ‘slin-
gerpad’ aangelegd met keistenen 
om als een soort van speurtocht de 
weg te vinden naar het IJstijdenmu-
seum.

Onlangs is dit ‘slingerpad’ uitge-
breid. Vanaf de Mariakerk, dwars 
door het nieuw aangelegde cen-
trum, is een ‘IJstijdenpad’ aange-
legd naar De Kruidhof en het IJs-
tijdenmuseum. Zo wordt de oude 
historische plek van de Mariakerk 
verbonden met een nog oudere tijd, 
namelijk de IJstijd.

Zo’n IJstijden-pad moet echter ook 
gemaakt worden. Steeds moeten 
er zes stenen in de bestaande be-
strating aangebracht worden, die 
bovendien nog in een slinger door 
het centrum loopt. Om zoiets aan te 
leggen is geen kleinigheid want alle 
stenen moeten speciaal passend 
gemaakt worden. En daarom alle 
hulde en waardering voor de stra-
tenmakers die dit historische pad 
in ons dorp hebben gerealiseerd en 
daarmee de tijd van het ontstaan 
van de Mariakerk hebben verbon-
den met de IJstijd. 

DIVERSEN

Pakketsamenstellers gezocht 
voor Decemberpakketten-actie
De maand december komt in 
zicht en dat betekent voor veel 
mensen: cadeaus en lekker eten. 
Maar dit is niet vanzelfsprekend. 
Voor gezinnen die rond de ar-
moedegrens leven is het uit-
geven van geld aan versiering, 
lekker eten en cadeaus niet aan 
de orde. 
Daarom organiseert Present De 
Wâlden dit jaar opnieuw de De-
cemberpakketten-actie. Op die 
manier willen we de feestelijkste 
maand van het jaar wat aange-
namer maken voor degenen die 
in de gemeenten Tytsjerkstera-
diel en Achtkarspelen rond het 
sociale minimum leven.

Door als gezin of als kring, ver-
eniging of bedrijf een decem-
berpakket samen te stellen voor 
een ander, wordt de feestelijkste 
maand van het jaar voor meer 

mensen net wat aangenamer en 
een stukje gezelliger! Deze ac-
tie wordt in samenwerking met 
hulpverleners gedaan. De hulp-
verlener meldt iemand aan. Dit 
betekent dat mensen zich niet 
zelf voor een pakket kunnen aan-
melden. Een decemberpakket is 
een combinatie van houdbare 
etenswaren en artikelen voor 
verzorging en schoonmaken. 
Omdat de decembermaand 
draait om warmte en aandacht, 
vragen we ook om per ontvan-
ger een cadeau toe te voegen.

Lijkt het je leuk om als gezin, als 
kring of vereniging of bijvoor-
beeld samen met je collega’s 1 
of 2 pakketjes samen te stellen, 
meld je dan nu aan via onder-
staande website. Dat kan tot en 
met zondag 23 november. Een 
aantal dagen later hoor je dan 
voor wie je aan de slag mag 
gaan! 

Zie voor meer info en aanmel-
ding: 
https://stichtingpresent.nl/dewal-
den/decemberactie/ of bel voor 
meer info: 06 1875 0416.

Oogsttijd op de dorpstuin!
Nadat op 30 mei de eerste oogst 
uit de dorpstuin is overgedragen 
aan de Voedselbank Achtkarspe-
len, zijn de vrijwilligers op don-
derdagochtenden nog steeds 
bezig met het onderhoud van de 
tuin en de laatste oogst. Er zijn 
uien en knoflook geplant en de 
laatst gezaaide sla en spinazie 
komen nog op. De boerenkool 
staat er prachtig bij en ook de 
witte, rode- en spitskool zijn bij-
na oogstbaar. Het is prachtig om 
te zien dat nu al zoveel geoogst 
kan worden van een tuin waar 
pas in maart en april de grond 
is gefreesd (door Aeres) en waar 
door een kleine groep vrijwilli-
gers een scala aan gewassen is 
ingezaaid. Zelfs de wilde planten 
van de biologische zadenkweke-
rij Cruydt-Hoeck (ingezaaid door 
leerlingen van Aeres) bloeien 
nog welig!
Als nieuwe vrijwilliger leer ik 
steeds nieuwe gewassen kennen 
zoals palmkool, Nieuw-Zeeland-
se spinazie en een soort pom-
poen: de patisson. Googelend 
vond ik een recept en maakte ik 
twee heerlijk gevulde patisson 

‘bakjes’. Het werk op de tuin is 
gezellig en ontspannen en na 
het gezamenlijk wieden drinken 
we koffie en praten we na. Vaak 
wisselen we dan ook allerlei 
kookervaringen en recepten uit: 
binnenkort krijgen we instructie 
over het zelf inmaken van zuur-
kool!
Inmiddels worden er plannen 
gesmeed voor een verdere 
uitbreiding van de dorpstuin. 
Daartoe zal groene school Ae-
res de volledig beschikbare dui-
zend vierkante meter eind deze 
maand klaarmaken voor de win-
ter. Het geheel zal in een prachtig 
ontwerp opnieuw worden aan-
gelegd met moestuinbedden, 
mengsels van wilde planten en 
uiteraard een koffietafel!

Het zal duidelijk zijn dat er nog 
meer vrijwilligers nodig zijn om 
onze dorpstuin voort te zetten 
om ook het komende seizoen 
weer te kunnen zaaien en oog-
sten. Je bent van harte welkom 
om te komen helpen met spa-
de, hark of schoffel: vele handen 
maken het werk licht! Je kunt er 

voor kiezen om op vaste tijden te 
komen, of af en toe op je eigen 
tijd een uurtje bezig te zijn! Ook 
al heb je geen groene vingers, 
er is altijd iets te doen (je krijgt 
wel aanwijzingen) en leert veel 
van elkaar. Gezond in de buiten-
lucht bezig zijn, leuke ontmoetin-
gen en gesprekken en vooral de 

gedeelde verantwoordelijkheid 
voor onze mooie dorpstuin!

Als je meer wilt weten: mail naar 
dorpstuinbuitenpost@gmail.
com of bel Jan Klaas Gatsoni-
des: 06 4434 8221.

Marjan Kuipers-Pasma

Samen werken in de dorpstuin. De boerenkool staat er prachtig bij.	 (eigen foto)

Hardlopen voor Huntington
Op 13 december van dit jaar lo-
pen Reinier Gatsonides en Jan 
Wytze van Dijk een halve mara-
thon op Ameland. Deze wedstrijd 
is niet nieuw voor hen en ook het 
lopen van maar liefst 21,1 km is 
geen unicum. Wat wél nieuw is, 
is dat ze zich ditmaal laten spon-
soren voor een goed doel.

“We hebben de afgelopen jaren 
steeds meer plezier gekregen in 
hardlopen en de Adventure Run 
op Ameland is een prachtig eve-
nement.” Het duo is hard in trai-
ning en hoopt een goede pres-
tatie neer te zetten. Niet alleen 
sportief gezien, maar natuurlijk 
vooral financieel.
“Het geld dat we ophalen komt 
ten goede aan de Vereniging van 
Huntington. Zij zijn druk bezig 
met onderzoek naar een medi-
cijn tegen deze ziekte, waar tot 
nu toe geen geneesmiddel voor 
bestaat.”

Wat is de ziekte van Huntington?
De ziekte van Huntington is een 
slopende erfelijke ziekte en lijkt 
op een combinatie van demen-
tie, ziekte van Parkinson en een 
bewegingsstoornis. De symp-
tomen beginnen meestal rond 

de leeftijd van 30 tot 40 jaar en 
patiënten overlijden vaak binnen 
twintig jaar. In Nederland lijden 
ongeveer 1700 mensen aan de 
ziekte. Daarnaast zijn er duizen-
den mensen die het risico lopen 
om de aandoening te krijgen. De 
kans dat ouders de ziekte door-
geven aan hun kinderen, is 50%. 
Er is nog geen medicijn dat deze 
ziekte kan remmen of genezen.

U kunt Reinier en Jan Wytze  
steunen in hun strijd om geld 
op te halen voor onderzoek naar 
werkende medicijnen. Via de 
QR-code doneert u rechtstreeks 
aan de Vereniging van Hunting-
ton, die de belangen van patiën-
ten en hun families behartigt.

Irene Gatsonides

Sjong mei yn it leukste koar fan Nederlân
Houd jij van zingen? Of wil je 
ontdekken hoe leuk samen zin-
gen kan zijn? Doe dan mee met 
het koor van LÛD!

Op zaterdag 30 mei 2026 sta jij 
samen met 1000 zangers, 1000 
muzikanten en bekende Neder-
landse artiesten op een indruk-
wekkend podium in het WTC 
Expo in Leeuwarden. Een avond 
vol kippenvelmomenten, energie 
en verbinding. Een muziekbele-
venis die je nooit meer vergeet.

Meidwaan mei dyn koar, mei de 
freoneploech, de buorlju of ge-
woan sels? It kin allegear!
LÛD is een uniek muziekproject 

waarin beginnende én ervaren 
zangers en muzikanten elkaar 
vinden. Vanaf februari 2026 repe-
teer je onder leiding van Jan Hib-
ma, met Sebastiaan Schippers 
als repetitor. Op het programma 
staan onder meer Door de wind, 
Radar Love, Circle of life en Viva 
la vida. Samen werk je toe naar 
een bijzonder concert dat raakt, 
verrast en verbindt.
Zoek jij uitdaging, inspiratie en 
een flinke dosis plezier? Dan 
hoor jij bij LÛD! 
Meer informatie over de koorre-
petities, het repertoire en aan-
melding vind je op www.lud.frl.
Meielkoar litte we LÛD klinke! 
Dogge jim mei?
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1926 – spoorwerk bij Buitenpost
Afgelopen week was er geen treinverkeer in Buitenpost wegens spoorwerkzaam- 
heden. Niets nieuws natuurlijk. Honderd jaar geleden, maar dan als handenarbeid, werd 
ook aan rails en bijbehorende gesleuteld. Het onderschrift in de krant luidde: 
“Te Buitenpost zal de bovengrondsche electrische geleiding worden vervangen door 
een ondergrondsche, hetgeen een belangrijke verbetering moet worden geacht. Wij 
kiekten de arbeiders, bezig met de moeilijke karwei.”

Eind jaren zeventig – Nutskleuterschool aan de Kerkstraat
In 1970 werd het eerste lokaal van de Nutskleuterschool aan de Kerkstraat gebouwd. In 
1975 volgde nog een uitbreiding met een tweede speel-/werklokaal. Een lang leven was 
het niet beschoren. Met de komst van de openbare school De Mienskip op de Groen-
kamp werd het gebouw in oktober 1980 verlaten. De grond werd verkocht aan de ge-
meente Achtkarspelen. Het gebouw maakte plaats voor een nieuw politiebureau, nu 
Synaeda GGZ. De foto is van Jan van der Bij.

1941 – De westkant van de Voorstraat
Rechts het hotel van Lucas Klamer dat in 1976 door brand werd getroffen, waarna het 
gesloopt werd. Tegenwoordig vinden we er de showroom van Piet Kapenga. De foto is 
afkomstig uit het archief van Juul Beerda.

1974 – de Rabobank in aanbouw
Jarenlang hield de Rabobank kantoor in een aanbouw van het woonhuis aan de Park- 
laan 3. In 1973 werd besloten nieuw en uiteraard veel groter te bouwen aan de Kuipers-
weg. De firma Van der Woude uit Twijzel bouwde het voor 637.400 gulden. In 1984 en 
1999 werd het gebouw nog verder uitgebreid. De toenmalige slogan ‘Midden in de sa-
menleving’ bleef het bedrijf niet trouw want wij moeten nu naar Drachten om bankper-
soneel lijfelijk te ontmoeten. De foto’s zijn afkomstig uit het archief van Harry Nienhuis.

Rond 1910 – De Voorstraat ter hoogte van de Gerbozalen 
Nog geen auto’s, maar alleen wagens met paarden op deze foto. Links, ter hoogte van 
de wagens, is het theehuisje van de notaris te onderscheiden. Helemaal aan het eind 
van de straat links de contouren van logement Smith. Vooraan links de Gerbozalen (huis 
met de pilaren).

Jan Renes was jarenlang directeur van de Bondsspaarbank. Deze bank was ontstaan 
uit een fusie van plaatselijke banken, waaronder de oude Nutsspaarbank van ’t Nut in 
ons dorp. Het kantoor was gevestigd op de hoek van de Voorstraat en Kuipersweg. In 
1980 fuseerde de Bondsspaarbank met De Friesland Bank en verhuisde naar de hoek 
Kuipersweg-Oude Havenstraat. Jan Renes kon toen met pensioen. De foto is van zijn 
zoon Freddy Renes.

BÛTENPOST EN LYTSEPOST YN’T FERLINE
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Op vrijdagmiddag 3 oktober 
heeft wethouder Tjibbe Brink-
man de nieuwe expositie van de 
Keunstkrite geopend in het ge-
meentehuis. Twee kunstenaars 
exposeren: Marian Kramers 
(uit Grolloo) met vooral figura-
tief werk en Mieke van Kan (uit 
Groningen) met onder andere 
abstract werk. Er waren zo’n 
veertig aanwezigen. Velen waren 
familie, vrienden of bekenden 
van de kunstenaars. Een groot 
deel ervan kwam uit Drenthe of 
Groningen, een reden voor wet-
houder Brinkman om zijn ope-
ningsspeech dit keer niet in het 
Fries maar in het Nederlands uit 
te spreken.
De expositie duurt tot en met 
19 december, en is maandag tot 
en met donderdag te bezoeken 
van 9.00-17.00 uur.

Bijzonder is dat beide kunste-
naars al zo’n dertig jaar brief-
wisseling met elkaar hebben via 
beeldbrieven: Art Mail.

Nieuwe expositie Keunstkrite in gemeentehuis

Mieke van Kan
Na een jarenlange ervaring in 
het beeldend onderwijs, is Mieke 
nu steeds meer bezig met eigen 
werk. Voorzichtig probeert ze het 
realistische aspect in haar werk 
te abstraheren, ze ervaart dat 
als een uitdaging. Toch begint ze 
meestal met een realistische blik 
vanuit luchten, landschappen, 
muren, structuren, gevoel, bele-
venis. Het loslaten van de reali-
teit en al schilderend haar weg 
vinden voelt soms als een ge-
vecht, maar geeft een grote vol-
doening. In haar werk zijn beide 
facetten, realiteit en abstractie, te 
zien.

Marian Kramers
Met haar schilderijen laat Marian 
zien waardoor zij geraakt wordt. 
De onderwerpen liggen dicht 
bij haar. Mensen die iets ‘heb-
ben’, die iets doen, met gevoel 
of diepe concentratie inspireren 
haar. Ook natuur doet dat. Door 
iets te schilderen komt zij dichter 
bij het onderwerp. Het intensie-
ve kijken maakt het onderwerp 
steeds boeiender. Een schilderij 
begint bij een idee. Gaandeweg 
kan het totaal veranderen, alsof 
het schilderij je soms zelf stuurt. 

Marian Kramers (links) en Mieke van Kan (rechts) tijdens de opening van de 
expositie. (foto: Hielke Boorsma)
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1.	Het coronavirus door Mieke. 
2.	Het virus is een print op stof 

geworden en Marian heeft daar 
jurkjes mee gemaakt. 

3.	Mieke maakte accessoires bij 
de jurken.

4.	Marian maakte het mondkapje 
met virusmotief.

Art Mail
In 1993 stuurden Mieke en 
Marian elkaar een eerste brief, 
alleen beeld, geen tekst. Het 
formaat is A4, want een brief 
moet in de brievenbus pas-
sen. Op dat beeld reageerden 
ze met een volgende beeld-
brief. Zo begon de correspon-
dentie die ze nog steeds voe-
ren, Art Mail is ontstaan. De 
reactie op een beeld kan gaan 
over het thema, de kleuren, 
de compositie of eigen asso-
ciaties. Het zoeken naar een 
antwoord, experimenteren, 
uitgedaagd worden om bui-
ten de comfortzone te treden, 
levert steeds opnieuw plezier 
in deze correspondentie. En 
niet elke reactie hoeft een 
kunstwerk op te leveren.

Ontdek de boeiende wereld van 
Kunst & Cultuur in het gemeen-
tehuis van Achtkarspelen!

Vier keer per jaar organiseert 
de Stichting Keunstkrite expo-
sities van niveau, waarbij de 
werken van lokale kunstenaars 
en nieuw talent uit de omge-
ving tentoongesteld wordt.

De exposities worden feestelijk 
geopend door de wethouder 
van Kunst & Cultuur. Een unie-
ke kans om kennis te maken 
met de kunstenaars en meer te 
horen over hun werk.

Of je nu een echte kunstliefheb-
ber bent of gewoon nieuws-
gierig, de exposities in het ge-
meentehuis van Achtkarspelen 
zijn een must-see voor ieder-
een! 
En het beste van alles is dat de 
exposities gratis te bezoeken 
zijn tijdens de reguliere ope-
ningstijden van het gemeente-
huis. Kom, kijk en geniet!



WIJ MAKEN
VAN JE HUIS JE THUIS

Vloeren, Gordijnen, Harde vloeren, 
Tapijt en Raamdecoratie

Al
100 jaar vakman-schap!

Ons bedrijf streeft naar eerste klas
schilderwerk waarbij onze vakmensen
een grote verantwoordelijkheid dragen.
Of het nu om het schilderen van een
woning gaat of de meerjarenplanning
van een woningcorperatie, bij ons bent
u aan het juiste adres.

VOOR DE PROFESSIONELE KLUSSER

WWW.HOMINCO.NL BUITENPOST0511-541440

Bezoekadres
Nije Jirden 14
Postbus 140
9230 AC Surhuisterveen

Contact
0512 - 36 98 00
www.sekuer.nl
info@sekuer.nl

Sekuer Notarissen, zeker weten!
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Gedachtenis van overledenen
Op zondag 23 november ge-
denkt de Protestantse gemeente 
Buitenpost in haar morgendienst 
de leden die in het afgelopen 
jaar zijn overleden. Hun namen 
worden genoemd en er wordt 
bij elke naam een kaars aange-
stoken. 
’s Middags (15.00-16.00 uur) is 
de Kruiskerk, Voorstraat 15, open 
voor wie op eigen gelegenheid 
een kaars wil aansteken ter na-
gedachtenis van een geliefde. 
Met de mogelijkheid voor een 
gesprek of een kop thee of koffie. 
In de kerkzaal zal op achtergrond 
zachtjes muziek klinken. 
In de Kruiskerk hangt sinds 2014 
een gedachtenispaneel. Het drie-
luik is geschilderd door Ruud 
Bartlema, emeritus predikant en 
kunstenaar (Amsterdam). Op de 
zijpanelen ervan worden de na-
men van hen die zijn overleden 

opgeschreven. Ter herinnering 
en uit verbondenheid. Er staan 
reeds vele namen op van men-
sen die korte of langere tijd in 
ons dorp woonden.

Voor verdere informatie: 
ds. Roelof van Dam, 
telefoon: 06 5793 6581.

Het gedachtenispaneel in de Kruiskerk.	 (eigen foto)

Van de Donbas naar Buitenpost
Stel je voor dat morgen militairen Friesland binnentrekken omdat 
we ons niet voegen naar de denkbeelden die elders heersen en we 
proberen de democratie, hoe gebrekkig ook, in stand te houden. 
Dan kan het moment komen dat we ons zo bedreigd voelen in ons 
bestaan dat we op de vlucht slaan en in een ver buitenland probe-
ren op adem te komen en onderdak vragen. 

Die situatie is voor ons niet 
denkbeeldig, maar was voor een 
aantal (huidige) inwoners van 
Buitenpost wel degelijk rauwe 
werkelijkheid. Toen op 24 febru-
ari 2022 Rusland Oekraïne bin-
nenviel betekende dat voor haar 
inwoners dat van een normaal 
leven geen sprake meer was. Tot 
dan was Oekraïne een moderne 
Europese staat waar met vallen 
en opstaan werd gepoogd een 
democratische samenleving op 
te bouwen. Al jaren was er de 
dreiging van Rusland. Onder het 
bewind van Poetin was een stre-
ven ontstaan naar een groot Rus-
land zoals dat voor de val van de 
muur bestond. Dat betekende, 
dat ook Oekraïne weer onder de 
invloedsfeer van Rusland moest 
komen. Daarbij was democratie 
niet aan de orde. Het Oekraïense 
volk was en is geenszins van zin 
om weer onder Russisch bewind 
te vallen. Tot op de dag van van-
daag houdt Oekraïne met Wes-
terse steun dapper stand tegen 
het gewelddadige Rusland.

In die bange eerste dagen en 
weken van de oorlog maakte 
het wel verschil waar je woonde 
in Oekraïne. Er waren gebieden 
in het oosten waar de Russen al 
eerder invallen hadden gedaan 

en de Krim was in 2014 al door 
hen bezet. Het oosten staat ook 
bekend als de Donbas. Toen de 
invasie daar was rukten de Rus-
sische troepen in die gebieden 
snel op en sloegen veel inwo-
ners op de vlucht. Ze waren zeer 
terecht bevreesd voor het wrede 
regime van het Russische leger.
De op de vlucht geslagen men-
sen probeerden per trein, auto 
of bus richting West-Europa te 
komen. 

Ook Nederland heeft in die pe-
riode veel vluchtelingen opge-

vangen en ze onderdak gege-
ven. Inmiddels zijn we na ruim 
drie jaar wel vertrouwd met de 
Oekraïense vluchtelingen maar 
het was eerst toch even wennen 
aan al die hotels en kerken vol 
vluchtelingen. En niemand wist 
hoe lang het zou en zal duren. In-
middels duurt de situatie al meer 
dan drie jaar en er is nog geen 
uitzicht op enige duurzame vre-
de. Integendeel, elke poging het 
conflict te beëindigen mislukt. In 
bijna alle landstreken van Oek-
raïne is nu de oorlog dagelijkse 
realiteit. Daardoor is er ook nog 
steeds aanwas van vluchtelin-
gen. Mensen zoeken een uitweg 
uit de dreiging van het oorlogs-
geweld en de angst voor drone- 
aanvallen. Dat heeft er in gere-
sulteerd dat momenteel ruim 
120.000 Oekraïners in Nederland 

verblijven. In totaal zijn rond de 
4,5 miljoen Oekraïners de afgelo-
pen jaren hun land ontvlucht en 
hebben ander verblijf in Europa 
gezocht.

In onze omgeving kwam in 
eerste instantie opvang in de  
Regenboogkerk in Twijzel en in 
de kerk in Kootstertille. Later ook 
in Buitenpost in de Fonteinkerk. 
Ook vele particuliere plekken zijn 
aangeboden. De omstandighe-
den waaronder en de inrichting 
van de accommodaties was, en 
is, niet altijd even menswaardig 
voor de langere termijn, maar 
men was blij met een warme 
plek en de liefdevolle aandacht 
die men kreeg. 

Bijzonder aan de opvang van 
deze vluchtelingen is het feit dat 
ze niet hoeven te wachten op een 
status voor ze hier aan het werk 
mogen. Als ze het aanvragen 
kunnen ze heel snel een werkver-
gunning krijgen. En daar hebben 
ze vrijwel allemaal gebruik van 
gemaakt. 
In heel veel sectoren zijn ze aan 
de slag waarbij ze niet proberen 
terug te vallen op het beroep dat 
ze in Oekraïne uitoefenden, maar 
vaak genoegen nemen met wat 
ze aan werk kunnen krijgen. Mid-
dels aangeboden taallessen pro-
beren velen van hen ook zich de 
lastige Nederlandse taal eigen te 
maken ten bate van hun werk en 
verblijf hier. 

Ook in Buitenpost en nabije om-

geving wonen nog veel Oekra-
ïners ondanks dat de opvang in 
de Fonteinkerk inmiddels niet 
meer open is. Op een aantal 
locaties in het dorp zijn ze nog 
woonachtig. In groepjes en ook 
wel als gezin. Ze hebben hier 
een bestaan opgebouwd en zijn 
werkzaam in de omgeving. Op 
de arbeidsmarkt in ons land zijn 
ze zeer welkom en ze vullen de 
nodige leemtes in. Veelal woont 
er nog familie in Oekraïne en zijn 
er nauwe banden. Er zijn ook ge-
zinnen uit elkaar gerukt waarvan 
kinderen nog in Oekraïne wonen 
of mannen daar nog werken 
of actief zijn in het leger. Of er 
woont gevluchte familie in Polen 
of Duitsland. Kortom het is com-
plex en elke situatie heeft een ei-
gen verhaal.

Velen van hen hebben dagelijks 
contact, als dat mogelijk is, met 
hun familie thuis in Oekraïne en 
hebben ook hun zorg en angst 
over hen. Desondanks proberen 
ze hier een bestaan te krijgen en 
een zo normaal mogelijk leven te 
leiden.

In contact met mensen uit Oekra-
ïne valt hun positieve uitstraling 
en wilskracht op. Ze hebben vaak 
iets aanstekelijk onverzettelijks. 
Het vraagt moed en doorzetting 
om er toch iets van te maken op 
een plek waar je door een vlucht 
van huis en haard terecht bent 
gekomen. 

Marten de VriesOekraïne, met in het oosten de Donbas.	 (kaart: Annemieke Altena)

IJsclub Buitenpost e.o.
Het is alweer bijna november 
en dan zijn we als bestuur druk 
met de voorbereidingen bezig. 
De planning is om de ijsbaan op 
14 november onder water te zet-
ten. Dan is het belangrijkste klaar 
voor komende winter. Dit jaar 
hebben we geen seizoenkaarten 
bij de leden gebracht en beslo-
ten om de gele kaarten van vorig 
jaar nog een jaar te gebruiken. 

Op 25 november houden we de 
jaarlijkse ledenvergadering in de 
bovenzaal van de Point aan de 
Voorstraat, aanvang 19.30 uur. 

Alle leden zijn hierbij 
van harte welkom. Wat 
zou het mooi zijn als 
we dit jaar weer eens 
een mooie winterperio-
de krijgen waarin volop 
geschaatst kan worden. 
Wij hebben alles weer 
goed voor elkaar, maar 
de natuur gaat zijn ei-
gen gang. 
Graag tot ziens op de 
jaarvergadering of op 
de ijsbaan.

het bestuur (foto: Hielke Boorsma)

Ontdek hoe sterk jij écht bent!
Doe mee aan de weerbaarheids-
training voor kinderen en jonge-
ren door KEaRN. Sta sterker in je 
schoenen, leer grenzen aange-
ven en krijg meer zelfvertrouwen 
— op een leuke, actieve manier!
Tijdens deze weerbaarheidstrai-
ning ga je samen met andere 
kinderen of jongeren aan de slag 
met oefeningen, spellen en rol-
lenspellen. Zo ontdek je wie je 
bent, waar je kracht ligt en hoe 
je op een positieve manier voor 
jezelf kunt opkomen. Geen saaie 
theorie, maar doen, voelen en 
ervaren! We bewegen, oefenen 
en lachen samen — en je leert 
ondertussen superveel over je-
zelf.

Voor wie?
Voor kinderen en jongeren die:
•	 meer zelfvertrouwen willen 

krijgen
•	 beter willen leren omgaan met 

lastige situaties
•	 willen leren samenwerken en 

hun grenzen willen leren aan-
geven

We werken in twee groepen:
•	 Kinderen tot en met 12 jaar
•	 Jongeren/kinderen van 12 jaar 

en ouder.

Wanneer en waar?
De training bestaat uit vier bij-
eenkomsten, steeds op donder-
dagmiddag van 16.00-17.30 uur 
in It Koartling. De jongste groep 
start 30 oktober, de 12-plus groep 
op 27 november.

Wat leer je?
•	 Je eigen grenzen herkennen 

en aangeven.
•	 Samenwerken en communice-

ren.
•	 Voor jezelf opkomen op een 

respectvolle manier.
•	 Omgaan met spanning en 

emoties.
•	 Meer vertrouwen krijgen in 

wie jij bent.
En natuurlijk doen we dat met 
fysieke, speelse oefeningen: ste-
vig staan, ademkracht, stoten en 
trappen, lichaamstaal lezen en 
nog veel meer!

Waarom meedoen?
Omdat je meer kunt dan je denkt!
Tijdens de training ontdek je je 
kracht — letterlijk én figuurlijk. 
Je leert jezelf beter kennen, krijgt 
meer zelfvertrouwen en merkt 
dat fouten maken mag. Samen 
groeien we stap voor stap.
Doe mee en meld je aan per 
e-mail voor 20 oktober 2025 bij  
Erwin: erwin@kearn.nl of
telefonisch: 06 1552 3096.
Kom in beweging, groei in zelf-
vertrouwen en ontdek hoe sterk 
jij bent!

Kiev

Zaporizja

Charkov

Donetsk

Luhansk

Cherson

Odessa

Lviv

Krim

Donbas
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Volgend jaar feestje voor het IJstijdenmuseum 
De oprichting van het IJstijden-
museum ging in 2004 niet van 
een leien dakje. De bedenkers 
van dit museum voor de prehis-
torie moesten zo’n 150.000 euro 
bij elkaar brengen om hun ge-
ïnspireerde wens werkelijkheid 
te laten worden. Het groepje 
‘stientsjesikers’ (steentjeszoekers) 
en geïnteresseerden in de vroe-
ge geschiedenis van onze omge-

ving trokken langs menig deur 
van beoogde sponsoren. 

De verschillende hobbels en kui-
len in de weg wisten de initiatief-
groep niet te stuiten. Met name 
door de grondleggers Jan Hui-
zenga, Jan Kloosterman, Lam-
mert Postma en Jaring Roosma 
werd veel tijd en energie in het 
plan gestoken. De gemeente en 

de Rijksoverheid droegen bij. De 
Rabobank, Plaatselijk Belang en 
andere volgden. Een prestatie 
van formaat van de vrijwillige 
hobbyisten. In december 2005 
startte de bouw met de symbo-
lische eerste schop in de grond.

Op 1 juli 2006 opende het IJs-
tijdenmuseum haar deuren als 
onderdeel van de bezoekers- 
ervaring van De Kruidhof. De 
actieve vrijwilligersgroep slaag-
de er zelfs in het onderkomen in 
2012 verder uit te breiden. Ruim 
vierduizend uren stak ze in ver-
warming, dubbele wanden en 
meer vierkante meters. Het werd 
daarmee een complete en rijk 
geïllustreerde toonzaal van ste-
nen, fossielen en andere vond-
sten. 

Het IJstijdenmuseum ontwikkel-
de daarnaast een programma 
van lezingen, themadagen en 
vaste activiteiten op de jaarka-
lender. De Bodemvondstendag 
in juni is nog steeds een druk be-
zocht evenement. Het IJstijden-
museum houdt haar eigen be-

zoekersaantal niet bij. Wel staat 
vast dat veel gasten die de kassa 
van De Kruidhof passeren ook 
het IJstijdenmuseum weten te 
vinden. Het is een interessant en 
gewaardeerd museum, dat niet 
alleen in Buitenpost maar ook re-
gionaal betekenis heeft. In 2026 
maakt het museum twintig jaar 

vol. Het bestuur en de vrijwilli-
gers zijn van plan daar een bij-
zonder jaar van te maken waarbij 
ze zich nadrukkelijk willen pre-
senteren. Het spreekt voor zich 
dat De Binnenste Buiten daar 
graag aandacht aan geeft.

Johan KootstraDe eerste schop voor de bouw van het IJstijdenmuseum gaat de grond in.

Het IJstijdenmuseum vandaag de dag.

Geslaagde Oogstdag De Kruidhof
Op zaterdag 11 oktober was de 
Oogstdag van De Kruidhof. On-
danks vaak zware bewolking 
bleef het gedurende de hele dag 
droog en was de temperatuur 
heel mild. Dat was een prachtig 
scenario voor de vele activitei-
ten deze dag op De Kruidhof. 
Van 10.00 tot 17.00 uur was het 
een komen en gaan van publiek. 
Vooral gezinnen met kinderen 
bezochten De Kruidhof met haar 
vele activiteiten deze zaterdag. 
De Oogstdag is de traditionele 
afsluiting van het seizoen. Dat 
betekent dat de oogst van de 
tuin tentoon wordt gespreid en 
te koop is. Vele bloemen en plan-
ten werden verkocht voor aange-
paste prijzen en appels en peren 
in alle soorten en maten werden 
te koop aangeboden. Tegen de 
middag waren vele schappen 
van bloemen, kruiden en planten 
al leeg.
Daarnaast waren er vele kra-
men en uitstallingen op de tuin 
te vinden waar ondernemers 
hun waar aanboden of demon-
straties van ambachten werden 
gegeven. Ook verenigingen en 
stichtingen met banden naar De 
Kruidhof gaven acte de présence 
voor hun goede doel. Er werden 
demonstraties manden vlechten 
gegeven, er was een workshop 
herfstboeketten samenstellen en 
men kon likeur proeven.
De nieuwe loods en het kassen-
complex (vorig jaar nog gro-

tendeels in aanbouw) waren nu 
klaar en voor deze dag ook volop 
in gebruik. Voorwaar een mooie 
aanwinst voor het complex van 
de Kruidhof. In dit nieuwe deel 
was veel ruimte gemaakt voor 
tentoonstelling van zaken en 
voor ruim opgezette activiteiten 
voor kinderen. Prachtig om te 
zien hoe de kinderen met konij-
nen en cavia’s speels konden le-
ren omgaan. Er stond zowaar een 
rij voor. Ook was er een ruimte 
waar kinderen met pompoenen 
aan de slag konden. Uithollen 
en er mogelijk een lampion van 
maken. Deze activiteit was zeer 
geslaagd en werd druk bezocht. 
Buiten bij de speelgelegenheid 

voor kinderen was er de moge-
lijkheid om boven een vuurtje 
stukjes brood te bakken. Ook 
daar werd gretig gebruik van ge-
maakt. Kortom het was een waar 
feest voor gezinnen met kinde-
ren.
Ook het IJstijdenmuseum was 
deze dag natuurlijk van de partij 
en men gaf daar een demonstra-
tie met de stenenzaagmachine 
om ‘bolstientjes’ door te zagen. 
Dat trok de nodige belangstel-
ling. Het museum is zeer de 
moeite waard en bestaat vol-
gend jaar twintig jaar en zal daar 
te zijner tijd de nodige aandacht 
aan schenken. 
Het gemis van de eettuin, dit 

seizoen niet open, werd deze 
dag ruimschoots gecompen-
seerd door de ruim aanwezige 
catering op de tuin. Op ver-
schillende plekken waren grote 
en kleine foodstrucks aanwezig 
die de inwendige mens konden 
verzorgen. In de kas was er gele-
genheid om poffertjes te bakken 
voor jong en oud verzorgd door 
de Rotary Lauwersland, natuur-

lijk ten bate van het goede doel.

De Kruidhof met haar alom ge-
prezen botanische tuin en IJstij-
denmuseum is een parel voor 
Buitenpost en omgeving. Daar 
mogen we als dorp en als ge-
meente oprecht trots op zijn. 

Marten de Vries

Oogstdag.	 (foto: Hielke Boorsma)

Mandenvlechters vervaardigen eendekorven.	 (foto: Johan Kootstra)Het nieuwe kassencomplex vol activiteiten.	 (foto: Marten de Vries)

“Een sneue aanblik”, was het commentaar van een bezoeker van de 
Oogstdag bij het zien van de Eettuin. Op een belangrijke dag in de 
kalender van De Kruidhof had het er een drukte van belang kunnen 
zijn. Nu is het een opslagplaats van overbodige spullen. De snack-
kar en de soep en koffiemachine in het groene gebouw waren beslist 
nuttig, maar De Kruidhof verdient meer. Zoals bekend wordt deze 
maand meer bekend van een onderzoek over de toekomst van het 
tuinrestaurant. We hopen op wijsheid en een uitbater die de mooie 
plek waardig is.

Johan Kootstra

De Eettuin
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Meld je aan voor de 
Winterlichtroute 2025
De Winterlichtroute staat weer 
op de planning voor december 
en ook dit jaar nodigen we ieder-
een uit om mee te doen. In 2020 
was de eerste editie, het begon 
als een idee om de coronaperio-
de wat minder donker te maken. 
En sindsdien pakt het dorp ieder 
jaar weer uit! Grote sneeuwpop-
pen, vuurkorven, zelfgemaakte 
rendieren: het is altijd een ver-
rassing wat er te zien is. 
Aanmelden kan tot 16 november 
via e-mail: 
winterlichtroute@outlook.com. 
Geef in je mail aan of je mee-
doet met je straat, huis of tuin en 

vergeet je telefoonnummer niet! 
Anders kunnen we je aanmel-
ding niet meenemen. 
Dit jaar zijn er weer mooie geld-
prijzen te winnen voor de mooist 
versierde huizen, tuinen én stra-
ten, gesponsord door Plaatselijk 
Belang Buitenpost. Dus trommel 
je buurt op en doe mee! Zet 15 
december tot en met 29 decem-
ber vast in de agenda, want dan 
is de route. Doe jij mee en maak 
je buurt nóg gezelliger deze win-
ter? Let op: de mailbox wordt 
niet elke dag bekeken. Een re-
actie kan dus even op zich laten 
wachten.

Charles Dickens Kerstmarkt 
Kom op 6 december genieten 
van een sfeervolle kerstmarkt 
vol gezelligheid, muziek, lichtjes 
en winterse warmte – midden 
in het vernieuwde centrum van 
Buitenpost!

De gezelligste tijd van het jaar 
komt er weer aan en dat betekent 
goed nieuws voor iedereen in en 
rond ons dorp: De Charles Dic-
kens Kerstmarkt. En hij keert dit 
jaar ook nog terug naar het cen-
trum. Na overleg tussen de ge-
meente Achtkarspelen, de win-
keliers en Plaatselijk Belang is 
besloten om de sfeervolle markt 
opnieuw door het dorpshart te 
laten lopen.

Op vrijdag 6 december van 13.00 
tot 19.00 uur verandert Buiten-
post in een winterse kerstwereld 
vol lichtjes, muziek en gezellig-
heid. Met onder andere een extra 
binnenlocatie aan de Kerkstraat 
wordt de markt dit jaar nóg gro-
ter en gevarieerder dan vorig 
jaar. De route loopt via De Scha-
kel, Berkenlaan, Schoolstraat, 
Nijensteinplein en Kerkstraat, 
waar bezoekers onderweg kun-
nen genieten van een afwisse-
lend aanbod aan kramen, optre-
dens en winterse lekkernijen.

 Voor jong en oud is er van alles 
te beleven: de ijsbaan is weer te-
rug, zodat kinderen zich kunnen 
uitleven op het ijs, terwijl vol-
wassenen rustig kunnen rond-
wandelen langs de sfeervolle 
kramen. En goed nieuws voor de 
fijnproevers: de mega populaire 
broodbakker is er ook weer bij, 
als vanouds met zijn heerlijke 
geur en ambachtelijke produc-
ten.

Er is nog ruimte voor enthousi-
aste ondernemers die hun wa-
ren of creatieve producten willen 
presenteren. Denk aan handge-
maakte kerstcadeaus, streekpro-
ducten, winterse lekkernijen of 
originele ambachten – alles wat 
bijdraagt aan de feestelijke sfeer 
is welkom. Meld je aan via 
https://kerstmarktbuitenpost.nl/

De organisatie is ontzettend blij 
met de vele vrijwilligers die zich 
al hebben aangemeld. Voor een 
goed verloop van de dag worden 
alleen nog gastvrouwen en gast-
heren gezocht die de muzikanten 
willen begeleiden. Heb jij zin om 
mee te doen of ken je iemand die 
dat leuk zou vinden? Stuur dan 
een mailtje naar: kerstmarktbui-
tenpost@gmail.com.

Kerstmarkt in een voorgaand jaar.	 (foto: Hielke Boorsma)ECB-excursie naar Liander.	 (foto: Johan Kootstra)

Werkgroep Samen voor Warmte - Buitenpost
Buitenpost maakt zich op voor 
een duurzame en aardgasvrije 
toekomst. Om die overgang 
goed en gezamenlijk op te pak-
ken, is de werkgroep ‘Samen 
voor Warmte – Buitenpost’ op-
gericht. Deze werkgroep is een 
samenwerking van betrokken 
inwoners uit het dorp, de lo-
kale energiecoöperatie en de 
gemeente Achtkarspelen. Het 
doel? Samen werken aan een 
plan met realistische en haalba-
re alternatieven voor warmte die 
passen bij Buitenpost en bij wat 
leeft onder inwoners. Wilt u ook 
meedenken over een duurzaam 
Buitenpost? Neem dan contact 
met ons op!

Stap voor stap richting een 
aardgasvrije toekomst
De overgang naar aardgasvrij 
verwarmen gebeurt stap voor 
stap. Het is belangrijk dat er een 
plan komt dat voor iedereen be-
grijpelijk en uitvoerbaar is. Het 
plan moet aansluiten bij lokale 
situaties met mogelijkheden die 
passen bij de inwoners. Wist 
u bijvoorbeeld dat we in Bui-
tenpost wel 25% meer aardgas 
verbruiken dan het landelijk ge-
middelde? Dit komt waarschijn-
lijk doordat er veel woningen 
van voor 1980 staan met een 
lage isolatiegraad. Daarom heb-
ben we een werkgroep ingericht 
waarmee we gaan werken naar 
een aardgasvrije toekomst.

Een plan voor en door inwoners
Alle inwoners van Buitenpost 

krijgen de kans om mee te den-
ken, praten én beslissen over de 
toekomst van de warmtevoorzie-
ning. Want wie weet er nu beter 
wat er speelt in het dorp dan de 
inwoners zelf? Daardoor wordt 
er door middel van een werk-
groep gewerkt aan een duur-
zaam Buitenpost. De werkgroep 
bestaat uit groep enthousiaste 
leden. Nieuwe leden zijn echter 
van harte welkom!

Hier staan we nu
Inmiddels hebben we onze eer-
ste werkgroepbijeenkomst ge-
had op 16 september jl. Tijdens 
deze bijeenkomst hebben we het 
gehad over de huidige energie-

voorzieningen in Buitenpost en 
hebben we kansen in het dorp 
meer inzichtelijk gemaakt. De 
komende sessies zullen we het 
onder andere gaan hebben over 
draagvlak, technische en finan-
ciële mogelijkheden, visie en 
ambities van het dorp, en een 
communicatie- en uitvoerings-
strategie. In totaal zullen we acht 
keer bijeenkomen met als resul-
taat het wijkuitvoeringsplan van 
Buitenpost. 

Denk en doe ook mee
Bent u nieuwsgierig naar het 
werk van de werkgroep of wilt 
u meedenken over de toekomst 
van warmte in Buitenpost? Kom 
gerust in contact met uw dorps-
genoten die lid zijn van de werk-
groep! Ook bent u van harte wel-
kom om eens vrijblijvend aan te 

sluiten bij onze bijeenkomst. De 
werkgroep verwelkomt graag 
nieuwe betrokken leden die wil-
len meedenken en meewerken 
aan een duurzaam Buitenpost. 
Indien u vragen of interesse 
heeft kunt u zich (aan)melden bij 
Haaije Koenders en Daan Romp 
via e-mail: 
duurzaam@achtkarspelen.nl.

Denk mee
Gemeente Achtkarspelen maakt 
stap voor stap de overgang 
naar een aardgasvrije toekomst. 
Aardgas raakt op en vervuilt het 
milieu, dus stappen we over op 
schonere en duurzamere manie-
ren om te verwarmen, te koken 
en warm water te gebruiken. 
Dit raakt ons allemaal: hoe we 
straks wonen, werken en leven. 
Daarom hebben we uw mening 
nodig!

Vul de vragenlijst in
We staan aan het begin van deze 
overgang en zijn benieuwd naar 
uw ideeën, zorgen en wensen. 
Vul onze korte vragenlijst in en 
denk mee over de toekomst van 
verwarmen in onze gemeente. 
Zo helpt u mee om de beste keu-
zes te maken voor duurzame, be-
taalbare warmte in uw buurt.
Onder de deelnemers verloten 
we tien pakketten met streek-
producten of energiescans voor 
woningen.

Zo kunt u meedoen
Scan de QR-code of ga naar de 
website:
denkmee.achtkarspelen.nl

ECB-leden keken in de regelstations van Liander
Een twintigtal leden van de 
Energie Coöperatie Buitenpost 
(ECB) kregen vrijdagmiddag 
17 oktober een rondleiding in de 
regelstations van Liander op in-
dustrieterrein De Swadde. Maar 

wie van hen gehoopt had op een 
vonkend en knetterend schouw-
spel kwam bedrogen uit. 
Licht zoemende transformato-
ren, rijen schakelkasten, talloze 
metertjes en een enkele com-

puter doen het werk. Het elek-
triciteitsverbruik van zo'n 3000 
huishoudens en bedrijven in 
onze omgeving wordt hier bijna 
volautomatisch bediend. 

Kort geleden werd naast het 
veertig jaar oude gebouw een 
nieuwe in gebruik genomen. 
Sterke groei van het energiever-
bruik én vooral het terugleveren 
van stroom maakte dit nodig. De 
aangeleverde spanning uit Bur-
gum van 100.000 volt wordt op 
deze plek omgezet in 20.000 volt. 
In de kleine transformatorhuisjes 
in de wijken gaat dit verder terug 
naar 230 volt. 

De apparatuur oogde misschien 
niet spectaculair, maar het bijbe-
horende verhaal maakte wel in-
druk. Een prettige en vooral inte-
ressante blik in de lokale keuken 
van de netbeheerder.

Johan Kootstra



22

TIP
Bewaar altijd de aankoopbon en het garantiebewijs van 
nieuw aangeschafte apparatuur. U hebt minimaal 2 jaar 

garantie en soms geldt daarnaast ook ‘een minimaal 
redelijk te verwachten levensduur’.

Zaterdag 1 november van 13.00-16.00 uur
Plaats: It Koartling, Schoolstraat 31

Defecte huishoudelijke en audio-apparaten, gereedschap, speel-
goed e.d. kunt u ter beoordeling en/of reparatie aanbieden! 

Wij proberen dan (samen met u) te repareren. 
Kosten: vrijwillige bijdrage.

Niet vergeten! Neem zoveel mogelijk bijbehorende zaken mee 
met het te repareren apparaat, zodat we goed kunnen testen!

Computermeneer

 Voor al uw digitale systemen oplossingen/reparaties/levering

 Bij u thuis of op de zaak 

WWW.computermeneer.nl www.kompjoetermantsje.frl

0511781002 Ma t/m vrij 10.00 – 22:00 uur

Voor al uw internet en WiFi problemen

De klucht
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Een mooi plaatje voor de puzzeloplossing

Bij het doornemen van de puzzel- 
oplossingen kijken we bij som-
mige kaartjes soms net even lan-
ger. Niet om de oplossing maar 
om het middel waarmee het bij 
ons werd gebracht. Zo troffen 
we deze van de familie Nienhuis 
aan. Het is duidelijk een Franse 
ansichtkaart die we helaas niet 
kunnen dateren. Vermoedelijk zal 

deze van het begin van de vori-
ge eeuw zijn. Is het een schilde-
ring of een mogelijk ingekleurde 
foto? Het herfsttafereel sprak ons 
aan, vandaar dat we het onze le-
zers ook graag laten zien. Op de 
trekking van de winnaar had het 
overigens geen invloed!

Johan Kootstra

Gebiedsfonds voor duurzame initiatieven
Het gebiedsfonds, beheerd door 
de Energie Coöperatie Buiten-
post (ECB), wordt gevuld door 
een deel van de opbrengst van 
het zonnepark ‘De Sinnegreide’ 
ten noordoosten van Buitenpost. 
Gedurende vijftien jaar zal er 
naar verwachting zo’n 7500 euro 
per jaar beschikbaar komen. 

Elk half jaar worden de subsidie- 
aanvragen behandeld en de toe-
gekende subsidies uitgekeerd. 
Afgelopen periode heeft Sean 
Thompson namens het ge-
biedsfonds een subsidiebedrag 
van 8500 euro overhandigd aan 
Tennisvereniging Buitenpost en 
3000 euro aan It Koartling. 

Marco Miedema (penningmees-
ter) nam het bedrag namens de 
tennisvereniging Buitenpost in 
ontvangst. De tennisvereniging 
gaat het geld gebruiken om led-

verlichting te financieren van de 
nieuwe padelbanen. Jelly Faber 
(penningmeester) ontving de 
bijdrage namens It Koartling. It 
Koartling gaat de subsidie ge-
bruiken voor het financieren 
van de nieuwe hybride warmte-
pomp. Beide aanvragen voldoen 
daarmee aan de gestelde criteria 
om voor deze subsidie in aan-
merking te komen. 

Aanvraag uit dit fonds kan mis-
schien ook voor andere veren-
gingen een duurzame bijdrage 
leveren. Het is nog steeds mo-
gelijk een aanvraag te doen voor 
subsidie uit het Gebiedsfonds 
Sinnegreide. Hiermee worden 
projecten gesteund met een 
maatschappelijk, duurzaam en 
collectief belang. Het fonds is 
met name bedoeld voor financi-
ële ondersteuning van plaatselij-
ke initiatieven op het gebied van 

energiebesparing en opwekking 
van duurzame energie. Projec-
ten met biodiversiteit, circula-
riteit, natuur en aanverwante 
educatie tot doel komen even-
eens in aanmerking. It Koartling, 
de tennisclub, de biljartclub, 
de Swaddekuier, de Mariakerk, 
voetbalvereniging Buitenpost, 
volkstuinvereniging De Swadde 
Ikker, Stichting Buitenpost Mobyl 
en de IJsclub, mochten al eerder 
uit het fonds putten. Voorwaar-
de is wel dat er een duidelijke 
binding met Buitenpost is. De 
komende veertien jaar wordt ie-
der half jaar weer een subsidie 
toegekend. De aanvraag moet 
voorzien zijn van een plan van 
aanpak, een beschrijving van het 
doel en de achtergrond en een 
financiële begroting. 
Formulieren zijn te downloaden 
op de website van de ECB: 
https://ecbuitenpost.nl

Marco Miedema (links) en Jelly Faber nemen de cheque in ontvangst.	 (foto’s: Hielke Jan Ellens (links) en onbekend)

Op 1 november weer Repair Café 
in It Koartling
De vorige keer schreef ik dat het 
meestal niet aan de koolborstels 
ligt als een elektrisch apparaat er 
opeens mee ophoudt. En je zult 
het altijd zien: 4 oktober waren 
er twee apparaten waar het wel 
degelijk het geval was. En, hoe-
wel ze van hetzelfde merk waren, 
was er een groot verschil tussen 
de twee apparaten. 

Bij een apparaat zat de koolbor-
stel in een soort houder. Hierdoor 
bleek het betreffende exemplaar 
niet bereikbaar en dus ook niet te 
vervangen. Dat het ook anders 
kan werd bij het tweede appa-
raat aangetoond. Hier was ver-
vanging vrij simpel. Bovendien 
was het een veel voorkomende 
maat, die wij op voorraad had-
den. Dus die machine ging weer 

werkend mee naar huis. Het zou 
zo maar kunnen dat bij het eer-
ste exemplaar voor de construc-
tie gekozen is, om een en ander 
nog sneller en dus goedkoper in 
elkaar te kunnen zetten. Maar uit 
duurzaamheidsoogpunt dus de 
verkeerde keuze! Voor de consu-
ment is dit bij aanschaf nauwe-
lijks te onderscheiden.

Daarom is het goed dat er Euro-
pese regels komen, die verplicht 
stellen dat reparatie mogelijk 
moet zijn.

Wij zijn zaterdag 1 november 
van 13.00 tot 16.00 uur weer in 
It Koartling. Kom langs met je ka-
potte spullen. 

Weggooien, mooi niet!

Buitenposters, hartelijk bedankt!
Acties om de toekomstige muur-
schildering in het dorp te kunnen 
betalen lopen tot nu toe goed. 
Buitenposters met een Rabo-
bankrekening konden stemmen 
welk project of vereniging subsi-
diegeld zouden krijgen uit de pot 
Clubsupport van de Rabobank. 
Twee weken geleden mochten 
we in It Koartling de cheque in 
ontvangst nemen, ruim 200 euro. 
Een bedankje aan de mensen die 
op ons project gestemd hebben 
is hier zeker op zijn plaats. 
Verder konden mensen, die win-
kelden bij Poiesz supermarkt 
in de maand september, hun 

spaarzegeltjes en statiegeldbon-
nen doneren aan Plaatselijk Be-
lang. Ook die opbrengst is voor 
de muurschildering. Meer dan 
25.000 zegeltjes was het resul-
taat Dat leverde wel avonden 
plakwerk op, maar dan heb je 
ook wat! Na controle en tellen 
door de Poiesz-medewerkers 
mochten we ruim 720 euro in 
ontvangst nemen. Ook hiervoor 
aan de gulle gevers heel hartelijk 
dank.

Wachten tot voorjaar 2026
We zullen nog even moeten 
wachten voor we aan de slag 

kunnen en dat heeft verschillen-
de redenen. Allereerst hebben 
we de financiën nog niet rond. 
Het wachten is op de uitslag 
van twee subsidieaanvragen. Bij 
Univé loopt een aanvraag uit de 
subsidiepot voor buurtprojecten 
en bij de Provincie een uit de pot 
Zichtbaarheid Friese taal. We ho-
pen volgende maand van beide 
aanvragen iets te horen. 
Behalve de financiën is er nog 
iets waardoor we pas volgend 
voorjaar kunnen starten. Van-
af nu tot ongeveer maart vol-
gend jaar wordt er geen buiten-
stucwerk gedaan. Dat stucwerk 
moet eerst gedaan worden voor 
de schilders aan de slag kunnen. 
Toch is er al iets gebeurd. Als u 
goed heeft opgelet dan heeft u 
kunnen zien dat het verkeers-
bord dat voor de muur stond 
een aantal meters naar rechts is 
verplaatst. Letterlijk verplaatsen 
lukte trouwens niet, omdat het 
aan een groot betonblok vast 
zat. BAM heeft het voor ons af-
gezaagd en van de gemeente 
kregen we een nieuwe paal. Na-
mens PBB dank aan beide orga-
nisaties.Tellen en controleren van de Poiesz-zegels.	 (eigen foto)

Minder ruimte gemeente voor beheer van wolven
Wij hebben hem nog niet gesig-
naleerd, maar de kans is reëel 
dat de wolf al in onze omgeving 
heeft rondgeneusd. Er zijn foto’s 
van het dier in Twijzelerheide be-
gin dit jaar en nog noordelijker 
heeft hij al toegeslagen. Momen-
teel wordt de wolf nog wettelijk 
beschermd. In de gemeenteraad 
werd de vraag gesteld of hierop 
een uitzondering kan worden 

gemaakt. De Provinciale Staten 
antwoordden in een brief aan 
de gemeente. Ze herinneren er-
aan dat besloten is in Fryslân te 
streven naar een wolfvrije pro-
vincie. Hiermee wijkt de Provins-
je al af van het wolvenplan dat 
alle provincies samen maakten. 
Daarin is het uitgangspunt dat 
er samengeleefd kan worden 
met de wolf. De Provinsje geeft 

ook aan dat verlaagde bescher-
ming nauwelijks meer ruimte 
biedt voor beheer. Dit omdat het 
doden of verstoren van dieren 
alleen kan als is voldaan aan de 
wettelijke eis dat een 'gunstige 
staat van instandhouding' van 
de wolf is bereikt. Daarvan is nog 
geen sprake.

Johan Kootstra



Bedrijfswagenservice
bij Autobedrijf Thies 
Wiersma
Wist u dat wij ook onderhoud 
aan bedrijfswagens uitvoeren? 
Dit doen wij bij bedrijfswagens 
tot 3500 kg.

Bedrijfswagenonderhoud vraagt net 
even een andere benadering. Onze 
monteurs zijn hiervoor opgeleid.

Autobedrijf Thies Wiersma
Newtonstraat 2
9285 XX Buitenpost
0511 - 233 033
06 - 423 487 58
info@thieswiersma.nl
www.thieswiersma.nl

Volg ons nu ook op:

Maandag t/m vrijdag 
Zaterdag
Zondag

8.00 - 17.30 uur
9.00 - 15.30 uur
Gesloten

Een vertrouwd gevoel

Openingstijden

Contact

Inspecties
Onderhoud
Reparaties
APK 

Voorkom verrassingen met 
onze bedrijfswagenservice:

Ook met uw bedrijfswagen vertrouwd 
op weg bij Autobedrijf Thies Wiersma.

Als ondernemer wilt u 
kunnen vertrouwen op 
uw bedrijfswagen

Einsteinstraat 10 A 
9285 WP Buitenpost
Tel: 06 2050 5842

in/verkoop-onderhoud-reparatie-autopoets service
www.autoservice-johanvanderploeg.nl
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MOAI SEIN!

FRYSKE SISWIZEN
Jantsje Oost

Fear / fearren 
(útspraak: fjerren) 

(Veer / veren)
Oktober, de fûgels sitte allegear wer goed yn de nije fearren.
It winterkleed, klear foar kjeld, wetter en snie.

Moaie fearren meitsje moaie fûgels
De kleren maken de man

Hy fleeach op as in bosk fearren
Hij vloog op van woede en verontwaardiging 

It is goed om mei eigen fearren te fleanen
Het is goed om een zelfstandig leven te leiden

Elk minske moat wolris in fear litte
Iedereen moet wel eens een verlies lijden

Master stuts Jochem in fear yn ‘e broek
De meester gaf Jochem een compliment

Kop op, de moedfearren net hingje litte
Kop op, de moed niet verliezen

Dat is dêr allegear wyn en fearren
Dat is daar allemaal opschepperij

Flean ris in kear sûnder fearren
Doe eens wat zonder geld

Buitensporig
Gemeenschap
Afgelopen maand was het zo-
ver: de jubileumviering van It 
Koartling. Een uitbundig feest 
waar het hart van Buitenpost in 
het zonnetje stond. Zelf was ik 
ook vrij betrokken bij dit feest 
als deel van het comité dat dit 
organiseerde, er ging geen ver-
gadering voorbij waar geen leu-
ke herinneringen werden opge-
haald. Met zijn allen hebben we 
een leuke dag neergezet, maar 
daar wil ik het niet over hebben 
deze keer.

De laatste tijd was het volgende 
voortdurend in mijn hoofd aan 
het stuiteren: Wat betekent ge-
meenschap? En hoeveel daarvan 
is er nog over tegenwoordig? Re-
latief vroeg, toen ik mijn eerste 
vergadering had met het comité, 
werd mij gevraagd over de jon-
ge generatie van nu, wat zou hen 
aantrekken? En weet je wat het 
leukst is? Ik wist het niet. Tegen-
woordig zijn er zoveel mensen 
die hun eigen gangetje gaan en 
een eigen set hobby’s/interesses 
hebben. Hoe kun je gemeen-
schap vinden in een samenle-
ving die steeds verder naar indi-
vidualisme gaat?

Laten we starten bij een gemeen-
schap. Wat betekent het? In mijn 
optiek is een gemeenschap een 
groep van mensen met gelijk-
aardige interesses, normen en 
waarden, geloof of een gedeelde 
doelstelling. In de context van 
dit artikel heb ik het over de ge-
meenschap van ons dorp.

Maar wat is er nou echt gebeurd 
met de gemeenschap? Laten we 
een stukje teruggaan. In de laat-
ste honderd jaren zijn er veel 
dingen veranderd, we hebben 
meer contact met elkaar dan ooit 
door de digitale opmars. Alles 
wat er gebeurt is in minuten op 
je telefoon of op het nieuws te 
zien. Daarnaast zijn hierdoor de 
verschillen tussen mensen toe-
genomen, je kan zoveel dingen 

doen, zien, leren dat je omge-
ving uit het zicht valt.

Zelf ben ik nooit een groepsper-
soon geweest, maar naarmate 
ik ouder word merk ik wel ver-
andering. Vooral tijdens mijn 
opleiding op Firda werd er meer 
van je gevraagd. Je moet jezelf 
presenteren en naar buiten bren-
gen. In vele aspecten kan dit eng 
zijn, maar hoe vaker je dit doet 
en je meer spreekt met ande-
ren buiten je comfortzone, merk 
je dat de grootste vreugde kan 
liggen in je ervaringen met een 
ander.

Nu wil ik toch even terug naar 
het Koartling-jubileum, want ik 
denk dat in deze viering het ant-
woord op mijn eerdere vraag 
over gemeenschap ligt. Nadat ik 
een paar uur heb lopen sleutelen 
aan de fotobooth (fotoautomaat 
die foto’s maakt en uitprint) met 
Marten ben ik foto’s gaan maken 
om later een fotoverslag mee te 
maken voor het comité. Er wa-
ren veel leuke interacties met 
muzikanten en nieuwe gezichten 
die op deze heugelijke dag sa-
menkwamen. Nadat ik voldoen-
de foto’s had geschoten leek het 
me even tijd voor wat rust. Na 
een kop thee met Johan en Mar-
ten van de redactie trok ik me te-
rug naar de ruimte bestemd voor 
de generatie Koartling-gangers 
van 2000. Echter, er was vrijwel 

niemand. Af en toe druppelde ie-
mand binnen om te kijken, maar 
meer was het ook niet. “Perfect”, 
dacht ik terwijl ik naar de bank 
liep.

Daar zat ik dan, zittende op de 
bank terwijl overal om me heen 
vreugde en herinneringen wer-
den opgehaald als oude boeken 
die voor het eerst in jaren wer-
den opengeslagen. Ik had het al-
bum van Mazzy Star: She Hangs 
Brightly opgezet in mijn oortjes. 
Ineens werd ik aangesproken 
door Jerry Tillema, de man ach-
ter de cursussen fotografie in It 
Koartling. We hadden een leuk 
gesprek over mensen en hoe be-
langrijk het was om mensen op 
te zoeken die niet per se dichtbij 
jouw eigen wereld staan. Na een 
leuk gesprek vertrok hij weer. 
“Dat was leuk”, dacht ik. Relatief 
snel daarop werd ik aangespro-
ken door nog een betrokkene 
van It Koartling genaamd Wa-
ling de Jong. Wederom was dat 
een leuk gesprek dat geheel 
onverwacht was. Terwijl we aan 
de praat bleven wist ik het ant-
woord op mijn vraag.
Nieuwe mensen leren kennen, 
mooie herinneringen opdoen, 
banden versterken. Verbinding. 
Dat is het antwoord. Gemeen-
schap is niet verdwenen, soms 
moet je alleen beter zoeken.

Jasper Dijkman

Zwerfvuil opruimen: help mee!
Vorig jaar is een oproep gedaan 
voor groepen zoals (buurt-)ver-
enigingen en sportclubs om 
zwerfvuil te rapen. Hiermee kun 
je een leuk bedrag voor je club 
bij elkaar rapen. Er zijn een paar 
groepen die een vaste maand 
gevraagd hebben. Maar soms 
gaat dit weleens mis en wordt 
er een andere maand gepland. 
Daardoor staat dit jaar de maand 
november nog open. Ook vol-
gend jaar januari is nog vrij. Het 
is leuk om op een andere ma-
nier met elkaar bezig te zijn én 
je zorgt ervoor dat het dorp weer 
netjes is. Ook helpt het de dieren 
die plastic en peuken soms voor 
eten aanzien.
Zelf doe ik de straat waar ik woon 
zo nu en dan ook. Ik heb wel het 
idee dat er de laatste keer min-
der peuken lagen. Dat is prettig, 
want daar zitten veel plastics in, 
vooral in filters. Eén sigaretten-
peuk vervuilt 1000 liter water. Er 
worden soms zelfs hele peuken 
in vogels en vissen aangetroffen. 
Ook planten ondervinden last 
van de meer dan 7000 schade-
lijke chemicaliën in sigaretten. 
Het treft het totale bodemleven 
waar uiteindelijk alle zwerfvuil 

in verdwijnt als het blijft liggen. 
Ook al zie je het niet meer, dan is 
het nog niet weg. Het verdwijnt 
in de bodem en in het water, in 
de vorm van microplastics. Deze 
zweven als minuscule deeltjes 
in het water, waardoor ze in de 
magen van vissen en andere wa-
terorganismen terechtkomen. Zo 
eten we dan weer plastic wan-
neer deze vissen op ons bord 

belanden. Dus ja, afval ruimen is 
een win-win-winsituatie, al zal ie-
dereen het eens zijn dat voorko-
men nog beter is. Zo hoop ik sa-
men met jullie ons steeds meer 
bewust te zijn van het gevaar 
van zwerfvuil voor mens en dier.

Voor informatie of aanmelding:
Toos van der Vaart
e-mail: dickentoos@gmail.com.

Bazaar, boeken- en rommelmarkt
Al meer dan vijftig jaar!! En daar 
zijn we best een beetje trots op. 
Dus ook dit jaar weer de bazaar, 
rommel- en boekenmarkt in de 
Doopsgezinde kerk op vrijdag 
7 november 2025. 

Wat is er allemaal?
•	 rommelmarkt met curiosa, vin- 

tage, decoratie noem maar op
•	 veel mooie boeken, kookboe-

ken, handwerkboeken, tuin-
boeken, romans en natuurlijk 
ook Friese boeken

•	 tijd om even bij te praten, de 
koffie, thee en taart staan klaar

•	 het draaiend rad, altijd span-
nend! Rollades, vlaaien, zui-
vel-, koffie- of theepakketten, 
wie kan dat niet gebruiken?

•	 bijzondere cadeaus in de boe-
tiek voor als u al op zoek bent 
naar decemberpresentjes

•	 eigen gebreide sokken
•	 raad- en andere spelletjes
•	 voor de kinderen de lootjes-

boom
•	 de grote verloting, vergeet 

dus niet om hier lootjes voor 
te kopen. Er zijn weer veel en 
mooie prijzen te winnen, met 
dank aan de Buitenposter mid-
denstand.

•	 en tenslotte: ’s avonds bij de 
rommelmarkt een big shopper 
vol van alles en nog wat uit-
zoeken voor € 2,50! Neemt u 
zelf de tas mee? Voor iedereen 
is er wel wat te vinden hier. 

Kom langs voor een gezellig vrij-
dagmiddag- of -avonduitje!
Wees welkom in de Doopsge-
zinde kerk, Julianalaan 12A, op 
vrijdag 7 november van 14.00 tot 
17.30 en 19.00 tot 21.00 uur. 

Bananenschil: 1 jaar

Peuk: 2-12 jaar

Kauwgom: 20 jaar

Blikje:                               50 jaar

Plastic:                  oneindig, vergaat niet

HOELANG BLĲFT ZWERFAFVAL LIGGEN?

Helpt u ons?
De Binnenste Buiten is een krant voor en door Buitenposters. We 
hopen dat u hem altijd met plezier leest.

Maar, wilt u ook wel eens een stukje schrijven voor de Binnenste 
Buiten over Buitenpost of haar inwoners? Dat stellen we erg op 
prijs. Het hoeft niet perfect geschreven te zijn, wij kunnen het 
altijd redigeren.

Lever tekst en eventuele afbeeldingen dan apart aan.

Stuur uw bijdrage bij voorkeur via e-mail naar: 
bibupost@gmail.com

Het volgende nummer verschijnt op 24 november. 
Kopij inleveren kan tot en met 16 november.

Bui
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Verzekeringen

Hypotheken

Bankzaken

Autolease

Persoonlĳk advies

Ried 9, Buitenpost www.kootstraadvies.nlinfo@kootstraadvies.nl

www.time4focus.nl

info@kemabouw.nl
www.kemabouw.nl

Enitor Primo is de toonaangevende
Nederlandse extrudeur van
op maat gemaakte kunststofprofielen.

Elk profiel dat ons bedrijf verlaat,
is het resultaat van een prettige
gedegen samenwerking.

Detachering
Werving & Selectie

Uitzenden
Contact:

Wattstraat 2
9285 WR Buitenpost
www.time4focus.nl

06 2365 0495
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Korfbalteam HDW (Haersma de With), ruim zeventig jaar geleden

Deze foto komt uit de plakboeken van Pieter van der Bij. En misschien kan 
iemand nog meer vertellen? Alle rijen van links naar rechts.
Staand: Pieter van der Bij, Foppe de Vries, Gaele Lourens, meneer Bos (schoen-
maker en sportliefhebber), Jaap Bos, Roel de Goede

Zittend: Tjits de Boer, Froukje Klunder, Roelie Hofstra, Griet Zijlstra, Jouk van der 
Meulen en Nieske Jansen. 

DE SPORTFOTO

Een nootje muziek

C’est le ton qui fait la musique, of-
tewel het is de toon die de muziek 
maakt; het gaat er niet zozeer om 
wát je zegt maar hoe je het brengt. 
Met deze veronderstelling in het 
achterhoofd zou ik in principe in 
deze column scherpe kantjes op 
speelse manier kunnen brengen 
opdat het voor u nog prettig te lezen 
is, maar er ook een boodschap blijft 
hangen. Deze missie bezig ik zeker 
niet, de muzieknoten van de column 
moeten prettig in het gehoor liggen. 
Als een toegankelijk achtergrond-
muziekje.

Muziekles is uiteraard zeer peda-
gogisch verantwoord sinds jaar en 
dag. Nu ik achter ‘De Wâldsang’ 
woon, in principe op kruipafstand, 
volg ik vioolles bij juf Marleen. Dat 
het moeilijk is te leren kan ik maar 
moeilijk verdragen. Vroeger kre-
gen we blokfluitles bij juf Sjoerdtje 
Dillema aan Het Singel in Gerkes-
klooster. We floten maar vot en 
maar weg terwijl het waarschijnlijk 
tandvleeskrullend was om aan te 
horen. Daarna kon je in het twee-
lingdorp op ‘blazen’, toeteren bij 
Gloria Deï. Met mijn adoratie voor 
de Palingsound besloot ik ook hier-
in dwars te liggen. Wiets blaast 
niet. Wel zingen bij gospelkoor  
‘Solid Foundation’, daar hoorden 
leuke feestjes bij na afloop.

En toen op het Lauwers College 
muziekles van Marinus Verkuil. Ik 
vond het zo leuk dat ik het zelfs tot 
een examenvak koos! Dat kon toch 
niet zo moeilijk zijn? Dat Verkuil on-
gezien de klep van de piano op je 
vingertjes dichtsloeg wanneer je 
tóch pingelde voor de les namen 
we op de koop toe. Achteraf ook 
best pedagogisch verantwoord, 
anders luisteren die pubers toch 
niet. Nou, dat heb ik geweten, havo 
4 en 5 stonden volledig in het te-
ken van Muziek. De andere vakken 
heb ik er maar wat bijgedaan ter 
opvulling van verloren momenten. 
Ultiem hoogtepunt: hét openbaar 
schoolonderzoek in de zitkuil, een 
avondvullend concert verzorgen 
met je examenklasgenoten. Piano- 
spelen, fluiten, en zingen van ‘We 
all stand together’ van Paul Mc- 
Cartney, u weet wel, met die kik-
kers.

Veel later kon ik het noten lezen ten 
uitvoere brengen bij ’t groate koor 
op Kloaster-Stroobos, oftewel bij 
‘Zingt Gode Lof’. Wat een plezier 
om te zingen onder de bezielende 
leiding van juf Dineke. Het twee-
lingdorp staat ook bekend om de 
uitvoering van musicals, dat heb-
ben we ook wel in de Houtmûne 
in Buitenpost gedaan. Echter, daar 
vervulde ik veilig en wel de functie 
‘Hoofd Schmink’. Dit vanwege het 
behaalde vakdiploma Visagie, dan 
mag je legaal mensen opkleuren 
opdat er geen bleekneusjes op het 
podium staan. 

Beste mensen, terug in het heden 
in Buitenpost, denk ik nog steeds 
dat muziek kleur kan geven aan 
elk leven. Wanneer het luisteren of 
uitvoeren is, muziek brengt herinne-
ringen tot leven, roept een sfeer op 
en kan enorm verbinden. En ik hoop 
als taalfanaat dat woorden eenzelf-
de effect kunnen hebben af en toe!

DE TAAL VAN 
WIETS

Wietske Poelman

OPROEP – Stuur uw foto’s in
Graag gaan we door met het publiceren van school-, sport- en 
andere groepsfoto’s. Onze voorraad raakt echter uitgeput. Daarom 
onze oproep: Heeft u een foto uit uw lagereschooljaren, van uw 
sportteam of vereniging in Buitenpost die nog niet eerder in deze 
krant verscheen? Stuur deze met een zo compleet mogelijke 

beschrijving per e-mail naar: bibupost@gmail.com of deponeer 
hem in de kopijbus van De Binnenste Buiten bij Boekhandel Boek, 
Post & Meer. De foto wordt dan door ons gescand en later bij u 
terugbezorgd. Vergeet in dat geval niet om uw adres te vermelden.

PRIJSPUZZEL – TWEEDE KAMERVERKIEZING
Annemieke Altena 

De oplossing van de puzzel 
in het vorige nummer was: 
8563291. Er waren 7 inzendin-
gen. De bon van 10  euro, te 
besteden bij Slagerij Van der 
Bijl, is gewonnen door Gerard 
Bonga. Gefeliciteerd!

Dit jaar doen 27 politieke partijen mee met de Tweede Kamerverkiezing, maar niet allemaal overal.  
In Friesland staan 24 partijen op het stembiljet. Weet u al waar u op gaat stemmen?  
Welk verkiezingsprogramma hoort bij welke partij? Eén antwoord is al gegeven.

Oplossingen – bij voorkeur op een kaartje – inleveren in de kopij-
bus bij boekhandel Boek, Post & Meer (Nijenstein 7) vóór zaterdag 
15 november. Vergeet niet uw naam en adres te vermelden. De 
prijs is een bon van 10 euro, te besteden bij: Enorm Van der Veen.

Oplossing en prijswinnaar worden bekendgemaakt in het volgen-
de nummer.

A	 Nabij, nuchter en betrouwbaar
B	 Een nieuwe kans voor Nederland
C	 geen titel
D	 Doe eerlijk
E	 De juiste aanpak voor Nederland
F	 Sterker uit de storm
G	 Wij doen mee
H	 geen titel
I	 Dit is uw land!
J	 Nederland van het slot. Het kan wél
K	 Zorgen voor zekerheid!
L	 Opstaan voor het goede
M	 Een nieuwe start voor Nederland
N	 Nu is het moment meer dan ooit
O	 45-puntenplan
P	 Een kleinere overheid leidt tot grotere mensen
Q	 Bouwen op vertrouwen
R	 Doe iets nieuws
S	 De mens centraal, niet het systeem
T	 Supersociaal
U	 Het kan wél
V	 Stem Christelijk voor Nederland
W	 Natuurlijk
X	 BBB Levert

1.	 PVV
2.	 GroenLinks-PvdA
3.	 VVD
4.	 NSC
5.	 D66
6.	 BBB
7.	 CDA
8.	 SP
9.	 DENK
10.	 PvdD
11.	 FVD
12.	 SGP
13.	 ChristenUnie
14.	 Volt
15.	 JA21
16.	 Vrede voor Dieren
17.	 BVNL
18.	 BIJ1
19.	 LP
20.	 50PLUS
21.	 Piratenpartij
22.	 FNP
23.	 Vrij Verbond
27.	 Partij voor de Rechtsstaat

Oplossing:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 27
C
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ETEN VAN DE IKKER
Jan Kuipers

Bruine bonen

Vorige week kreeg ik via mijn 
vrouw Marjan – die als vrijwilli-
ger op de dorpstuin werkt – een 
zakje vers geoogste bruine bo-
nen van De Swadde Ikker in han-
den. Mooie herinneringen kwa-
men bij me boven. Mijn moeder 
kookte vroeger dikwijls smakelij-
ke gerechten met peulvruchten. 
Groene erwten en spliterwten 
in de erwtensoep, bruine bonen 
met appelmoes, kapucijners met 
uitgebakken spek, linzen met rijst 
en gemengde groenten, voor mij 
reden genoeg om zelf als kok 
ook regelmatig maaltijden met 
peulvruchten te bereiden.
De laatste jaren zijn daar zeker 
nog een paar redenen bij geko-
men. Graag wil ik die met jullie 
als lezers delen.

Peulvruchten zijn als bron van 
kwalitatief goede eiwitten een 
gezond alternatief voor het bijna 
traditionele vlees van geslachte 
koeien, varkens en kippen dat 
vaak op onze borden terecht 
komt. Veel vleessoorten bevatten 
naast eiwitten ook allerlei zicht-
bare en minder zichtbare verza-
digde vetten die ongezond zijn. 
Peulvruchten en andere planten 
doen dat niet en leveren ons bo-
vendien veel van de dagelijks be-
nodigde voedingsvezels. 
Daarnaast doen plantaardige 
producten zoals peulvruchten 
een veel kleinere aanslag op onze 
schaarse bodem en grondstoffen 
dan dierlijke voedingsbronnen 
als rundvlees en varkensvlees. 
Consumptiedieren worden im-
mers op hun beurt gevoed met 
plantaardig voer dat afkomstig 
is van akkers (met gras, mais, 
soja enzovoort) waarop ook 
plantaardig voedsel voor ons als 
mensen geteeld kan worden. Bij 
de omzetting van gras, mais en 
soja naar dierlijk vlees gaat veel 
energie (gemiddeld meer dan 
80%) veelal als warmte verloren 
en komt dus niet op ons bord te-
recht. Pure verspilling.
Ook is de CO2-impact van dierlijk 
voedsel veel groter dan die van 
planten zoals erwten en bonen. 
Planten eten is beter voor het 
klimaat. 
Tenslotte een belangrijke reden 

om vaker te kiezen voor plant-
aardig voedsel: de extreme, 
bijna absurde prijsstijging van 
rundvlees. Al met al heel wat re-
denen om over te stappen naar 
een keur aan plantaardige alter-
natieven voor vlees.
En dan nu het gerecht waar ik jul-
lie graag mee laat kennismaken, 
de Bruine Bonenburger. Al is de 
vraag hoe lang we deze naam 
nog mogen gebruiken. De Euro-
pese Commissie wil alle namen 
die verwijzen naar vlees verbie-
den voor plantaardig voedsel. 
Bedenk tijdens je kookavonturen 
al vast een nieuwe naam voor 
die smakelijke Bonenburger. Ik 
ben er zelf na een aantal pogin-
gen nog niet helemaal uit wat de 
ideale samenstelling en smaak 
is, maar nodig jullie uit om zelf 
verder te experimenteren om de 
door jou gewenste smaak en tex-
tuur van de burger te bereiken.

Bruine Bonenburger

Ingrediënten (4 personen)
•	 150 gram bruine bonen, ge-

wassen, 8-12 uur geweekt en 
gekookt in ongeveer 40 minu-
ten 

•	 1 ui, even gefruit
•	 1 theelepel sambal (mijn favo-

riet is sambal manis)
•	 1 theelepel Marmite of Miso 

voor een pittiger smaak
•	 halve theelepel paprikapoeder

•	 50 gram ongezouten noten, 
bijvoorbeeld walnoten (kan 
ook met geroosterde pijn-
boompitten)

•	 50 gram havermout
•	 1 theelepel gedroogde oregano
•	 1 eetlepel droge gist
•	 1 eetlepel gebroken lijnzaad,  

5  minuten geweld in 3 eetle-
pels water

•	 1 teen knoflook
•	 olie om in te bakken

Bereidingswijze
Maal alle ingrediënten met de 
keukenmachine of met een staaf-
mixer in een diepe kom tot een 
samenhangend mengsel. Soms 

mix ik er nog een eitje doorheen 
voor een hechtere structuur, 
maar voor de echte vega’s is dat 
denk ik not done. Vorm met koe-
le handen 4 kleine burgers. Min-
stens 30 minuten in de koelkast 
laten opstijven.
Verhit olie in een pan en bak de 
(eventueel in paneermeel ge-
rolde) burgers op niet te hoog 
vuur in 2 minuten per zijde 
goudbruin. Wij aten ze met rode 
kool en pastinaakpuree van De  
Swadde Ikker. Ze zijn ook heerlijk 
met ketchup.

Eet smakelijk.

Voorstraat 34, Kollum • Tel: 0511 - 543017

Kinderdagverblijven
Peuteropvang 
Buitenschoolse opvang
Gastouderopvang

Professionele 
kinderopvang
in Achtkarspelen en 
Noardeast-Fryslân

Spelen, ontdekken  
en leren in een 
vertrouwde omgeving

www.tikokinderopvang.nl
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Marian Folmer wordt nieuwe 
penningmeester
Een paar maanden geleden is 
een oproep gedaan om het be-
stuur van It Koartling te verster-
ken. Jelly Faber stopt per januari 
2026 als penningmeester en Ma-
rian Folmer neemt dat van haar 
over.

Werk en tijd
“André ken ik al heel lang, ik kwam 
hem op verschillende plekken 
tegen. Soms deden we samen 
vrijwilligerswerk of sportten met 
elkaar. Een paar jaar geleden had 
André mij al eens gevraagd om 
penningmeester te worden van 
It Koartling. Maar toen werkte ik 
nog en kon het er niet bij. Vorig 
jaar ben ik met pensioen gegaan 
en andere werkzaamheden wil-
de ik eerst afronden. Dus deze 
keer, dat André mij vroeg, heb 
ik ingestemd”, vertelt Marian. Ze 
heeft jarenlange ervaring met 
vrijwilligerswerk. Ze heeft onder 
andere meegedraaid in de We-
reldwinkel, heeft verschillende 

functies gehad bij de volleybal-
vereniging en de administratie 
gedaan van de Katholieke Kerk 
van Burgum-Dokkum. Dat laat-
ste is ook haar werk geworden. 
Het pensioen is het moment om 
met haar werk te stoppen, hoe-
wel ze nog administratieve taken 
voor de kerk blijft doen. Maar dat 
is nu ook minder, dus tijd voor 
iets nieuws: penningmeester 
van It Koartling. Ze geeft aan dit 
nu goed te kunnen combineren 
met haar dagelijks leven, creatie-
ve dingen die ze doet, de tuin on-
derhouden en op vakantie gaan.

Belangrijk
Marian zegt: “Ik ken It Koartling 
vooral doordat ik daar kwam 
om bijvoorbeeld een cursus te 
volgen, voor vergaderingen van 
de Wereldwinkel en omdat mijn 
dochter er als kind wel heen ging 

voor activiteiten”. Ze vindt het 
belangrijk om mee te doen waar 
je onderdeel van bent. Dus dat 
It Koartling blijft bestaan, omdat 
het van waarde is voor het dorp. 
Daarom wil ze haar verantwoor-
delijkheid nemen en haar steen-
tje bijdragen in het bestuur. 

Ze gaat in januari aan de slag 
als penningmeester. Dat houdt 
in dat ze de incasso doet, de re-
keningen betaalt en verantwoor-
ding aflegt omdat It Koartling 
een ANBI-status heeft. Daarnaast 
is er vanuit het bestuur contact 
met de huurders, met de ge-
meente en worden er subsidies 
aangevraagd. “De komende tijd 
kijk ik met Jelly mee en neem 
ik deel aan de vergaderingen. 
Inwerken eigenlijk. Het bestuur 
is klein, maar de meeste din-
gen van It Koartling lopen goed. 
Dus fijn om erin te stappen. Elk 
bestuurslid is van belang”, geeft 
Marian aan.

Mienskip
“Ik vind het mooi dat It Koartling 
er nog is, deze voorziening hoort 
er gewoon bij. De mensen weten 
It Koartling te vinden. Zo zijn er 
vaste huurders en mensen die af 
en toe of één keer gebruik maken 
van het gebouw. Het is een plek 
waar mensen kunnen samenko-
men, dat is goed voor het dorp 
en tegen de individualisering en 
vereenzaming. Het moet toegan-
kelijk blijven voor iedereen. Ik 
ervaar de laatste tijd dat mensen 
elkaar weer willen opzoeken en 
dat er steeds meer interesse is 
in het cursuswerk in It Koartling. 
Het huis van het dorp is dus be-
langrijk, het hoort er gewoon bij”, 
zegt Marian.

Hulp nodig bij schulden? Ook SUSKA kan helpen

Weet u dat:
•	 de SUSKA-spreekuren vijftien 

jaar geleden begonnen zijn in 
Surhuisterveen?

•	 vanwege de enorme toeloop 
en het grote succes een paar 
jaar later besloten is om ook 
spreekuren te gaan houden 
in It Koartling in Buitenpost, 
we hier elke eerste en derde 
maandag van de maand zijn 
tussen 14.00 en 15.30 uur 
(feestdagen uitgezonderd)?

•	 u hier terecht kunt met onder 
andere vragen over of hulp 
bij het invullen van huur-, 
zorg- en energietoeslag, be-
lastingen en heffingskortin-
gen, het aanvragen van een 
vrijstelling van de WOZ-belas-
ting en Waterschapsheffing? 

Maar ook het aanvragen van 
bijvoorbeeld een bijstands- of 
ww-uitkering?

•	 schuldhulp en opstellen van 
bezwaar- en beroepsschriften 
ook worden behandeld?

•	 u telefonisch contact kunt op-
nemen op werkdagen tussen 
11.00-13.00 uur: 

	 0519 25049?
•	 u een mail kunt sturen naar: 

info@suska.frl?
•	 u het contactformulier op de 

website: www.suska.frl kunt 
invullen?

•	 u ook gewoon langs kunt ko-
men? Onze gastheer en gast-
vrouw staan voor u klaar en 
bieden u (gratis) een kopje 
koffie of thee aan.

•	 SUSKA een dienstverlenen-

de organisatie is, waarbij alle 
medewerkers het werk als 
vrijwilliger uitvoeren?

•	 SUSKA er is voor mensen 
met een laag inkomen/ver-
mogen?

•	 Er geen kosten aan onze dien-
sten verbonden zijn? 

De regels omtrent arbeidson-
geschiktheid, werkloosheid, bij- 
stand en sociale zekerheid zijn 
ingewikkeld. Wij adviseren over 
de verschillende uitkeringen

Spreekuren
Het inloopspreekuur in Buiten-
post is op de eerste en derde 
maandagmiddag van de maand 
van 14.00-15.30 uur in It Koart-
ling. Komende maand op 3 en 
17 november.

Marian Folmer wordt bestuurslid en penningmeester van It Koartling. 
(foto: Liesbeth Ribbink)

Schaken voor 
volwassenen
Op maandagavond 3 november 
begint de schaakcursus voor vol-
wassenen. Er zijn zes lessen en 
de kosten bedragen 70 euro. Er 
is nog plaats voor belangstellen-
den, graag snel aanmelden via 
e-mail bij info@itkoartling.nl.

Oproep voor wijnliefhebbers
It Koartling wil in het nieuwe 
jaar een wijncursus organi-
seren. Joke Slagter en haar 
buurvrouw Anneke kwamen 
met dit leuke idee en It Koart-
ling doet graag mee. Daarom 
zoeken wij belangstellenden 
en ook iemand die zo’n cursus 
zou willen en kunnen geven. 
De cursus wordt waarschijnlijk 
gegeven op donderdagavond. 

•	 Lijkt het u leuk om zo’n cur-
sus bij te wonen? Meld u aan 
via e-mail: info@itkoartling.nl

•	 Kent u iemand die zo’n cur-

sus zou kunnen geven? Meld 
dit ook bij info@it koartling

•	 Bent u een wijnkenner die 
zo’n cursus zou kunnen ge-
ven? Ook dit horen we graag.

In overleg met degene die de 
cursus gaat geven, bepalen we 
het aantal lessen en de prijs 
van de cursus.

Dus: graag zo snel mogelijk  
reageren. Misschien een leuk 
cadeau om te geven tijdens de 
feestdagen?

’s Middags speelde Dixie Doodle bekende nummers.

De hele dag blije gezichten.

’s Avonds was de beurt aan de Wizard Blues Band.

Veel mensen bij elkaar in de grote zaal.

(foto’s: Jasper Dijkman)

Nog één keer het jubileumfeest in beeld



Lippe Wonen Buitenpost
Voorstraat 6, 9285 NS

buitenpost@lippewonen.nl
0511 544523

Feestklaar?

ma 13.00 - 18.00
di - do 09.30 - 18.00
vrij 09.30 - 21.00
za 09.30 - 17.00

Openingstijden

In de drukste periode van het jaar zorgt LIPPE
voor de finishing touch in jouw huis

•

Wij inspireren, adviseren
en monteren
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In de juni-aflevering van deze rubriek besteedde ik aandacht aan 
straten met plantennamen. Toen ging het onder andere om stra-
ten met Friese plantennamen in de Mûnewyk, aangelegd na 2000. 
Deze keer kijken we naar straten met Nederlandse plantennamen 
in Molenerf-Zuid, aangelegd na 1990. Het lijkt erop dat daar bij de 
naamgeving gezocht is naar aansluiting bij de lokale flora.

Veel gemeenten hebben een 
straatnamencommissie die actief 
wordt als er nieuwe straten aan-
gelegd worden. Ik vind daarover 
geen informatie op de officiële 
site van onze gemeente. Waar-
schijnlijk wordt zo’n commissie 
hier ‘ad hoc’ (speciaal voor de 
gelegenheid) ingesteld. Bij uit-
gebreide nieuwbouw is het voor 
zo’n commissie natuurlijk handig 
om een thema vast te stellen. Ik 
stel me voor dat de riante inrich-
ting van onze groengordel vanaf 
de jaren zeventig een stimulans 
is geweest om in Molenerf-Zuid 

eens uit te gaan van markante 
planten in de moerassige en nat-
te omgeving van onze mieden. 
En het zal ook de bedoeling zijn 
geweest dat de bewoners die 
planten (her)kennen. Daar is de 
commissie behoorlijk goed in 
geslaagd. Maar als echte ‘plan-
tenman’ kan ik hier en daar toch 
ook een kritische opmerking 
plaatsen. 

Een schot in de roos is natuurlijk 
de Dotter (Fries: Djerreblom): het 
is een echte miedensoort en de 
soort is bij vrijwel iedereen be-
kend. Er is zelfs een ecologisch 
zeer waardevolle groep van 
samenlevende planten die het 

‘dotterbloemverbond’ genoemd 
wordt. In onze groenzone komt 
de soort samen met enkele 
ecologische maatjes op diverse 
plaatsen voor, vooral langs de 
rondweg in de strook tussen de 
Bûtenpostmer Feart en de Krans-
wier. Mijn (boomer)generatie 
weet hoe sterk de soort sinds de 
jaren zestig achteruitgegaan is. 
Niet eens zozeer in de versprei-
ding, als wel in massaliteit: waar 
vroeger duizenden exemplaren 
‘in het maaiveld’ van de hooilan-
den groeiden, resteren nu vaak 
nog maar een paar exemplaren, 
her en der in slootkanten. Van 
vlakten (zie het schilderij van 
Weyssenhoff) naar lijnvormige 
groeiplaatsen teruggedrongen. 
En ja, in ontwaterd, intensief 
boerenland zijn ze zelfs uit de 
slootkanten verdwenen.
Dotterbloem is ook een gewaar-
deerde vijverplant in tuinen.

In het dotterbloemverbond en 
verwante begroeiingen komt 
ook regelmatig Poelruit voor 
(Fries: Giele rút). Dat is een soort 
die veel minder bekend is. Deze 
soort doet het heel goed in het-
zelfde gebied van de groenzone 
langs de rondweg. Het is een be-
hoorlijk hoge plant (tot meer dan 
een meter) met gelige bloeiwij-
zen die bijna op kwastjes lijken. 
Hij kan behoorlijk concurreren 
met andere hoge planten, zoals 
riet. Het is geen soort die erg in 
het oog springt. Ook deze soort is 
door ontwatering veel schaarser 
geworden. Nauwverwante soor-

ten, vaak met roze-lila bloem-
pluimen, worden veel in borders 
van tuinen aangeplant. Het gaat 
om soorten die makkelijk krui-
sen. Hun bastaardnakomelingen 
kunnen enorm hoog worden, tot 
wel tweeëneenhalve meter.

In de lagere meer blauwgrasach-
tige begroeiingen van de groen-
zone vinden we een soort waar 
onze straatnaamgevers een  
beetje ontspoord zijn. Ik heb het 
dan over Veenpluis, dat door veel 
mensen Wollegras genoemd  
wordt. Veenpluis (Fries: Moark) 
is slechts één van de vier soor-
ten wollegras die in Nederland 
voorkomen. Twee ervan zijn ex-
treem zeldzaam, maar Eenarig 
wollegras (Fries: Flok) komt in 
hoogvenen voor, bijvoorbeeld 
in het Fochteloërveen. Zoals de 
naam al zegt heeft dit wollegras 
maar één pluis-aar per bloeisten-
gel, Veenpluis heeft er meerdere. 
Omdat dát hier in de omgeving 
voorkomt, had onze straat dus 
misschien beter Veenpluis kun-
nen heten. 
Die pluizen worden gevormd 
door aanhangsels van de zaden, 
vergelijkbaar met paardenbloe-
men. De vroeg in het voorjaar 
bloeiende bloemen zijn onopval-
lend bruingroen, in die fase lijkt 
Veenpluis wel een soort gras.

Nog even over die blauw-
grasachtige begroeiing. Blauw-
grasland is extreem soortenrijke 
vegetatie. In een zogenaamde 
‘opname’ in de groenzone achter 
de Poelruit, troffen we vorig jaar 
in een onderzoeksvlak van twee 
bij twee meter (dat is dus vier 
vierkante meter) 45 verschillen-
de plantensoorten aan! Onder 
andere door kalkrijk kwelwater 
dat vanuit de ondergrond tot in 
de wortelzone doordringt, kan 
zulke soortenrijkdom optreden. 
Maar op plekken waar regen- 
water blijft staan, wordt dat kwel-
water weggedrukt en verzuurt de 
bodem. En dán krijgt Veenpluis 
kansen. Dat maakt deze soort 
een bijzondere signaalplant. Als 
boerenland omgevormd wordt 
naar natuur, zijn ecologen blij als 
er Veenpluis verschijnt, dat duidt 
op toenemende soortenrijkdom. 
Maar als je al een heel rijke ve-
getatie hebt, dan is het verschij-
nen van Veenpluis, of vooral 
plotselinge toename ervan, juist 
een teken van een verarmende 
trend. In de groenzone lijkt de 
situatie wat dat betreft goed en 
stabiel.

De soorten hiervóór zijn plan-
ten van plas-drasplekken en 
vochtige graslanden. De alge-
meen bekende Gele Lis (Fries: 
Barchjeblom) staat het liefst in 
het water, al kan hij ook droger 
groeien, waar hij dan wel minder 
rijk bloeit. Het is een heel alge-
mene soort, die onder andere 
in de oevers van de Bûtenpost-
mer Feart grote pollen vormt 
met z’n zwaardvormige bladen. 

Zoals bij alle lissen is de bloei 
spectaculair maar van heel korte 
duur. De Friese naam slaat op de 
vruchten: zaaddozen die onrijp 
en groen een beetje de vorm van 
een biggetjeslijf hebben. Bij na-
tuureducatie leren kinderen wel 
om met behulp van houten cock-
tailprikkers en dergelijke die ge-
lijkenis nog treffender te maken. 
Bij rijping splitsen de zaaddozen 
met drie kleppen open, de platte 
zaden zitten dan in rijtjes zoals 
dropjes in een rolletje. De zaden 
vallen in het water en blijven een 
paar dagen drijven, zodat ze zich 
verspreiden.

[wordt vervolgd]

Gertie Papenburg
gmgjtp@xs4all.nl, 06 2362 7840

Oktober is wat mij betreft goed 
begonnen. Het weer was fijn, veel 
blauwe lucht en in de loop van de 
dag prettige temperaturen. Voor-
al de ochtenden waren mooi, met 
een dunne mist die laag over de 
weilanden hing. In het gras stonden 
koeien rustig te grazen. Ze trokken 
zich nergens iets van aan, zelfs niet 
van Willem die ze vanaf de overkant 
aandachtig stond te bekijken. Alles 
straalde een rustige, ontspannen 
sfeer uit.

Je kunt zeggen dat de herfst een 
vriendelijke intrede heeft gemaakt. 
Niet alleen doordat de dagen lang-
zaam korter worden, de zon wat 
lager aan de hemel staat en de dag 
wat frisser begint, maar ook omdat 
de bladeren langzaam van kleur 
veranderen.
Zo geleidelijk als de herfst begon 
en de tijd leek te vertragen, zo on-
verwacht viel voor mij alles stil. Op 
7 oktober overleed heel plotseling 
mijn vader. En iedereen die ooit een 
dierbare heeft verloren, weet dat 
het leven er ineens heel anders uit-
ziet. Voor mij was de herfst voorbij 
en werd het winter. Mijn vader was 
heel actief binnen het dorpsbelang 
en heeft van daaruit veel voor zijn 
dorp betekend. Voor zijn inzet heeft 
hij zelfs een lintje gekregen. Ook 
was hij goed in het schrijven van 
stukjes en gedichten en vond het 
leuk dat ik in de redactie van de Bin-
nenste Buiten zit. Mijn vader heeft 
me laten zien dat gemeenschaps-
gevoel belangrijk is en dat je voor 
en met je omgeving mooie dingen 
kan doen. Ik merk dat ook tijdens 
onze vergaderingen en ik hoop dan 
ook dat deze krant in Buitenpost 
nog lang behouden blijft. 
Het leven gaat verder, de herfst ook. 
Veel bladeren zijn inmiddels geval-
len, paddenstoelen schieten uit de 
grond en ik heb mijn winterjas weer 
aan. Willem maakt het gelukkig al-
lemaal niets uit, die geniet van iede-
re wandeling. 

Gedichtje van mijn vader

Echte rijkdom
Veel echte rijkdom in het leven
wordt daarin slechts aan ons  

gegeven
als wij in staat zijn om te merken
dat naast de plicht en het daag’lijks 

werken
de schoonheid van zovele dingen 
als bloem en plant, muziek en 

zingen
de liefde en het er naar streven
de moeite waard zijn om te leven.

J.B. Kramer

Straatnamen (2)

Dotterbloemen langs de rondweg achter de Poelruit. (foto van de auteur, april 
2023)

Poelruit groeit hier pal achter… de straat Poelruit! Het is een forse plant uit de 
ranonkelfamilie, waar de dotterbloem ook toe behoort. Dat zou je op het eerste 
gezicht niet zeggen. (foto van de auteur, juni 2025)

De straat Wollegras had beter Veen-
pluis kunnen heten, dat is namelijk 
de enige soort wollegras die in onze 
mieden voorkomt. Veenpluis heeft 
per bloeistengel meerdere pluis-
aren. (foto van de auteur, mei 2025)

Gele lis in de oever van de Bûtenpostmer Feart. (foto van de auteur, mei 2025)

Schilderij van een dotterbloemhooi-
land door Henryk Weyssenhoff, 
1911. Zo konden dottervegetaties er 
vroeger uitzien. (bron: Wikipedia.org/
wiki/Dotterbloemhooiland)

PUUR NATUUR
Gertie Papenburg

Ellen Kootstra-Kramer schrijft 
over de ontmoetingen die ze 
maakt tijdens het wandelen 
met haar hond in de natuur-
lijke omgeving van het groe-
ne Buitenpost.

WANDELEN 
MET WILLEM
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Persoonlijk

advies

Alles op het gebied

van interieur

Duurzaam

pandkapenga.nl
Scan de QR-code  
voor de voorwaarden  
of vraag in de winkel. 

Jouw interieur,
onze passie

Model-en prijswijzigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden. * Vraag naar de voorwaarden in de winkel.

Relaxen op maat
Ontspannen doe je op jouw manier. Of je nu wilt wegzakken  

in een zachte relaxfauteuil of kiest voor ergonomische  
steun – in ons ruime aanbod vind je altijd de fauteuil die bij je past. 

Van compacte modellen tot luxe uitvoeringen met innovatieve functies:  
onze collectie biedt voor ieder interieur en budget de juiste keuze.  
Met topmerken als INHOUSE, Stressless, Profijt Meubel, Himolla en  

Henders & Hazel haal je comfort én stijl in huis. Bezoek onze  
showrooms in Leeuwarden of Buitenpost en ervaar het verschil.

In vele
maten &

uitvoeringen
leverbaar

Altijd
een eerlijk 

advies

De grootste relaxfauteuil showrooms van Fryslân

Dalero  
2-motoren, incl. accu

€ 2.199,-

Linter  
2-motoren, sta-op functie

€ 1.139,-

Airola
handverstelbaar

€ 1.779,-

Felino  
2-motoren, incl. accu

€ 1.699,-

Hintas
handverstelbaar

€ 1.349,-

Pantoli
2-motoren
€ 2.549,-

Leiten
handverstelbaar

€ 2.779,-

Niland  
2-motoren, incl. accu

€ 899,-

Happy 7627
handverstelbaar

€ 2.689,-

Olindia
lage rug
€ 1.539,-

Heranti
3-motoren , sta-op functie

€ 2.299,-

Erik  
medium, lage rug 

€ 3.359,-

Pomonti
2-motoren, met USB

€ 1.985,-

Irabo
handverstelbaar

€ 1.169,-

Lerira 
handverstelbaar

€ 1.579,-

Direct  
de juiste  

prijs

Stresslesss® Scott
3-motoren, incl. accu

€ 4.999,-

GRATIS 
bijzettafel of  
stekkerloze  
vloerlamp  
bij iedere  

relaxfauteuil*
Keuze uit verschillende  

varianten.


