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Kerstfair

(foto: Hielke Boorsma)

De Dickens-markt werd dit jaar erg gemist. Maar toch was er een kleinere markt in De Schakel. Met veel mooie
kramen, sfeervol en gezellig. 0ok Nyske Faber hield een kleine kerstmarkt voor haar winkel aan de Oude Haven-
straat. Volgend jaar weer een grote markt? Een aantal vrijwilligers heeft zich aangemeld. Meer handen zijn welkom.

Buitenposter Dickens-kerstmarkt weer

in de maak?

De kerst is nu goed voelbaar in ons dorp.
Maar ook met twee gezellige, goed geor-
ganiseerde maar kleine kerstfairs in het
afgelopen weekend, wordt toch het gemis
van de echte Buitenposter Dickens-kerst-
markt gevoeld. Gelukkig bleef de oproep
op Facebook en in De Binnenste Buiten
van oktober niet zonder resultaat. Ver-
schillende mensen hebben aangegeven
te willen helpen bij een volgende editie.
Een nieuw startpunt lijkt daarmee in zicht.
JannaWeening gaat er voor!

Wij kijken nu al uit naar plaatjes als hier-
onder van een paar jaar geleden. Volgend
jaar is het trouwens precies vijfentwintig
jaar geleden dat met deze dorpstraditie
werd gestart.

In januari organiseert Janna een bijeen-

komst waarin ze uitleg geeft over de or-
ganisatie. Alle mensen die zich bij haar
gemeld hebben worden daarvoor per-
soonlijk uitgenodigd. Natuurlijk zijn ook
mensen die dat (nog) niet gedaan hebben
van harte welkom. Uiteraard vrijblijvend.
Nogmaals: alle soorten hulp zijn welkom.
Dit kan hulp zijn bij de organisatie in de
loop van het jaar, op de dag zelf of door
het geven van ideeén en tips. Informatie
over het moment en de plek van deze
avond volgt nog.

Reageren of aanmelden?
Dat kan via e-mail op:
kerstmarktbuitenpost@gmail.com

Johan Kootstra

(foto’s: Hielke Boorsma)
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Redactie was Gast van de raad

De redactie van de Binnenste Buiten was op uitnodiging gast van de gemeenteraad.
Een project waarbij de gemeenteraad van Achtkarspelen burgers en organisaties wil
betrekken bij het werk. Afgelopen donderdag heeft een delegatie van de redactie
daarvoor de gemeenteraadsvergadering bijgewoond.

Houdrie, Jelle, Wilma en Frits hebben in
het kader hiervan de bijeenkomst, die om
vier uur ‘s middags begon en om een uur
of negen eindigde, bezocht. Met maar
liefst negentien agendapunten was het
een lange zit, die om zes uur werd onder-
broken voor een stamppotbuffet.

Het belangrijkste agendapunt voor Buiten-
post was de vestiging van statushouders
in het oude dienstencentrum Herbranda.
Bij dat punt liepen de discussies soms
best wel op tussen de partijen en moest
de voorzitter de leden van de Raad er re-
gelmatig op wijzen zich tot de essentie
van het agendapunt te beperken. De be-
doeling van het plaatsen van deze status-
houders, dit zijn erkende vluchtelingen,
is dat op deze manier de gemeente haar
verplichting op het gebied van huisvesten
nakomt. Door de plaatsing op Herbranda
is die achterstand vrijwel ingelopen en
heeft de gemeente haar taakstelling bijna
gehaald. Op Herbranda is er ruimte voor
maximaal 36 statushouders.

Van links naar rechts: Houdrie, Jelle, Wilma, Frits en burgemeester Oebele Brouwer.

Ook de legeskosten werden in de Raad
besproken. De gemeente vindt dat de
werkzaamheden daarvoor kostendekkend
moeten zijn. En dan gaat het over het ver-
schil van de kosten voor bouwafval in een
grote of een kleine aanhanger.

De redactie vindt het een goed initiatief
van de gemeenteraad om burgers meer te
betrekken bij haar werk. Naast de redactie
waren er aardig wat geinteresseerden op
de publieke tribune.

Het was voor de meeste redactieleden
een eerste confrontatie met het werk van
deze vertegenwoordiging van de burgers
van Achtkarspelen.

Wil je ook eens een raadsvergadering van
dichtbij meemaken? Neem dan contact op
met de raadsgriffie via e-mail:

raadsgriffie @achtkarspelen.nl of
telefonisch op 0511 548 198 of 548 698.

Frits Bouwens
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AGENDA BUITENPOST

Activiteiten 18 december-29 januari
Heeft u ook iets te melden voor de Agenda?
Stuur dan een mail naar: annemieke.bibupost@xs4all.nl

Samenstelling: Annemieke Altena

15 tot en met 29 december
Winterlichtroute.

di 19 december

Leestips & Zo. Kom naar het
inloopuur als je hulp nodig
hebt bij het vinden van het
juiste boek. Voor (ouders van)
kinderen van 4-12 jaar. Plaats:
Bibliotheek, 15.00-16.00 uur.
Toegang: gratis.

Zie: ontdekdebieb.nl.

di 19 december
Minecraft-middag. VVoor kinde-
ren van 8-12 jaar. Plaats:
Bibliotheek, 15.00-16.30 uur.
Toegang: gratis. Vooraf aanmel-
den. Zie: ontdekdebieb.nl.

di 19 december

Kerstshow met de Clay Corners
Bigband. Met Jinge bells en
Let it snow maar ook nummers
van Shakin Stevens, Wham en
The Pogues. Paviljoen MeM,
20.00 uur.Toegang: € 12,50.
Meer informatie en aanmelden:
www.paviljoenmem.nl.

wo 20 december
Decemberconcert fluit en
keyboard. Waldsang-leerlin-
gen van Anke Drentje en Paul
Steemers laten van zich horen.
Plaats: Paviljoen MeM, 19.30
uur. Toegang: gratis.

do 21 december

Creatief Café. Diverse hand-
werken. Plaats: De Schakel,
13.30-16.00 uur.Toegang:
vrijwillige bijdrage voor koffie
en thee.

za 23 december

Maakplaats open inloop.
Plaats: Bibliotheek, 10.30-12.00
uur. Toegang: gratis.

Zie: ontdekdebieb.nl.

z0 24 december

Kerstfeest voor jong en oud.
Bekende kerstliedjes zingen,
een mooi kerstverhaal en na
afloop soep en broodjes.
ledereen is welkom! Plaats:
Doopsgezinde kerk, 11.00 uur.
z0 24 december

Lichtjesavond. Plaats: begraaf-
plaats Jeltingalaan, 17.00 uur.
Zie bericht op p. 9.

z0 24 december
Kerstnachtviering van de geza-
menlijke kerken. Met uitvoering
van de Krystcantate En ik seach
in nije himel van Jitze Nicolai.
Plaats: Kruiskerk, 21.00 uur.

Zie bericht op p. 9.

di 26 december

Kerstbrunch, door de gezamen-
lijke kerken. Plaats: It Koartling,
10.00-14.00 uur.Toegang:
gratis, donatie naar wens.

za 30 december

Oliebollenactie Fonteinkerk.
Oliebollen bestellen tot 24
december. Plaats: Ried 7.

Zie bericht op p. 9.

di 2 januari

Quiltbee. Voor alle quilters uit
het dorp. Plaats: De Schakel,
10.00 uur. Kosten: € 5,- (incl.
koffie en thee).

wo 3 januari

Dinsje mei Tomke. Voor peu-

ters en kleuters en hun ouders.
Kom en dans mee metTomke.
Plaats: Bibliotheek, 15.00-15.30
uur. Zie: ontdekdebieb.nl.

do 4 januari

Creatief Café. Diverse hand-
werken. Plaats: De Schakel,
13.30-16.00 uur.Toegang:
vrijwillige bijdrage voor koffie
en thee.

za 6 januari
Kerstbomenophaalactie.

Zie bericht op p. 7

za 6 januari

Maakplaats open inloop. Zie bij
23 december.

za 6 januari

Repair Café. Plaats: It Koartling,
13.00-16.00 uur.

Zie bericht op p. 7

do 11 januari

Kunstkijkgesprek. Samen
kijken naar kunstwerken o.l.v.
Susan Bosch. Plaats: Haersma-
hiem, 15.00-16.00 uur. Toegang:
gratis, wel vooraf opgeven.

Zie bericht op p. 9.

za 13 januari

Maakplaats open inloop. Zie bij
23 december.

zo 14 januari

JM Teaterwurk — Féste Griin.
Maskelyn. Plaats: The Point,
15.00 uur.Toegang: € 21,50.

Zie bericht op deze pagina.

ma 15 januari
Inloopspreekuur Suska. \/oor
vragen op het gebied van de
Ziektewet, WIA, WW, WWB,
WAO, AOW, Wajong, de Toe-
slagen en schuldhulpverlening.
Plaats: It Koartling, 14.00-15.30
uur. Toegang: gratis.

ma 15 januari

Open avond damclub. Plaats:
Grote zaal van Boelensstate,
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19.30 uur. Zie bericht op p. 13.
do 18 januari

Creatief Café. Diverse hand-
werken. Plaats: De Schakel,
13.30-16.00 uur.Toegang:
vrijwillige bijdrage voor koffie
en thee.

za 20 januari

Maakplaats open inloop.

Zie bij 23 december.

ma 22 januari

Digitaal spreekuur. VVoor
mensen die vragen hebben
over hun eigen tablet, e-reader,
mobiele telefoon en/of laptop.
Plaats: Bibliotheek, 14.00-15.30
uur. Zie: ontdekdebieb.nl.

do 25 januari
Sterrenwandeling onder
leiding van een gids. Vertrek:
Bibliotheek, 19.00-20.30 uur.
Toegang: gratis. Aanmelden
noodzakelijk.

Zie bericht op p. 9.

do 25 januari
Raadsvergadering. Plaats:
Raadzaal, 19.30-23.00 uur.

za 27 januari

Maakplaats open inloop. Zie bij
23 december.

za 27 januari

Voetbal: Buitenpost-DETO. Bui-
tenpost wist eerder dit seizoen
de uitwedstrijd tegen DETO in
Vriezenveen te winnen. Lukt
het thuis ook drie punten bij te
schrijven? Plaats: Sportpark De
Swadde, 14.30 uur.Toegang:

€ 6,- inclusief verloting.

za 27 januari

Korfbal: Flamingo’s 1 -
Quick’21/VIug&Vaardig (G) 1
(voorafgaand aan het 1e speelt
Flamingo's 2 tegen Quick’21/
Vlug&Vaardig (G) 2 om 1745
uur). Plaats: Sporthal De Hout-
moune, 18.15 uur.

Toegang: vanaf 18 jaar € 2,-.

Planning Binnenste Buiten 2024

In de onderstaande tabel vindt u de sluitingsdata voor het aanleve-
ren van de kopij en de verschijningsdata van De Binnenste Buiten

voor 2024. In de zomermaand augustus verschijnt er geen krant.

Sluitingsdatum

Verschijningsdatum
maandag 29 januari
maandag 26 februari
maandag 25 maart
maandag 29 april
maandag 27 mei
maandag 24 juni

maandag 29 juli

maandag 30 september
maandag 28 oktober

maandag 25 november

Januari zondag 21 januari
Februari zondag 18 februari
Maart zondag 17 maart
April zondag 21 april

Mei zondag 19 mei

Juni zondag 16 juni

Juli zondag 21 juli
Augustus  Geen krant i.v.m. zomervakantie
September zondag 22 september
Oktober zondag 20 oktober
November zondag 17 november
December zondag 15 december

maandag 23 december

Maskelyn

JMTeaterwurk - Féste Griin (STICHTING)

Féste Grin is in oersetting fan Ha ke

it troch Tjeerd Bischoff skreaune

Grond. It ferhaal giet oer boer Rein.

Hy is widner en wrakselet bot mei de hjoeddeistige regels dér’t de
lanbousektor mei te krijen hat. Hy hat ien dochter en sy soe eins de
pleats, dy’t al generaasjes lang yn de famylje is, oernimme kinne. Mar
it is foar him Gnwis oft sy dat echt wol.

Renate is in troude sjoernaliste en rint net allinnich fést op har wurk,
mar ek yn ‘e leafde. Sy is troud mei de Spaanske Pablo, mar it fjoer is
al in skoftke dove en sy freget har 6f hoe fierder. Troch in Gngemakje
mei har auto, bedarret Renate op ‘e pleats fan Rein. Hy hellet har yn
his, sadat sy bekomme kin fan de skrik. En dan reitsje hja oan de
praat.

(foto: J1 film en fotografie)

Féste Grin.

It stik is troch Geertsma, mei tastimming fan de skriuwer, oerset yn
it Frysk. “It ferhaal rekket’ seit se. It giet oer leafde, ferlies en feroa-
ring. Boer en ferslachjouwer wolle eins elk wol wat oars yn harren
libben. Mar dat soe ek betsjutte dat sy patroanen trochbrekke moatte
en minsken efterlitte dér’t sy fan halde. Soks dogge jo net samar.
Spilers: Jan Arendz, Marijke Geertsma en gitarist Eddie Mulder. Regy:
Bruun Kuijt.

Zondagmiddag 14 januari 2024, 15.00 uur
Plaats: The Point,
Toegang: € 21,50.

Grytz en Grize

Grytz & Grize, ofwel de jonge bloem Grytsje Melchers en de oude rot
Douwe van der Werff, zijn als duo al sinds 2010 actief. Ze maakten een
paar cd’'s met eigen werk, maar op feesten en partijen doen ze net zo
lief een greep uit hun rijkgevulde mand met Engelstalige popklas-
siekers. Elvis Presley, TinaTurner, The Beatles, maar ook Adele, Jason
MrAz en Amy Winehouse passeren de revue tijdens de energieke op-
tredens van Grytsje en Douwe.

Zondagmiddag 11 februari 2024, 15.00 uur
Plaats: Pilat en Pilat, Twijzel, toegang: € 17,50

Voorverkoop voor alle voorstellingen: www.maskelynbuitenpost.nl
of bij Liquorice Dropshop, Kerkstraat 72. En, indien nog voorradig,
aan de zaal.

Doe,No en Aanst

Ruim dertig medewerkers, jong, oud, tekstschrijvers, spelers, zan-
gers, zangeressen, mensen van licht, geluid, decor, grime, PR, kle-
ding en website, zijn sinds april dit jaar allemaal op zoek naar het
DNA van toneel en dorp. In Doe, No en Aanst krijgt u als toeschouwer

een heerlijk inkijkje in wat
(= 100 JIER JUBILEUM
&\‘Js\‘ FOARSTELLING

was, wat is en wat komen
zal. Bijzondere gebeurtenis-
sen op het toneel en in het
dorp, markante inwoners,
Buitenpost op zijn smalst,
op zijn breedst en op zijn
natst, het passeert allemaal D N A
Vanaf woensdag 27 decem- £ NO EN AANST
ber gaan de toegangs-
kaarten in de verkoop bij
Dropshop Liquorice in de
Kerkstraat of online via
www.teaterbutenpost.nl.

de revue in DNA. U leest er
meer over op pagina 11.

2,3 EN9FEBREWARIS
THE POINT. 20:00 OERE

(afbeeldingen: @PaauwR/BosS)
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NIEUWS

Vanderedactie

U heeft hem vast zien staan.
Die trotse 25 in de bovenhoek
van de voorpagina. Ja, uw
Binnenste Buiten is bezig aan
zijn 25e jaar. Uitgegroeid van
vulling van witruimte in het
krantje van de marktkooplui
in 1998 tot een volwaardige
krant van vaak zelfs 32 pagi-
na’s. Allemaal vrijwilligers die
met behulp van lokale onder-
nemers al voor het 25e jaar u
maandelijks elf keer per jaar
deze krant bezorgen onder de
hoede van Plaatselijk Belang.
Wij weten zeker dat u als Bui-
tenposter trots zult zijn op
deze geweldige prestatie. Na-
tuurlijk krijgen wij kritiek van
Buitenposters, die het alle-
maal wat kritischer willen en
meer polemiek zouden wen-
sen. Verbinden is ons ‘hogere’
doel. Juist de overeenkom-
sten benadrukken in plaats
van de verschillen. Want wat
we allemaal gemeen hebben
is ons dorp Buitenpost. Een
kruispunt van verbindingen
tussen Groningen en Leeu-
warden, maar ook Dokkum en
Drachten met het gemeente-
huis en het station als centraal
middelpunt.

Zelfs het landschap werkt mee
aan die centrale positie in onze
streek. Ten zuiden van ons het
veen, ten noorden de klei en
ten westen de fameuze Fryske
Walden. En toch, ondanks dat,
een bescheiden dorp waar
veel over geklaagd wordt, zo-
als het armetierige winkelcen-
trum, het gebrek aan binding
met elkaar, zoals weer blijkt
uit het niet doorgaan van de
traditionele Kerstmarkt. Toch
hebben, na onze oproep, al
twintig mensen zich gemeld
om in 2024 een Kerstmarkt te
organiseren: er kan dus heus
wel wat in Buitenpost!

Hier rest de redactie niets
meer dan u heel Prettige
Feestdagen en een Geluk-
kig Nieuwjaar te wensen en
iedereen, adverteerders, be-
zorgers, correspondenten en
natuurlijk u als lezers, te be-
danken dat u ons de gelegen-
heid geeft dit verschrikkelijk
leuke werk voor u te doen.

Frits Bouwens

Hetwordtnooit
zo donker, of het
wordtweer licht
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De Binnenste Buitenpost is een
uitgave van de Stichting Dorpsblad

‘de Binnenste Buiten'. Deze is
verantwoordelijk voor de inhoud van
deze krant en is daarop aan te spreken
als bestuur en als rechtspersoon.

Oplage:

2650 exemplaren

verschijnt 11x per jaar

In augustus verschijnt er geen krant.

DE KWESTIE

Anders dan andere jaren vindt u in deze krant geen kerstverhaal.
Mist u het kerstverhaal in het decembernummer?

e Ja

* Nee

e Geen mening

U kunt stemmen (en toelichting geven) tot 15 januari:

e met een briefje in de kopijbus bij de boekhandel (Nijenstein 7)

e digitaal via de stemknop op:
www.facebook.com/binnenbuitenpost

De vraag in het vorige nummer luidde:

De Dickens-kerstmarkt gaat dit jaar niet door. Gaat u deze missen?

2% Was altijd gezellig! Brengt sa-
menhorigheid binnen het dorp,
het is iets waar de meeste men-
sen naar uitkijken. Misschien
een keer een ander thema ne-
men voor de kerstmarkt.

Was altijd zo gezellig, jammer
dat iedereen uit de organisatie
is gestapt. Buitenpost moet op
de kaart! Mooie optredens in
de kerk, een pluspunt!

geen
mening

reacties

Wim Ausma legt de pen neer

Sommige mensen kennen bijna
geen leeftijd. Tenminste, dat lijkt
soms zo. Dat geldt zeker voor
Wim Ausma. Hij had een lange
loopbaan als gemeentelijk amb-
tenaar (foto uit 1967). Daarnaast
zat in zijn vrije tijd de agenda
vol met voetbalvereniging, Con-
cours Hippique, bestuur water-
schap en kerkelijk werk. Het lintje
was dus in 2004 al dik verdiend.
Ruim na zijn pensionering in
2009 had Wim nog steeds energie te over voor de redactie van onze
krant. Als voorzitter en schrijver leverde hij ruimschoots zijn bijdrage.
Maar zelfs toen hij in 2021 met de redactie stopte, enkele jaren na zijn
tachtigste verjaardag, ging hij door met het schrijven van zijn column.
Pas nu wordt de pen neergelegd. Wim was sterk geinteresseerd, ge-
motiveerd en had altijd een scheut humor op voorraad. Wim bedankt!

de redactie

* Plaatselijk Belang Buitenpost,
& Stichting dorpsblad De Binnenste Buiten ¥,
en haar medewerkers
wensen alle lezers en adverteerders
fijne feestdagen
en een buitengewoon 2024

Y
X

e

Redactie: Advertentie-acquisitie:

Johan Kootstra tel. 0511 541 322 Inlichtingen over advertenties en
Annemieke Altena tel. 06 3376 8724 administratie: Ursula Groenhart,
Frits Bouwens tel. 06 4675 6414 Tel. 06 4893 9919 of 54 00 14

Irene Gatsonides  tel. 06 2090 8005 E-mail: ursulagroenhart@upcmail.nl.

Ellen Kootstra-Kramer tel. 06 8101 4899
Jelle Nutma tel. 06 2293 4064
Houdrie Slofstra tel. 06 8293 1965
Wilma Tabak tel. 06 1506 7482

Bezorging:

mail naar bibupost@gmail.com.

Correspondentie:
bibupost@gmail.com

Exemplaren zijn ook af te halen in
de boekhandel, It Koartling, Dropshop
Liquorice en de bibliotheek.

yop

Van de bestuurstafel
December 2023

Sinterklaas is weer naar Spanje afgereisd en eventjes hadden we
een beetje winter met een laagje ijs en sneeuw. Op weg naar het
dorp zag ik een stoer manneke op de fiets die zijn zorgvuldig bij el-
kaar gerolde sneeuwpop achterop gebonden had om in zijn eigen
tuin te zetten in de hoop op meer sneeuw. Van de pop is inmiddels
niet veel meer over.

De donkere dagen voor Kerst breken aan en we zijn druk in de
weer om mooie versieringen aan te brengen en lichtjes voor bin-
nen en buiten. Ook de Winterlichtroute is weer te volgen. De route
staat mooi aangegeven in de vorige BiBu. Langs de route in het
dorp zijn ook weer de versierde tuinen te bewonderen. Inmiddels
een mooie traditie.

Spijtig dat er geen Kerstmarkt in de Kerkstraat is georganiseerd,
maar er is hoop voor het volgende jaar. Als troost waren er twee
kleinere kerstfairs, in De Schakel en op het pleintje voor de winkel
van Nyske Faber in de Oude Havenstraat. Zo leuk om te zien dat
de bezoekers hebben genoten van zoveel gezelligheid. Dank jullie
wel organisatoren!

Ook benoem ik graag de Lichtjesavond op de begraafplaats aan
de Jeltingalaan op 24 december. Een warme en sfeervolle bijeen-
komst voor jong en oud.

Ons bestuur is in 2023 druk doende geweest met diverse projec-

ten.

e De Buitenposter Mobyl (BUMO) die in januari 2024 van start gaat.

e De Initiatiefgroep Wonen met de vele hobbels in de nieuwbouw.

¢ De Centrumvisie waarvoor de plannen in januari 2024 worden
uitgerold om in het voorjaar van start te gaan. U wordt in januari
hierover geinformeerd door de gemeente.

e De Statuten voor PBB zijn weer gelipdatet, en inmiddels ligt ook
het Huishoudelijk Reglement in concept klaar ter goedkeuring
door de Algemene Ledenvergadering in maart/april 2024.

¢ Bij binnenkomst op het treinstation is het sombere gebouwtje
omgetoverd tot een fleurig geheel, wat veel leuke reacties heeft
opgeleverd.

e 22 en 23 november zijn op twaalf locaties in ons dorp fruitbo-
men geplant door enthousiaste leerlingen van Aeres-VMBO
in samenwerking met de Gemeente Achtkarspelen, Plaatselijk
Belang en de Raad van Kerken.

De laatste bestuursvergadering op 6 december hadden we onze
nieuwe dorpscoodrdinator Frieda Boonstra op bezoek. Zij is aange-
steld door de gemeente en zoekt de verbinding met alle elf dorpen.

Voor het komende jaar gaan we onze aandacht richten op de zorg
voor ouderen, de veiligheid van het dorp, een plek voor een Dorps-
tuin en het jongerenbeleid. Nieuwe plannen werden besproken,
waarna de vergadering werd afgesloten met een hapje en drankje.
En ja, de acht bestuursleden hebben elk maar één hoofd en twee
handen. Mocht u zich willen aansluiten, u bent altijd welkom!

Graag sluit ik opnieuw deze column af met een waarschuwing over
het vuurwerk. Wees voorzichtig met wat je de lucht in stuurt. Het
is slecht voor het milieu, maar ook slecht voor je handen, voeten,
ogen, buren en huisdieren. De ziekenhuizen hebben niet voldoen-
de capaciteit voor de reguliere zorg. Niemand in de zorg heeft be-
lang bij een nog hogere werkdruk door vuurwerkongelukken.
Geniet daarom van het carbidschieten en het kleine spul dat wel
mag, maar wees ook daar voorzichtig mee.

Rest ons iedereen fijne kerstdagen toe te wensen, een gezellige
jaarwisseling zonder ongelukken en een gezond 2024!

Namens het bestuur Plaatselijk Belang Buitenpost,

Tilly Kuipers-Kamminga
Wilt u reageren: pbb @gmail.com

Druk:
Mediahuis Noord, Leeuwarden
Zet- of drukfouten voorbehouden.

De redactie behoudt zich het recht
voor ingezonden stukken redactioneel
te wijzigen of niet te plaatsen. Ano-
nieme stukken worden niet geplaatst.
Kopij:

Vragen en klachten over de bezorging:

Postbus 30, 9285 ZV Buitenpost
of de kopijbus bij Boekhandel
Boek Post & Meer (Nijenstein 7)
E-mail: bibupost@gmail.com

Kopij graag getypt of via e-mail aan-

leveren, max. ongeveer 150 woorden.

Tekst en foto’s apart aanleveren.

Website: www.binnenbuitenpost.nl
Facebook: www.facebook.com/
binnenbuitenpost

Kopij voor het volgende nummer
uiterlijk 21 januari inleveren.

De volgende editie verschijnt in de
week van 29 januari.
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Weggooien? Mooi niet!

Zaterdag 6 januari van 13.00-16.00 uur
Plaats: It Koartling, Schoolstraat 31

Defecte huishoudelijke en audio-apparaten, gereedschap, speel-
goed e.d. kunt u ter beoordeling en/of reparatie aanbieden!
Wij proberen dan (samen met u) te repareren.

Kosten: vrijwillige bijdrage.

Niet vergeten! Neem zoveel mogelijk bijbehorende zaken mee
met het te repareren apparaat, zodat we goed kunnen testen!

b

Bewaar altijd de aankoopbon en het garantiebewijs van
nieuw aangeschafte apparatuur. U hebt minimaal 2 jaar
garantie en soms geldt daarnaast ook ‘een minimaal
redelijk te verwachten levensduur’.

A
Moniek ¥ Bremer

MAKELAARDI]J

VERKOOP-TAXATIE-AANKOOP

gecertificeerd makelaar-taxateur

U,

Buitenpost (loket)
Kuipersweg 5
9285 SN Buitenpost

Surhuisterveen

Nije Jirden 14

Postbus 140

9230 AC Surhuisterveen

www.sekuer.nl

0512 - 36 98 00 info@sekuer.nl

Sekuer Notarissen, zeker weten!

UEENSTRRN REIZEN

Een bijzondere reis door de bijzonder mooie
bergwereld van de Zwitserse Alpen. Maar liefst
5 treinreizen laten ons de machtige alpenwe-
reld zien.

We maken een rit naar onder andere de
Jungfraujoch en de Gornergrat. Daarnaast
maken we tochten met de beroemde Golden
Pass Express, de Glacier Express en de oudste
van alle drie, de Bernina Express. Geniet van de
geweldige omgeving en prachtige panorama'’s
onderweg.

+ 4 fantastische treintrajecten
+ Excursie Jungfraujoch
+ Lunch in panoramawagon Glacier Express

Datum:
27 februari 2024 - 9 dagen

DAGTOCHTEN

IJSBEELDEN INCLUSIEF

FESTIVAL Reis per luxe touringcar
9 & 15 febr. 2024 Entree ijsbeeldenfestival
€99,-p.p. Wintercruise

2x Koffie/thee met gebak
Afscheidsdiner

WINTERCRUISE INCLUSIEF

VELUWEMEER Reis per luxe touringcar

22 feb. 2024 2x Koffie/thee met gebak

€95, p.p 3 uur durende wintercruise
e Onbeperkt snert

Afscheidsdiner

Wintersprookje Noorwegen

Tussen de uitgestrekte hoogvlakten, glet-
sjers, in wintersneeuw gehulde fjorden en
onbeweeglijke watervallen waant u uzelf in
een waar wintersprookje. Tijdens deze reis
bezoeken we historische steden als Oslo en
Lillehammer. Hoogtepunten van deze reis zijn
o.a. een huskytocht en het bezoeken van een
ijs Kathedraal!

« Huskysafari incl. lunch

+ Hotel met prachtige ligging

+ Stadstour Oslo

«/ 6 Overnachtingen o.b.v. halfpension

Datum:
27 februari 2024 - 9 dagen

Bekijk al onze reizen via

www.veenstrareizen.nl
of vraag onze nieuwe reisbrochure
aan via internet of bel:

0511-541809

v Géén aanbetaling
v Kosteloos annuleren

Meerdaagse reizen: 8 weken voor vertrek
Dagtochten: 10 dagen voor vertrek

UITVAARTVERENIGING BUITENPOST

Onze uitvaartleidster is 24 uur per dag bereikbaar.

Mevr. Jolanda Dam
Telefoonnummer: 06 1233 8648

Bgg kunt u contact opnemen met
Akke de Haan 06 1060 9916

Voor meer informatie ga naar de website:
www.uitvaartverenigingbuitenpost.nl

Het bestuur
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Nelleke Kemps-Stam

Stel je eens voor: het bedrijf waar je werkt is jarig en de werknemers
krijgen vier biertjes met glas in cadeauverpakking. Dat overkwam
het personeel van Enitor Primo op 5 december dit jaar. Het zijn niet
zomaar pilsflesjes, maar elk flesje draagt een etiket met de naam
Enitor erop. Dit ter gelegenheid van het 85-jarig bestaan van het be-
drijf op 28 november. Er zit ook een droevig tintje aan de festivitei-
ten. Algemeen directeur Han Schootstra gaat op 1 januari 2024 met
pensioen. Daarmee verlaat de laatste Schootstra het pand.

Enitor Primo is het toonaangevende Nederlandse extrusiebedrijf van
kunststofprofielen op maat. Elk kunststof product dat ons bedrijf ver-
laat, is het product van een prettige en gedegen samenwerking. Je
ziet ze nauwelijks, maar onze producten zijn alom vertegenwoordigd
in de wereld van vandaag. Vrijwel onzichtbaar, maar altijd essentieel.

(bron: Enitor Primo)

Hoe het begon

In 1938 begon Johannes
Schootstra in Leeuwarden een
fabriek voor het maken van ket-
tingkasten en jasbeschermers.
Het personeel bestond uit tien
man. “De fabriek werd al gauw
te klein, kon niet worden uitge-
breid, en mijn grootvader be-
sloot daarom een nieuwe fabriek
in Buitenpost te bouwen. Er was
ruimte genoeg aan de rand van
het dorp. In juni 1948 ging Enitor
aan de Beatrixstraat van start’

Goed en gezond bedrijf

In de 43 jaar dat Han werkzaam
is binnen het bedrijf, is er veel
gebeurd. Zo veranderde het
gebouw. “Er werd steeds bij-
gebouwd en van 2000 tot 2019
werd de fabriek in gedeeltes
vervangen door nieuwbouw. En
dat kan alleen als je goed draait
en er de middelen voor hebt.
Daar hebben we met elkaar voor
gezorgd. We zijn een goed en
gezond bedrijf; zegt Han trots.
“De fabriek draait dag en nacht.

Einde Schootstra-dynastie bij Enitor

De mensen zijn het kapitaal van het bedrijf

In 1998 verkocht de familie het
bedrijf en ging alleen Han verder
met het personeel. Enitor sloot
zich aan bij het Amerikaanse be-
drijf Bunzl. Door splitsingen en
naamswijzigingen, raakte Enitor
haar naam kwijt en veranderde
in Essentra Extrusion. “Omdat
wij het enige extrusiebedrijf in
de Essentra waren, heb ik ge-
vraagd of het internationale
extrusiebedrijf Primo in Dene-
marken ons over wilde nemen.
En met Enitor Primo is de naam
weer terug. Want als je een goe-
de naam hebt in de markt, moet
je die houden!”

Champions Leage

Enitor Primo zorgt vooral voor
werkgelegenheid in Buitenpost
en omgeving. Van de tweehon-
derd vaste medewerkers, komen
er drieéntwintig uit Buitenpost.
Daarnaast werken er veertig uit-
zendkrachten. “We mogen trots
zijn op ons bedrijf en wat wij
hier realiseren. We zijn klaar voor
de toekomst en zijn enorm be-
zig met het milieu. Al onze rest-

vertelt Han. “In 1956 kocht hij een
extruder, een apparaat dat van
gesmolten plastic kunststof strip-
jes voor de kettingkast perste. Al
gauw werden er op die manier
ook andere producten gemaakt,
zoals plinten, profielen voor de
huizenbouw of prijskaartjeshou-
ders voor de winkels!” Han kwam
in 1981 het familiebedrijf binnen

Zo wordt het productieproces
niet onderbroken. Je gebruikt
ook minder energie en er is veel
minder afval. We werkten eerst
in drieploegendienst, behalve
op zaterdag en zondag. Omdat
het veel gezonder is om in vijf
ploegen te werken, zijn we in
1995 overgegaan op de vijfploe-
gendienst. Maar je hebt nog wel

als vertegenwoordiger en werkte
zich op tot Managing Director.
“De productie van kettingkasten
bestond te veel uit seizoenar
beid. In de zomer veel te druk en
in de winter niks te doen. In 1996
hebben wij deze afdeling afge-
stoten.” Wat met het maken van
fietsonderdelen begon, is nu een
toonaangevend bedrijf in kunst-
stof profielen.

Han op de drempel van zijn pensioen.

altijd de kans om naar de kerk te
gaan’] voegt hij eraan toe. Niet
alleen in de fabriek, maar ook
wereldwijd is Enitor milieube-
wust bezig. “We maken ook
waterzuiveringsprofielen om
smerig water van cruiseschepen
te filteren voordat het geloosd
wordt. En wordt er in Ethiopi€ en
waar ook maar van smerig water
drinkwater gemaakt.”

(foto: Nelleke Kemps)

warmte gaat naar het zwembad.
Daardoor is De Klipe een van de
weinige zwembaden in Neder
land die winst draait’ zegt Han.
Waar is hij het meeste trots op?
“Op het team dat hier werkt’
komt er zonder nadenken uit.
“Want wat hier staat, hebben we
met elkaar gedaan. Daar draait
alles om. De mensen zijn het ka-
pitaal van het bedrijf. En wij heb-
ben hele goede mensen. We spe-
len Champions League op hoog
niveau. Een klant die ziet hoeveel
kennis wij in huis hebben, is ver-
kocht. Die koopt bij ons en blijft
bij ons”

En nu gaat Han Schootstra per
1 januari 2024 met pensioen.
“Dubbel, heel dubbel’ zegt hij
lachend. “lk ga elke dag met ple-
zier naar mijn werk. Maar nu kan
ik wel meer tijd voor mijn vrouw
maken. Ik kon altijd mijn werk
doen, omdat zij thuis de boel re-
gelde. Maar het is ook tijd voor
nieuw leiderschap. Vijfentachtig
jaar een Schootstra aan het be-
wind, 25 jaar Han Schootstra: het
is mooi geweest.”

Finance Manager

Ik woon in Buitenpost en vind
het daarom fantastisch om
voor zo'n grote werkgever in
ons dorp te mogen werken. Als
men vraagt wat ik voor werk
doe vertel ik ze met grote trots
dat ik bij Enitor Primo werk en
alle Buitenposters weten direct
waar ik het dan over heb. Sinds
1938 zit dit mooie bedrijf al ge-
vestigd aan de Beatrixstraat en

Ate Kloosterman —
Basis operator

In 2004 ben ik via een uit-
zendbureau als uitzendkracht
begonnen bij Enitor. Ik heb
gewerkt op verschillende af-
delingen: productie, malerij en
expeditie. Begin 2005 ben ik
aangenomen als productie-
planner. [k ga met veel plezier
naar mijn werk en zit nu in de
productie in de Vvijfploegen-
dienst als basis operator.

De werkzaamheden zijn veel-
omvattend en zeer afwisse-
lend. Per ploeg zijn er twee
basis operators. Zij zorgen
ervoor dat pakkingsmateria-

Emiel Flikkema — Account-
manager DACH binnendienst

Dit werk houdt in dat ik, binnen
sales, verantwoordelijk ben
voor de klanten in Duitsland,
Oostenrijk en Zwitserland. Drie
jaar geleden ben ik begonnen
bij Enitor Primo, na een carriére
van 20 jaar als inkoper. Han
heeft mij hier aangenomen
en ik heb vanaf het begin af
aan gelijk het gevoel gekregen
dat ik bij de familie van Enitor
hoorde.

sindsdien is het flink gegroeid
tot de prachtige fabriek zoals
die hedendaags geworden is.
Wat ik zo mooi vind aan het be-
drijf is dat je het gehele proces
van productie kan volgen. Van
de aanvoer van de grondstof-
fen tot het moment dat je de
profielen van de lijnen af ziet
komen en vervolgens het ter-
rein verlaten met de vrachtwa-
gens, op weg naar onze natio-
nale en internationale klanten.
Zelfs als ik bij de zwemles van
mijn dochter zit kan ik over mijn
werk praten want het zwembad
van Buitenpost wordt (mede)
door de restwarmte uit onze
fabriek verwarmd en is mede
daardoor vrijwel energieneu-
traal. Wat natuurlijk fantastisch
is als je daar als bedrijf je steen-
tje aan bij kan dragen.
Concluderend kan je zeggen
dat ik trots ben op ons bedrijf
en de mijlpaal die we nu heb-
ben behaald met het 85-jarig
bestaan. Op naar de 100!

len uit verschillende locaties
van het bedrijf worden ge-
haald. Deze worden gescand
en naar de productielijnen ge-
transporteerd met behulp van
heftruck of elektrische pomp-
wagen. Eindproducten wor-
den ook door de basis operator
gescand en naar expeditie ge-
transporteerd.

Han ken ik al sinds 1970 toen
we samen op de mavo in
Buitenpost zaten. Jaren later
kwam ik Han weer tegen als
vertegenwoordiger van Enitor
bij mijn vorige werkgever. Han
is een gedreven persoon en
Enitor is zijn ‘kindje’. Mede hier-
door heeft hij er samen met het
personeel een mooi bedrijf van
gemaakt. Enitor is door de ja-
ren heen flink gegroeid door de
inzet van Han. Hij heeft veel tijd
en energie in zijn bedrijf gesto-
ken en Enitor is nu een markt-
leider in kunststofprofielen,
hoogwaardige producten die
over de hele wereld gaan.

Han is een echt gevoelsmens
en een hele goede directeur. Hij
neemt altijd even de tijd voor je
om een praatje te maken en als
je hem iets vraagt, staat hij ook
gelijk voor je klaar.

Zelf ben ik opgegroeid in Bui-
tenpost en daar is Enitor na-
tuurlijk een begrip. Toen er een
vacature verscheen heb ik ook
niet lang getwijfeld en gelijk
gesolliciteerd. Hier heb ik geen
moment spijt van gehad. Wat
een leuk bedrijf om voor te
werken.

Enitor is een groot, interna-
tionaal bedrijff met veel mo-
geliikheden om jezelf in te
ontwikkelen en met een grote
verscheidenheid aan produc-
ten. Prijskaarthouders in een
supermarkt, hoekprofielen voor
in de badkamer (Schliter), ka-
belgoten, te veel om op te noe-
men. Op onze website staat wel
een leuk filmpje voor de men-
sen die geinteresseerd zijn. Al
met al een prachtig bedrijf in
het hart van Buitenpost.



Boek, Post & Meer
' Voor oudjaarsloten '

. kunt u ook
bij ons terecht!

Nijenstein 5 - 7, 9285 NV Buitefipost
telefoon: 0511-541309
e-mail: info@boekpostenmeer.nl
website: www.boekpostenmee?ﬁl A

Biologische Winkel & Canadian Coffee House

info@binnenmarkt-buitenpost.nl
Heeft u kerstpakketten nodig voor uw bedrijf of privé?
Wij maken mooie kerstpakketten op maat.
Kom gerust langs in de winkel of neem
telefonisch contact met ons op voor
meer informatie: 0511 - 842071 of 06 441 340 66
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@ Kerkstraat 74, Buitenpost
. 0511-544566
= info@vanderbijl.uw-slager.nl

Hm, wat moest ik dit jaar beslist niet vergeten? Oh ja, lid worden...
Maar waar ook weer van?
Plaatselijk Belang natuurlijk!
Kijk op www.binnenbuitenpost.nl voor het aanmeldforumulier.

China Garden Buitenpost
www.chinagardenbuitenpost.nl 0511-541297
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Ophaalactie kerstbomen

Net als vorig jaar worden in ons
dorp kerstbomen opgehaald. En
ook dit jaar komt de opbrengst
weer volledig ten goede aan
Christelijk  Kinderherstellings-
oord Siloam op Curagao. Daar-
naast geeft Hoveniersbedrijf
Douma op het West ieder jaar
de opbrengst van de door hen
verkochte  kerstbomen  aan
Siloam.

De kerstbomen worden op zater-
dagochtend 6 januari 2024 door
ons opgehaald. De vergoeding
van 3 euro per boom gaat volle-
dig naar Siloam.

Kinderherstellingsoord Siloam
is een kinderhuis waar zieke
kinderen wonen. Deze kinderen
kunnen (tijdelijk) niet meer ver
zorgd worden door hun ouders.
Er is ook opvang voor terminaal

zieke kinderen die in het zieken-
huis opgegeven zijn en kinderen
die een langdurige behandeling
in het ziekenhuis nodig hebben.
Meer informatie is te vinden op
http://www.siloamvillage.org.

Jella en Bert Kingma

Wilt u uw kerstboom op laten
halen, laat het ons weten via:
www.kerstbomenactiebuiten-
post.jouwweb.nl

e-mail: kerstbomenactiebuiten-
post@gmail.com

telefoon: 0511 544 183

of via Facebook.

Renovatie fierljepcomlex begonnen

Ao S

i

(foto: Hielke Boorsma)

De Ondernemersschool

Wij, Linda Wassenaar, Petra van
der Hout en ik, alle drie uit Bui-
tenpost, hebben een cursus van
De Ondernemersschool gevolgd.
Het lesprogramma van tien avon-
den startte in september en werd
ontwikkeld door Qredits met als
doel om startende ondernemers
zo goed mogelijk voor te berei-
den op het ondernemerschap.
De gemeenten Achtkarspelen,
Dantumadiel, Noardeast-Fryslan
en Tytsjerksteradiel hebben deze
cursus gefaciliteerd, omdat zij
vinden dat starters ontzettend
belangrijk zijn voor de regio.

Dat er heel wat bij het onderne-
merschap komt kijken, dat heb-
ben we met z'n drieén wel erva-
ren. De focus lag op het schrijven
van een ondernemingsplan
en het vergroten van onderne-
mersvaardigheden. Thema's zo-
als persoonlijke effectiviteit,
SWOT-analyse, marktonderzoek,
pitchen, social media en finan-
ciering kwamen aan bod. Na het
doorlopen van deze uitdagingen
zijn we wel geinspireerd geraakt.
We zijn enorm enthousiast om
onze visie werkelijkheid te ma-
ken en we zijn vastbesloten om
met ons bedrijf een positieve
impact te maken en een waarde-
volle bijdrage te leveren aan de
gemeenschap.

Linda Wassenaar start in janu-
ari 2024 als stress en burn-out
coach. De naam van haar on-
derneming is Stap naar Beter.
Ze geeft aan dat er steeds meer
mensen zijn die te maken krijgen
met mentale klachten. Dit komt

onder andere door de toena-
me van maatschappelijke druk,
werkstress en overprikkeling
van sociale media. Zij wil graag
mensen helpen weer de regie
te nemen over hun eigen leven.
Haar motto is dan ook: “Kies wat
je wilt doen en niet wat je moet
doen!” Linda heeft veel geleerd
bij De Ondernemersschool. “Het
was ontzettend leuk en leerzaam
om samen met de andere star
tende ondernemers te onder
zoeken hoe je een onderneming
kunt starten en welke kwaliteiten
je hiervoor al in huis hebt en nog
verder kunt ontwikkelen. Stap
voor stap hebben we ons busi-
nessplan geschreven en elkaar
geholpen door feedback te ge-

"

ven.

Petra van der Hout heeft een
opleiding tot orthomoleculair
voedingscoach gevolgd en is nu
bezig met een opleiding trans-
formaalcuppen. Dit is een com-
binatie van cupping, manuele

Ellen: geslaagd!

(eigen foto)

De renovatie van het fierljep-
complex op sportpark De Swad-
de is gestart. Inmiddels zijn de
oude schansen weggehaald en
wordt de grond afgegraven.
Naast de vernieuwing van de
springschansen wordt het hele
terrein onder handen genomen.
De totale kosten zijn begroot op
164.300 euro. Een deel van de
financiering komt uit het lepen
Mienskipsflins en van Plaatse-
lijk Belang. De gemeente Acht-
karspelen zegde in september
35.000 euro toe. Ook de fierljep-
vereniging zelf draagt een deel
van de kosten.

therapie, voeding en detoxen.
Het zorgt ervoor dat blokkades,
trauma’s, ziekten, oud zeer en
andere kwalen los komen, dat
alles weer gaat stromen en dat je
je weer lichter en energieker kunt
voelen. Op dit moment onder
zoekt Petra of het een goed idee
isom hier een onderneming in te
starten.

Mijn bedrijf heet 2ellen (to Ellen).
Ik ben begeleidingskundige en
ik ondersteun mensen bij per
soonlijke groei en professioneel
succes. Voordat ik aan de cursus
van De Ondernemersschool be-
gon dacht ik een keuze te moe-
ten maken tussen mijn expertise
als begeleidingskundige, intern
begeleider, docent en coach met
aan de andere kant mijn vaardig-
heden als mindfulness- en com-
passietrainer. Maar ik ben juist
gaan inzien dat dit heel goed te
combineren valt en dat het een
het ander niet hoeft uit te slui-
ten. In deze tijd van hectiek en de
wens naar meer en beter, is het
ook nodig om ruimte, innerlijke
rust en welzijn te creéren. Hoe
mooi is het dan ook dat ik in ja-
nuari 2024 een mindfulnesstrai-
ning start bij De Switte.

Linda, Petra en ik zijn blij dat
we de cursus gedaan hebben.
We zijn de gemeente heel erg
dankbaar voor de bijdrage die zij
hieraan heeft geleverd. En onze
dank gaat ook uit naar De Onder-
nemersschool, Qredits en onze
coach Frank Brouwers.

Ellen Kootstra-Kramer

AL GELEZEN?

Een hardleerse automobilist
uit de gemeente Achtkarspelen
werd in de nacht van maandag
27 november door de politie van
de weg gehaald. Dat gebeur
de omstreeks 3.00 uur op de
Beatrixstraatin ons dorp. De man
reed in de auto met een ongel-
dig rijbewijs en was bovendien
volgens een speekseltest onder
invloed van drugs. Het rijbewijs
van de man was eerder ongeldig
verklaard omdat hij toen ook on-
der invloed van drugs achter het
stuur zat. De man werd na aan-
houding voor verhoor en bloed-
afname overgebracht naar het
politiebureau in Dokkum. Er is
proces-verbaal opgemaakt voor
het rijden met een ongeldig rij-
bewijs. Naar gelang de uitslag
van het bloedonderzoek, komt
het rijden onder invloed daar op
een later moment nog bij.

De diefstal van verkeers-, plaats-
naam en straatnaamborden
duurt onverminderd voort in
Achtkarspelen. In de afgelopen
drie maanden werden er op-
nieuw de nodige borden met
een waarde van duizenden eu-
ro's ontvreemd. Uit de recente
vandalismemeter van de ge-
meente blijkt dat in negen dor-
pen voor een kleine 4000 euro
aan borden is geroofd. De groot-
ste kostenpost was in Buitenpost
waar de vermissing van de bor-
den samen met de vernieling

verzameld door Bennie Nauta

van een afvalbak goed was voor
een schade van 1595 euro. Acht-
karspelen publiceert de vanda-
lismemeter elk kwartaal. De tota-
le schade over 2023 is inmiddels
opgelopen naar een bedrag van
24.570 euro. In het vernielings-
overzicht wordt ook de schade
van jaarwisselingen meegeno-
men. Deze bedroeg bij de laatste
viering 16.295 euro. Eind mei
deed Achtkarspelen een oproep
om ontvreemde borden terug te
geven. De actie leverde geen re-
sultaat op.

Achtkarspelen ziet geen reden
om net als buurgemeente
Tytsjerksteradiel de leeftijdgrens
voor leden van stembureaus te
schrappen. Vanaf 75 jaar wor-
den inwoners bedankt voor hun
inspanningen. Tytsjerksteradiel
kreeg vorige maand een tik op
de vingers van de Nationale Om-
budsman, nadat er een klacht
was ingediend over de grens
van 75 jaar voor leden van stem-
bureaus. De Ombudsman stelde
de indiener van de klacht in het
gelijk en noemde het beleid van
de gemeente leeftijdsdiscrimi-
natie. Tytsjerksteradiel had de
leeftijdsgrens voorafgaand aan
de uitspraak al opgeheven. Om-
dat er naar aanleiding hiervan in
Achtkarspelen geen klachten zijn
ziet de gemeente geen reden om
het eigen beleid ook te wijzigen.

6 januari 2024 weer Repair Café

in It Koartling

Ook in het nieuwe jaar gaat het
Repair Café natuurlijk weer door.
Terwijl de wereldleiders in Dubai
eindeloos aan het vergaderen
zijn, dragen wij alvast ons steen-
tje bij aan een betere wereld.

Wat kwam er zoal langs op de
eerste zaterdag van december?
Allereerst een naaimachine, die
al lang had stilgestaan en daar-
om bedoeld was om weg te
geven. Ook hier geldt: stilstand
is achteruitgang. Het kostte de
nodige moeite en tijJd om hem
weer werkend te krijgen. Maar
ook nu lukte dat weer.

Er werd een grote staande lamp
binnengebracht. Dit was een
dimbaar exemplaar, waar later
een ledlamp in werd geplaatst.
Dit blijkt vaak een lastige com-
binatie omdat een ledlamp veel
minder stroom verbruikt dan
waar de dimmer voor gemaakt is.
Opeens stonden er twee Senseo
koffiemachines op de tafels. Ze
geven vaak storing, maar het is
wel vaak eenvoudig op te los-
sen. Zo ook in dit geval. Bij bei-
de bleek de padhouder verstopt.
Hierin zit een klein gaatje waar
het water met enige druk door-
heen wordt geperst. Deze pad-
houder moet regelmatig worden

schoongemaakt en dat wordt
nogal eens vergeten.

Een papierversnipperaar werd
weer werkend gemaakt. Zo ook
kerstboomverlichting. Maar bij
een boormachine en een strijk-
bout lukte dat helaas niet.
Tenslotte: de Lego locomotief.
Dit is een traject van twee maan-
den geworden waar veel tijd in
gestopt is. Maar niet tevergeefs:
hij kan weer rondjes rijden!
Verscheidene bezoekers bleven
gedurende het gehele (lange)
reparatieproces toekijken onder
het genot van een kopje koffie of
thee en leverden zo een bijdrage
aan de gezellige sfeer die altijd
heerst bij het Repair Café.

i{”&*&@pﬁf Cate

Weggooien? Mooi niet!

Kom ook langs in It Koartling op
6 januari 2024 tussen 13.00 en
16.00 uur.

de Vries

verzekeringen-hypotheken.nl

Ried 4 | 9285 KK Buitenpost
Tel. 0512-35 22 21 info@mjdevries.nl

www.verzekeringen-hypotheken.nl




Wij wensen de lezers van
De Binnenste Buiten gezegende
kerstdagen en een gelukkig 2024 toe.
Jetze & Anja van der Veen

Wij wensen jou
stijlvolle feestdagen en een
goed gekleed 2024

Bedankt voor het vertrouwen in het
afgelopen jaar.
Fijne feestdagen en een succesvol
nieuwjaar toegewenst.

Conrtact

voor uw klantcontact

A
MoniekYBremer

MAKELAARDI)

Fijne feestdagen en een gelukkig
2024 met veel woonplezier!

We wensen iedereen een
voorspoedig en gezond 2024

van Zuiden

Administratie en advies

ﬁ VEENSTRA

autowas en tankstation

Texaco Veenstra wenst iedereen
fijne kerstdagen en
een gesmeerd 2024!

Het team van de Oriént wenst u fijne
feestdagen en een gezond 2024 toe!

Vind jouw sleutel
tot een onvergetelijk nieuwjaar
bij Van den Brug

J VAN DEN BRUG

». .
"de kruidhof

hortus van frysldan

Fijne feestdagen en een gelukkig
nieuwjaar!
Wij zien je komend seizoen graag
terug op De Kruidhof.

Wie wisj joe a merrie kristmus and
a heppie new jeer
en helpen u graag in het komende
jaar weer!

.o, Wij vonden het fijn
Vg, dat u in 2023 onze
VAN HOUTEN |5+ wilde zijn! Wij
hopen u in 2024
weer bij ons terug te zien. Wij
wensen u hele fijne dagen en staan
in het nieuwe jaar weer voor u klaar!

Tunontwerp, Aanleg & Advies

Het team van Sekuer Notarissen
wenst u hele fijne feestdagen en
heel gezond en gelukkig 2024!

de kiipe

meer dan zwemmen

Namens Zwembad de Klpe wensen
wij u, naast een gezond en mooi
jaar, vooral een SPETTEREND 2024!

Wij wensen iedereen
een voorspoedig en
een financieel gezond 2024!

KA Kootstra Advies
L'E[ZEI(EIII".GEH, h','pcl‘hﬁkel" an bankzoken

creativ=work

Creative Work wenst u
fijne feestdagen!
Dat u in 2024 veel nieuwe (digitale) ;)
successen mag behalen.

BGUWMATERE&LENO

Minco Bouwmaterialen winsket jo
Noflike Krystdagen en in Lokkich Nijjier

Dit jaar door jullie,
Buitenpost en omge-
ving hebben wij een
prachtige start gehad!

Hartelijk dank
en een goed uiteinde
toegewenst!

Namens het team
van De Binnen Markt
Buitenpost
willen wij iedereen
hele fijne feestdagen =
toewensen en een
gezond 2024!

‘ badkamerxx|

Badkamerxxl wenst iedereen
fijne feestdagen en
een voorspoedig 2024 toe!

apengd]

We wensen jullie fijne en gezellige
feestdagen toe en al het goede voor
een gezond en gelukkig 2024
Familie Kapenga-Jongschaap

Wij wensen iedereen een
liefdevol en gezond 2024!
Lieve groet Jellie, Jeannette en Carin
Team Carin’s Haarmode

RIN'S

HAARMODE

) switte
fysio & leefstijl

Wij wensen iedereen
een gezond en fit 2024!
Wil je daar aan werken? We staan
ook in 2024 voor je klaar!
Team Switte

Wij van Wiersma Auto’s wensen
iedereen fijne feestdagen en een
gelukkig nieuwjaar.

Wrsma Auto’s vo.f.

Boek, Post & Meer

Wij wensen iedereen
fijne feestdagen
en een gezond 2024

Team Boek Post & Meer

*y

Schildersbedrijf
Van der Weit
wenst u
gezegende kerstdagen
en
een kleurrijk 2024

UITVAARTVERENIGING
BUITENPOST

We wensen iedereen fijne feestdagen
en alle goeds voor 2024.
Voor sommigen is er een gemis,
hen wensen we kracht en sterkte toe.

Wy winskje eltsenien
gesegende krystdagen
en in nij jier mei folle

ljochtpuntsjes!

Voor l
veerde fr(s
,*umgn’ezr'er

:?{Guen r'-ersﬁecu'rr')ic.['[ﬂ Bouma

woningstoffering en behang

DE BINNENSTE BUITEN o
Adverteerders,

Bedankt voor uw steun aan de Binnenste Buiten

in het afgelopen jaar!

De redactie wenst u ook fijne kerstdagen en
een voorspoedig 2024

Wenst u een gezond en
voorspoedig 2024




De Binnenste Buitenpost - december 2023

AGENDA

Bijzondere kerstnachtviering

Op zondag 24 december 2023,
kerstavond, vindt dit jaar de
kerstnachtviering plaats in de
Kruiskerk, Voorstraat 15, geor-
ganiseerd door de gezamenlijke
kerken. In samenspraak met Ido
Gerard Kempenaar en de domi-
nees van de gezamenlijke kerken
belooft het dit jaar een speciale
kerstviering te worden.

Ido Gerard heeft in 2021, twee
jaar na het overlijden van Jitze
Nicolai (1939-2019), zijn hand-
geschreven muzikale oeuvre
gedigitaliseerd. In 2022 zijn er
door Omrép Fryslan opnames
gemaakt van het Liedboek der
Kerken gearrangeerd door Jitze
Nicolai. Ook kwam Ido Gerard de
Krystcantate En ik seach in nije

himel tegen in het muzikale ar-
chief. De tekst heeft een indruk-
wekkende lading.

Jitze Nicolai heeft deze Krystcan-
tate ruim vijftig jaar geleden ge-
schreven ter nagedachtenis aan
het overlijden van zijn twee jon-
ge zonen. Deze cantate is vijftig

Jitze Nicolai

Lichtjesavond Jeltingalaan

Op 24 december wordt er op de
Begraafplaats Jeltingalaan weer
een lichtjesavond gehouden.

De begraafplaats aan de Jeltin-
galaan is op deze speciale avond
van 24 december sfeervol ver-
licht. Er wordt stilgestaan bij al
diegenen die niet meer bij ons
zijn. In deze donkere dagen voor
kerst is het gemis extra voelbaar.
Eenieder, jong en oud, is van
harte welkom.

Mensen die een dierbare hebben
verloren en die elders is begra-
ven kunnen een lichtje en een
roos bij het hart neerleggen.

Samen in warmte en licht her
denken. Geliefd... Bijzonder... en
dierbaar. Aanvang 17.00 uur.
Lichtjes en rozen zijn aanwezig.

Voor meer informatie :
Anneke Piersma : 06 20378763
leteke de Vries: 06 12743344

Oliebollenactie 2023

Vanuit de Fonteinkerk wordt ie-
der jaar een oliebollenactie voor
een goed doel georganiseerd.
Ook dit jaar is dat het geval, zij
het niet vanuit de Fonteinkerk,
maar bij familie Van der Weit,
Ried 7, op zaterdag 30 december
2023.

Het goede doel is dit jaar de Cam-

ping van Appie Wijma in Open-
de. Hier kunnen mensen die het
wat minder breed hebben, gra-
tis op vakantie. Eigenaar Wijma
zorgt ervoor dat zijn gasten daar
van alle gemakken voorzien zijn.
De eerste driehonderd oliebollen
zijn al besteld en onze bakcapaci-
teit is dit jaar vergroot.

Sjochris, kunstkijkgesprekken!

Kunstkijkgesprekken is geba-
seerd op Visual Thinking Strate-
gies, een methode om samen te
kijken naar hetzelfde kunstwerk
en er over te praten via een vaste
structuur. Je ontdekt hoe jij kijkt,
hoe anderen kijken en hoe ver je
samen komt in de ontdekkings-
tocht. Op die manier ga je het
kunstwerk anders zien. Je duikt
met z'n allen in een kunstwerk.
Kunstenaar Suzan Bosch uit Bui-
tenpost zal de gesprekken bege-
leiden in Haersmahiem.

Kunstkijkgesprekken zijn gezel-
lig, je leert kritisch en aandachtig
kijken en het stimuleert je crea-

jaar geleden enkele malen uitge-
voerd. Tijdens de kerstnachtvie-
ring van dit jaar zal er weer een
uitvoering zijn met medewerking
van Koperensemble Koperguod,
onder leiding van Andries Kra-
mer, en het Projectkoor, onder
leiding van Feike vanTuinen. So-
listen zijn Inkje Bakker (sopraan)
en Ludwin Hiemstra (tenor).

De kerstnachtdienst zal worden
geleid door dominee Roelof van
Dam, dominee Matthias Deleu
en dominee Gerbram Heek.

De kerstnachtviering vangt aan
om 21.00 uur in de Kruiskerk.
Kerk open om 20.00 uur.

Een ieder is welkom om deze bij-
zondere kerstnachtviering bij te
wonen.

Naast lekkere oliebollen, met en
zonder krenten, kun je dit jaar
ook heerlijke snert bestellen.
Bestellen kan tot 24 december
via een e-mail naar:
fonteinoliebollen@gmail.com

of telefonisch: 0511 541 012.

De prijzen zijn:

e QOliebollen naturel of Oliebol-
len krenten/rozijnen per zak
van 10 stuks € 10,-.

e Appelbeignets (doos a 4 stuks)
€10,-.

e Snert (bak a 1 liter) €5,-.

Bestellingen kunnen worden
afgehaald op zaterdag 30 de-
cember op de Ried 7.Tijdens het
afhalen is het ook mogelijk om
een broodje hamburger, een
kop snert en/of warme chocola-
demelk te nuttigen! Bestellingen
dienen contant betaald te wor-
den.

Het Fontein-oliebollenteam on-
der leiding van Theunis Faber is
er klaar voor!

tiviteit. Je hoeft geen verstand
van kunst te hebben. Het gaat
over aandachtig kijken, luisteren
en ontmoeten.

Dus vind je het leuk om verras-
sende ontmoetingen te heb-
ben en iets met kunst te doen?
Geef je op, de eerste keer is op
donderdagmiddag 11 januari in
Haersmahiem van 15.00-16.00
uur.

Deelname is gratis, maar wel
opgeven vooraf omdat de groep
klein is. Stuur een mail naar:
suzan@suzanbosch.com

Sterrenwandeling met gids

Wie de sterrenhemel van dichtbij
wil bekijken, kan vanaf eind ja-
nuari een echte telescoop lenen
in de bibliotheek. De telescopen
worden uitgeleend op initiatief
van het programma Donkerte
van de Wadden waar onder an-
dere de Rijksuniversiteit Gronin-
gen aan meedoet. Donderdag 25
januari is er ook een sterrenkun-
dewandeling met een gids van
Rijksuniversiteit Groningen.

Natuurwetenschapper aan de
Rijksuniversiteit Groningen,
Theo Jurriens zoekt met een
groep het donker op tijdens
de sterrenkundewandeling. De
wandelingen zijn ongeveer twee
kilometer lang en starten bij de
bibliotheek. De wandeling duurt
ongeveer anderhalf uur. Daarna
staat de koffie en thee klaar in
de bibliotheek om lekker op te
warmen. De wandeling is gratis
en aanmelden kan op ontdekde-
bieb.nl. Aanmelden kan tot aan-
vang van de wandeling.

Een telescoop lenen

Met een telescoop kun je de ster-
renhemel van dichtbij bekijken.
De telescopen die de bibliothe-
ken uitlenen, vergroten maxi-
maal 140 keer. Dat betekent dat je
de maantjes van Jupiter, de ring
van Saturnus, sterrenstelsels in
de buurt zoals M31 of de Orion-
nevel in het sterrenbeeld Orion,
en kraters op de maan kunt zien.
Bij de telescoop hoort een han-

dige app die je door de sterren-
hemel gidst. Zo weet je precies
wat je ziet. Er is bewust gekozen
om de telescopen uit te lenen via
de ‘waddenbibliotheken’, omdat
het langs de Waddenkust op veel
plekken nog echt donker is. Dan
kun je de sterrenhemel extra
goed zien!

Het donker is bijzonder
Vroeger kon je duizenden sterren
aan de hemel zien, maar tegen-

woordig zie je ze — vooral in de
stad — veel minder goed. In het
Waddengebied kun je gelukkig
nog wel donkerte ervaren en
sterren zien. Maar als er niets ge-
beurt, dan verdwijnt deze bijzon-
dere ervaring ook hier langzaam
maar zeker en kun je de Melkweg
nergens in Nederland meer zien.
Daarom werken de Natuur- en
Milieufederaties van Gronin-
gen, Fryslan en Noord-Holland,
de Rijksuniversiteit Groningen,
Staatsbosbeheer, Natuurmonu-
menten en de Waddenvereni-
ging samen aan het programma
Donkerte van de Wadden. Door
bewoners en toeristen de kracht,
pracht en waarde van het donker
te laten ervaren en beleven, wil-
len zij de bewustwording over de
noodzaak van het behoud van de
duisternis vergroten.

Aanmelden voor de (gratis) ster-
renwandeling via de bibliotheek
en door te bellen met onze klan-
tenservice 088 - 16 56 123.

Koffie-Koek & Boek

OEK D' JONG

Vooraankondiging

Op woensdagochtend 14 februari
om 10.00 uur is er Koffie-Koek&-
Boek in de Doopsgezinde kerk
aan de Julianalaan 12a.

We bespreken het boek van Oek
de Jong Man zonder rijbewijs.
De vrije dagen nodigen mis-
schien wel uit om het boek al-
vast te lezen. Vandaar nu al een
berichtje. ledereen is welkom!

Oek de Jong is een man zonder
rijpewijs, en stelt zich de vraag:
Waarom ben ik hier pas zo laat
mee begonnen? Over rijles,
schrijven, en de invloed van je
ouders op wie je wordt in het
leven.

maandag 29 januari.

een Word-bestand plakken).

De volgende uitgave van de Binnenste Buiten verschijnt op

Kopij kunt u aanleveren uiterlijk 21 januari per e-mail:
bibupost@gmail.com of in de kopijbus bij de boekhandel.

Tekst en eventuele afbeeldingen graag apart aanleveren (niet in




ENITOR PRIMO

Enitor Primo is de toonaangevende
Nederlandse extrudeur van
op maat gemaakte kunststofprofielen.

Elk profiel dat ons bedrijf verlaat,
is het resultaat van een prettige
gedegen samenwerking.

s Part of Primo Group
I Enitor Primo
PROFILE EXTRUSION Beatrixstraat 7

MNL-9285 TV Buitenpost
The Netherlands

T +31 (0} 511 541700
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W www enitorcom

Bouw- en

klusbedrijf KE MA

Buitenpost - Kootstertille

1

Pijlkruid 17
9285 LL Buitenpost
06 - 295 080 15

Harspit 19
9288 DC Kootstertille
06 - 295 080 14

info@kemabouw.nl
www.kemabouw.nl

MET DE KRYSTCANTATE
van Jitze Nicolai
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+ uitgevoerd door

SOLISTEN
Sopraan Inkje Bakker
Tenor Ludwin Hiemstra

KOPERGUOD

onder leiding van

PROJECTKOOR

onder leiding van

Andries Kramer Feike van Tuinen

23 DECEMBER 2023

De Flambou Surhuisterveen
20.00 uur
entree € 12,50
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Ook dat kan via
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AN INSPIRATIE

[\ Anneke Paauw

In het kader van het eeuwfeest van de Friese toneelvereniging, de
Fryske Krite Batenpost, brengt een groep enthousiaste mensen
een voorstelling van, voor en over ons dorp.

Doe...

Ongeveer een jaar geleden no-
digde het bestuur belangstel-
lenden uit om van gedachten
te wisselen over een eventuele
voorstelling: wie wil meedoen,
wat willen we doen en wanneer.
Er was voldoende respons en
er werd meteen enthousiast ge-
brainstormd. ledereen bracht
onderwerpen in en deze werden
genoteerd. Aan het eind van de
avond was er een lange lijst met
trefwoorden, zoals klimaatveran-
dering, sociale media, omgaan
met elkaar, de wereld om ons
heen, vroeger en nu...

Henk Roskammer en Reinold
Paauw zijn goede vrienden en
houden zich al vele jaren bezig
met toneel. Zij trekken samen
de kar en steken vele uren in dit
evenement. Er is een duidelijke
taakverdeling, Henk doet voor-
al de regie en Reinold alles er
omheen: de pr, de repetitiesche-
ma'’s, overleggen over het decor
en de techniek.

In het voorjaar start de groep
onder hun leiding. Aan de hand
van de vele trefwoorden krijgen
de spelers improvisatie-opdrach-
ten, die in kleine groepjes wor-
den uitgewerkt en aan elkaar ver-
toond. Deze scénes zijn het begin
van de voorstelling, die echt van
en door iedereen is. Zo wordt
ook de naam DNA unaniem ge-
kozen en die is om meerdere
redenen ook heel goed gekozen:
het gaat over Buitenpost toen,
nu en straks, maar ook over het
leven toen, nu en straks. En de
spelers zijn ook van toen, nu en
straks, want behalve de senioren
doen ook jongeren mee. Na de
improvisatie-scénes komt het
moeilijke deel: het schrijven van
de teksten, de mise-en-scene, de
dialogen. Gelukkig zijn er enkele
zeer begenadigde tekstschrijvers
in de groep.

No...

We zitten middenin het proces,
er wordt sinds een paar weken
gerepeteerd in The Point en het
eindresultaat krijgt vorm. Maan-
dag 4 december was voor het
eerst de hele groep aanwezig
en toen we (ja, ik mag ook mee-
doen!) voor het eerst de ope-
ningsscene oefenden, gaf dat ie-
der van ons dat speciale gevoel
van: ja, we gaan ervoor en het
gaat lukken!!

D

2, 3 ENS FEBREWARIS
THEPOINT, 20:00 OERE

NO EN AANS

Hoe ervaren de jeugdige spelers
dit hele proces?

llse Flikkema, Milan Dijkstra,
Mare Kuipers en Ulbe Stellema
vertellen. Voor Ulbe en lise is het
de eerste keer dat ze ervaring
opdoen met toneel. Nou ja, be-
halve natuurlijk de eindmusical
in groep 8. Milan heeft in 2017

De jubileumvoorstelling Doe No en Aanst
over het DNA van Buitenpost

meegespeeld in het toneelstuk
Al myn soannen en Mare heeft in
Groningen een zomercursus to-
neel gedaan. Milan werd als eer-
ste gevraagd. Hij vroeg anderen
en zo ontstond een leuke groep.

Wat vinden jullie leuk aan to-
neelspelen? Mare: "lk vind het
leuk om iemand te spelen die ik
helemaal niet ben. Je verplaatst
je dan in een ander” Ze voelen
zich ook goed opgenomen in de
groep en vooral het samen met
anderen improviseren valt erg in
de smaak. Hun eerste opdracht
weten ze nog goed: ze kregen

een afbeelding en moesten dat
helemaal alleen uitbeelden voor
de hele groep. Pfff, dat was wel
spannend! Maar verder worden
de scénes steeds in kleine groep-
jes gespeeld. In de ene scéne
ben je alleen figurant en in een
andere scene heb je wel tekst.
Wat ook leuk is: er is ook een sce-

ne waarin alleen de jeugd speelt.
Natuurlijk willen ze niets verklap-
pen, maar van de scene bij het
station genieten ze allemaal. En
het stukje over het museum van
die BB’er (Bekende Buitenpos-
ter). Doordat Buitenpost centraal
staat, horen ze soms ook dingen
die voor hen nog onbekend wa-
ren.

De jeugd staat niet alleen op de
planken, maar zit ook ‘aan de
knoppen’. Gerrit Paauw en Jonas
Reitsma houden zich al enkele ja-
ren bezig met de techniek, maar
bij deze jubileumvoorstelling
krijgen ze extra uitdagingen. Ger-

rit vindt het daarnaast ook leuk
om mee te denken over decor
en muziek en zijn inbreng wordt
door Henk erg op prijs gesteld.

Aanst...

Op 2, 3 en 9 februari hopen we
heel veel inwoners van ons dorp
te mogen verwelkomen. We ge-

ven een terugblik op onze toneel-
vereniging en onze samenleving,
zien hoe het ons nu vergaat en
kijken vooruit: hoe ziet Buiten-
post er over vijftig jaar uit, hoe
leven we dan, hoe communice-
ren we dan. Het ene moment is
het melancholisch, het andere
moment komisch. Een kleine
greep uit het programma: Het
station, de ijsclub, de generaties,
Buitenpost aan zee, de feesttent,
in de trein, de achterkant van
Google... meer verklap ik niet,
ik ga ervan uit dat dit u genoeg
prikkelt om te komen kijken!

Maar ook ‘aanst’ met betrekking
tot onze vereniging: hoe ziet de
toekomst eruit? Waar willen we
naar toe, wat willen we bieden,
wat wil men graag zien, wie
wil ook meedoen? De jeugd is
daarin heel duidelijk, zij hebben
kennisgemaakt met het toneel
en hebben de smaak te pakken.
Ze hopen dan ook dat ze de mo-
gelijkheid krijgen om dit in de
toekomst als hobby te kunnen
beoefenen en over de vorm heb-
ben ze nog geen duidelijk idee.
Gerrit zegt bijvoorbeeld: “doe
wel ieder jaar een toneelstuk
maar ga daarnaast andere vor-
men van theater uitproberen”
Dat sluit goed aan bij de idee-
en van Henk en Reinold. Om in
actuele termen te blijven: hoe
kunnen we zorgen voor verduur-
zaming, hoe krijgen we mensen
in Buitenpost enthousiast? We
hebben het gevoel dat veel men-
sen niet weten dat wij bestaan
en daarom willen we dit hon-
derdjarig bestaan zien als een
doorstart: we starten de tweede
eeuw met een nieuwe naam en
gaan op zoek naar nieuwe vor-
men, die ook jonge mensen zal
aanspreken, levendiger, sneller,
misschien korter, maar uiteinde-
lijk nog altijd met het motto van
de Fryske Krite Buitenpost in het
achterhoofd:

Kritejanen, noflike janen!!

VERKEER(D)?

Het is best lastig om maandelijks een
column te vullen met als onderwerp:
verkeer. Dus als u nog ideeén heeft,
mail naar edward@oaosterpoort.nl.

Verkeer is breed en vrijwel iedereen
heeft er dagelijks mee te maken in
diverse rollen, bestuurder of voetgan-
ger. Om iedereen beter zichtbaar te
maken is verlichting uitgevonden.

Heel lang geleden was het al handig
om een lantaarn aan je koets te han-
gen als de zon weg was. Dat werd
later gekopieerd naar de eerste auto’s
om van daaruit verder te evolueren via
carbid, gloeilampen en halogeenver-
lichting naar de huidige ledlampen.

Naast de betere verlichting wordt de
auto ook steeds intelligenter. Veel au-
to's hebben inmiddels automatische
verlichting. Als het donker wordt gaan

Samenvatting verlichting

Dagrijverlichting Automatisch aan bij starten motor

Stadslicht

Dimlicht

Groot licht

Mistlicht voor

Bij parkeren buiten bebouwde kom
of rijdend in combinatie met mistlicht voor

Overdag MAG, avond en nacht MOET
Slecht weer of bomen MOET, Tunnel MOET

Overdag NOOIT, donker MAG
Niemand hinderen, NOOIT bij mist/sneeuwval

Slecht zicht door mist, sneeuw of regen

zicht minder dan 200 meter

Mistlicht achter

Zéér slecht zicht door mist of sneeuw

zicht minder dan 50 meter

Edward Hoen schrijft over verkeer
en verkeerssituaties in Buitenpost

-0Q3
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ze vanzelf aan. Erg handig, zo lijkt het.

Maar er zijn een aantal omstandighe-
den die dit systeem niet aankan. Mist
bijvoorbeeld of sneeuwval. De licht-
intensiteit van mist kan voldoende zijn
om de auto te laten besluiten slechts
met dagrijverlichting op pad te gaan.
Aan de voorkant heb je dan twee led-
stripjes en aan de achterkant brandt
dan helemaal niets. Net als de stan-
daard dagrijverlichting lijkt het vanaf
de bestuurdersplaats alsof je lichten
branden, maar het is veel te weinig.
Levensgevaarlijk dus en als je erop let,
kom je ze dagelijks tegen.

Wil je veilig op pad, ga dan bewust
met je verlichting om en zet ze aan op
het dimlicht. Bij veel moderne auto’s
hoef je ze zelfs niet eens meer uit te
zetten. Zo zie je maar weer. Niet elke
evolutie is een verbetering.
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WIJ MAKEN
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Informeer naar de mogeﬁ]kheden
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0614050023
info@vanhoutentuinontwerp.nl
www.vanhoutentuinontwerp.nl

Ons bedrijf streeft naar eerste klas

schilderwerk waarbij onze vakmensen

een grote verantwoordelijkheid dragen.

Of het nu om het schilderen van een

woning gaat of de meerjarenplanning

van een woningcorperatie, bij ons bent
' uaan hetjuiste adres.

/“& Hoveniersbedrijf

L. P,
\2%/\ P. Douma

voor vakkundig snoeiwerk en tuinonderhoud o
Tevens verkoop van tuinmeststoffen en eikenhouten vaten Vioeren, Gord ijnen, Harde vioeren, 700 jaqy .

West 92, Buitenpost, tel. 0511543870, www.eikenvaten.nl Tapllt en Raamdecoratle Vak'han

SChaP,
Tuinservice

3 Th.van der Meer e

tuinaanleg mtuinonderhoud m bestrating E info@vanderweit.nl
I www.vanderweit.nl
BUITENPOST Telefoon: 06 - 46 15 68 99

VAN DER WEIT

WOONWINKEL & SCHILDERSBEDRIJF

Openingstijden showroom
Maandag Gesloten
Dinsdag 09:30-17:30
Woensdag  09:30-17:30
Donderdag 09:30-17:30
Vrijdag 09:30-17:30
Zaterdag 10:00 - 17:00

Zondag Gesloten

Of neem eerst een kijkje

Op zoek naar een nieuwe badkamer? in onze webwinkel.

Kom langs en doe inspiratie op in onze nieuwe showroom E . E

aan de Newtonstraat 18 in Buitenpost.
"r

& badkamer ]
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@ BUTENPOSTER OM UTENS

Liesbeth Ribbink

Susan van Dop komt naar Buitenpost rond haar achtste jaar. Onge-
veer tien jaar woont ze er. Voor haar een hele fijne periode in haar
leven, waar ze met veel plezier op terug kijkt.

Kindertijd

Susan haar vader werkt bij de
politie, daarom verhuist ze vaak.
Buitenpost is de vierde plek waar
ze woont in haar leven. Omdat er
in Achtkarspelen een korpschef
nodig is, solliciteert haar vader.
In 1978 komen ze in Buitenpost
wonen, eerst aan De Barrage en
daarna aan De Spil.

“We zijn niet de eerste ‘Van Dop’
die in Buitenpost woont. Er heeft
ook een molenaar in Buitenpost
gewoond, die zo heette. Maar dat
is geen familie’ vertelt Susan.

Susan in de sneeuw, in 1979.

De school waar ze naartoe gaat
is De Flambouw, en daarna nog
een jaar naar de mavo in Bui-
tenpost. Ze maakt vrienden en
vriendinnen. Susan zegt: “In de
buurt waarin ik woonde, waren
veel kinderen. We haalden el-
kaar op om te spelen of om naar
school te gaan. Ontzettend fijn.”

Ergens rond haar dertiende ver-
huizen ze naar het westen van
het land, maar omdat ze het huis
niet kunnen verkopen komen ze
in het weekend nog regelmatig
in Buitenpost. Na zo'n vijf jaar

(eigen foto)

Susan van Dop

Als ik Fries hoor word ik blij”

heen en weer in de weekenden,
kunnen ze het huis uiteindelijk
verkopen.

Susan schijft brieven aan haar
vrienden in Buitenpost, maar
ontmoet ze ook nog regelmatig
als ze de weekenden in Buiten-
post is. Zo ontstaan er een paar
vrienden voor het leven. Ze heeft
nog steeds contact met Wiesje
Miedema. Het contact was ze
even kwijt, maar via Facebook
vinden ze elkaar weer. Wiesje
woont in Amsterdam en ze zoe-
ken elkaar nog regelmatig op.
Haar ouders zijn nog steeds be-
vriend met de familie Hazenberg
(vroegere huisarts) en ook de bu-
ren van De Spil.

Rondzwerven

Susan geeft aan: “lk voel me
overal thuis en maak makkelijk
contacten. Ook al ben ik zo vaak
verhuisd in mijn kindertijd, ik
heb er geen last van. Daarom
heb ik, denk ik, zo vaak kunnen
verhuizen in mijn leven.” Vanuit
Brabant, haar huidige woonplek,
woont ze op verschillende plek-
ken in de wereld. Ze is tot nu toe
negentien keer in haar leven ver-
huisd onder andere naar Brus-
sel, Parijs en Beiroet.

Ze heeft verschillende banen ge-
had zoals dierenartsassistent, in
de horeca, bij vluchtelingenwerk,
met fotografie en communicatie.
Door deze plekken en ervarin-
gen spreekt ze ook verschillende
talen en heeft ze over de hele
wereld vrienden en kennissen.
Nu woont ze met haar dochter
alweer een poos met veel plezier
in het zuiden van Nederland. Als
hobby heeft ze fotograferen. “lk
wil laten zien wat er in de wereld
gebeurt. Maar ook van de natuur
maak ik graag foto’s, omdat ik
het fijn vind om daar te zijn’; zegt
Susan.

Herinneringen

Susan denkt met plezier terug
aan de tijd in Buitenpost. En-
thousiast vertelt ze erover: “Van
de lagere school De Flambouw
herinner ik me meester De Hoop.
Die had ik in de derde en vijfde
klas en meester Keizer in de zes-
de klas. Een meester in de der-

Susan in de zomer van 2023.

de vond ik toen wel spannend,
omdat ik tot dan toe alleen juffen
had gehad. De schoolreisjes in
die tijd gingen naar Schiermon-
nikoog.

In 1979 was er een horrorwinter,
de sneeuw lag tot boven de ra-
men van de onderste verdieping.
Op de radio hoorden we dat we
niet naar school hoefden, dat
was feest. Op straat speelden we
met de kinderen uit de buurt in
de sneeuw en de reddingsbriga-
de kwam om mensen te helpen
als ze in de problemen waren
gekomen.

In de winters hebben we veel ge-
schaatst op de ijsbaan, ook in de
gymlessen werd dan geschaatst
of werden er wedstrijdjes ge-
daan. In onze buurt woonden

(eigen foto)

veel kinderen. We speelden veel
samen in huis, op straat of in de
weilanden. In het voorjaar gin-
gen we polsstok springen en eie-
ren zoeken. De polsstok van toen
heb ik nog steeds, die doe ik nooit
weg vanwege de mooie herinne-
ringen. Verder ging ik vaak naar
It Koartling, om te knutselen, te
kleien of om te volksdansen. lk
herinner me dat meneer Miede-
ma daar veel organiseerde. In
mijn vrije tijd ging ik ook pony-
rijden bij de manege in Buiten-
post. lk had een lievelingspony
en de lessen waren leuk. Toen ik
weer verhuisde was het afscheid
daarvan wel moeilijk.”

“Als ik Fries hoor, word ik blij7
zegt Susan, “ik had de tijd in Bui-
tenpost niet willen missen.”

Open avond Damclub Buitenpost

Op maandagavond 15 januari
2024 houdt Damclub Buitenpost
een open avond. ledereen is van
harte welkom vanaf 19.30 uur. Er
wordt gedamd in de grote zaal
van Boelensstate aan de Park-
laan en de start is om 19.45 uur.
Het gaat bij deze club uiteraard
om het spel, maar vooral ook om
de gezelligheid, een praatje en
een kopje koffie. Op dit moment
zijn er nog negen leden, die een
onderlinge competitie spelen.
Graag willen we meer leden
verwelkomen. Huisdammers en
ervaren dammers, het niveau is
niet belangrijk.

Een stukje historie

Al vele jaren heeft Buitenpost
een damclub. In de gloriejaren
van de vorige eeuw (jaren vijftig
en zestig), werd er gedamd aan

de Voorstraat in de Gerbo-zalen.
Destijds kende de club wel vijftig
leden en werd er ook gedamd in
de Provinciale Friese Dam Bond.
In de jaren zeventig liep het aan-
tal leden sterk terug en ging de
club ter ziele. In de jaren tachtig
werd de damclub heropgericht
door Frans van Lune. Er werd ge-
damd in It Koartling met twintig
tot dertig leden. Op dit moment
wordt er wekelijks op maandag-
avond gedamd in Boelensstate
van begin september tot begin
april. Doordat de leden zelf zor-
gen voor de koffie en een drank-
je na afloop, is de contributie
betaalbaar voor iedereen. U bent
van harte welkom!

Eerst meer informatie?

U kunt bellen met Ype Kroods-
ma, tel: 06 3072 0921 of met
Johan Slofstra, tel: 06 5199 9426.

Men moat in bytsje simmer behalde, sels midden yn ‘e winter.

Girius Henri David Thoreau
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In 2023 gevestigd
Bakker van den Berg
Kerkstraat 49

Gjalt Huisma Houtbouw &
Systeembouw
Kuipersweg 76

ByNies
Oude Havenstraat 4

In 2023 gestopt
Bakker Gouma
Kerkstraat 49

Schoonenberg audicien
Kerkstraat 13

Eettuin
Schoolstraat 29 B

En verder...

Wiersma Auto’s

Marconistraat 6

Per 1 januari 2023 overgeno-
men door Cor Bruinsma

Badkamer XXL
Newtonstraat 18
opende nieuwe showroom.

Slager van der Bijl

Kerkstraat 74

Per 1 mei overgenomen door
Marc Stockmann en Eelkje
Vlaanderen.

DEVI
Wattstraat 8
Heeft het pand verbouwd.

Creative Work

is verhuisd naar Wattstraat 8.
Het pand wordt gedeeld met
DEVI.

It Grientewinkeltsje
Kerkstraat 23

Per 1 augustus overgenomen
door Geertje de Beer.

Boekhandel Buitenpost
Nijenstein 7

Per 1 augustus overgenomen
door Matsje de Vries. De win-
kel heet voortaan

Boek, Post & Meer.

Minco Bouwmaterialen
Marconistraat 3

Eind september is de uitge-
breide winkel feestelijk geo-
pend.

Fytswinkel Oebele Hoekstra
Kerkstraat 60

Voorheen Wiersma Fietsen
is verhuisd van de Voorstraat
naar het centrum.

Samenstelling:
Annemieke Altena

Foto’s: Annemieke Altena,
Gemeente Achtkarspelen,
Hielke Boorsma

De redactie van het
Jaaroverzicht is afgesloten
op 16 december 2023.

Januari

Buitenpost kreeg twee nieuwe rouwkamers. Tijdens de coronacrisis
bleek dat één rouwkamer in Haersmahiem te weinig was. De PKN-
kerk heeft enkele garageboxen naast het kerkgebouw ingericht voor
opbaring en ontmoeting. De open dag werd druk bezocht.

De oude timmerfabriek is verkocht aan Gjalt Huisma Houtbouw &
Systeembouw. De ondernemer uitTwijzel had meer ruimte nodig.

It Koartling ging eind januari plotseling dicht, maar werd na een week
weer heropend met een interimbestuur.

Februari

Aan het begin van de maand werd een rode beuk geplant in het perk
op het nieuwe parkeerterrein bij de Poiesz.

De Kruidhof kreeg de bronzen award van de ANWB voor het Leukste
uitje van Friesland. Wethouders Lea van der Tuin-kuipers en Jouke
Spoelstra kwamen langs met taart om dit te vieren.

Op 24 februari werd één jaar oorlog in Oekraine herdacht. Bij het
gemeentehuis werd de Oekraiense vlag gehezen en het Oekraiense
volkslied gezongen. Burgemeester Oebele Brouwer hield een toe-
spraak.

Maart

Op 8 maart, de dag waarop in Oekraine moederdag wordt gevierd,
werden de bewoonsters van de Fonteinkerk in het zonnetje gezet. Al
twee jaar hadden ze deze dag niet kunnen vieren. Voor hen werd een
Ladies Night georganiseerd waarbij zij bij onder andere door de kap-
ster, schoonheidsspecialiste en nagelstiliste verzorgd konden wor-
den. Lokale ondernemers boden gratis hun diensten aan. De lekkere
hapjes en drankjes ontbraken niet.

Op 15 maart waren er verkiezingen voor de Provinciale Staten en Wet-
terskip Fryslan. In ons dorp kreeg de BBB de meeste stemmen.
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Op 30 maart werd de Beweechrite door de groenzone van ons dorp
geopend door wethouders Jouke Spoelstra en Sierd Vegelin. Onder-
weg werden diverse oefeningen gedaan. ledereen kan meedoen: van
alle leeftijden en conditieniveaus. Er staan bordjes langs de route.

April

Vrijdag 21 april werd rond de rode beuk op de Poiesz-parkeersplaats
een herinneringshek en informatiebord geplaatst. Beiden zijn een
herinnering aan de oude smederij van Jaap Noordhof, die op deze
plek stond. De onthulling gebeurde door mevrouw Noordhof en Ger-
rit, de broer van Jaap.

Een dag later werden de eerste kaboutertuintjes op de Swadde Ikker
geopend. Kinderen krijgen een jaar lang gratis een tuintje van 9 m?
om te bewerken.

De Sulveren Brims werd dit jaar door PBB uitgereikt aan de Wereld-
winkel. “Met jullie werk zijn jullie niet alleen van betekenis voor het
belangrijke doel waar jullie je vrijwillig voor inzetten. De Wereldwinkel
voegt ook iets toe aan ons dorp., aldus voorzitter Loes van Denderen.

Mei

Het plan voor de nieuwe woonwijk Jeltingapark aan de Keurloane
werd na veel voorbereiding in deze krant gepresenteerd. Er zullen
32 eigentijdse (duurzame en energiezuinige) woningen, vrijstaand,
half-vrijstaand en voor een deel geschakelde rijwoningen worden ge-
bouwd. De inschrijving is gestart.

De firma HAK is begonnen met het vervangen van de gas- en drink-
waterleidingen in de Kerkstraat. Voor sommigen werd dat stofhap-
pen.

Juni

Op 14 juni gaf Sjaan Sentner haar laatste zwemtraining bij PWC.AI
sinds 2003 gaf zij trainingen. Daarnaast heeft zij zich altijd ingezet
voor de teambuilding binnen PWC.
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Juli

Zowel de Swaddekuier op 1 juli als de feestweek aan het eind van de
maand verliepen behoorlijk nat.
Toch waren het in beide gevallen geslaagde evenementen.

Halverwege de maand werd gestart met het herstel van de spoor-
verzakking ten oosten van het station. Sinds januari ondervond het
treinverkeer er hinder van.

Augustus

Op de laatste dag van de feestweek was het zo nat dat er op de jaar-
markt minder kramen stonden. Er kwamen ook minder mensen op
af. Tijdens het Concours Hippique werd het springen afgelast, nadat
twee ruiters met hun paard onderuit waren gegaan. De ring was te
glad geworden.

September

De projectgroep Buitenpost Mobyl! kreeg te horen dat het project kan
doorgaan. Er kan een auto worden aangeschaft om minder mobiele
mensen voor een klein bedrag binnen postcodegebied 9285 te ver-
voeren. In november werd de nieuwe naam bekend gemaakt: Bumo.

mass Postcodegebied 9285 ,/QT/'—'—

inq
De Laatste
Stuiver
—

W.H. v. Heemstra b,
(3
| —¢

It Koartling werkt weer op volle toeren. De jeugdsoos is gestart en er
worden weer cursussen gegeven.

i’./

Oktober

Harry Rocksma (links op de foto) en Cor Pompstra zorgden voor een
fleurig onthaal van treinreizigers naar ons dorp. Zij beschilderden op
verzoek van BPP het elektriciteitshuisje bij het station.

De weekmarkt op donderdag werd steeds kleiner tot alleen de kaas-
boer nog over bleef.

De bezorging van de Binnenste Buiten in de buitengebieden kwam
in de knel omdat bezorgers door ziekte moesten opgeven. Na een
oproep in de krant kwamen er voldoende spontane aanmeldingen,
zodat nu weer overal in het buitengebied bezorgd wordt.

November

Op 18 november vierde de Fryske Krite het uitgestelde 100-jarig jubi-
leum met een relinie en receptie. In februari volgt een jubileumvoor-
stelling.

Op 22 en 23 november werd het fruitbomenproject werkelijkheid. Op
die dagen gingen fruitbomen en -struiken op verschillende plekken in
het dorp de grond in. Leerlingen en docenten van Aeres hadden in de
zompige grond nog behoorlijk werk om te kunnen planten.

Eveneens op 22 november
vond de Tweede Kamerver-
kiezing plaats. PVV werd,
net zoals in veel gemeenten

Gerkes-
Buitenpost klooster -
21,6 Stroobos
36,7

h

Twijzeler-
heide

Twijzel

36,1

in het land, de grootste. De 377
kaart laat het percentage Kootstertille Augustinusga
PVV-stemmers in de verschil- 27,0 985 Surhuizum
lende dorpen zien. In Buiten- Drogeham '
post lag dat aanzienlijk lager 489
dan in Harkema en Twijzeler- Harkema ol

. J Surhuisterveen
heide. Boelenslaan
December

Dit jaar geen Charles Dickens kerstmarkt, maar wel twee kleinere
markten: de kerst-hobby-fair in De Schakel en de kerstfair van Nyske
Faber (van ByNies) in de Oude Havenstraat. De eerste droog en warm,
de tweede buiten in de regen.

ONDERNEMERS

- |

Marc Stockmann en Eelkje Vlaan-
deren werden op 1 mei de nieuwe
eigenaren van Slager Van der Bijl.

Matsje de Vries nam op 1 augus-
tus het stokje over van Martijn
Verhaar. Boekhandel Buitenpost
werd Boek, Post & Meer.

Geertje de Beer werd de nieuwe
eigenaar van It Grientewinkeltsje.

Nyske Faber opende 14 oktober
haar eigen kledingwinkel ByNies
en Borduurdesigns

Minze Zijlstra en Hendrik Rintje
Schievink openden hun nieuwe
winkel in bouwmaterialen.

Oebele Hoekstra verhuisde met
zijn winkel naar de Kerkstraat. De
nieuwe winkel (voorheen Wiersma
Fietsen) heet nu Fytswinkel Oebele
Hoekstra.

van de Kerkstraat naar het
Christinaplein.
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m  Frits Bouwens

De Swadde lkker ligt er winters
bij. Stronken boerenkool, prei-
en en palmkool bedekt met een
flinke toef sneeuw. Ook glazen
kassen worden ermee bedekt
en de koude bak, bedoeld om
straks in het vroege voorjaar de
jonge plantjes te beschermen,
heeft het nu zelf ook koud. Hier
en daar steken bamboestokken
uit de grond. Veel plastic afdek-
zeil en in deze witte stilte weinig
levendigheid. Zelfs vogels laten
zich nauwelijks zien in de bomen
en struiken. Ergens scharrelt een
egel in het schemerige middag-

ETEN VAN DE IKKER

licht. Koud, stil en in volledige
rust. Geen tuinder te zien en ik
geniet van de stilte en de witheid
van de besneeuwde moestuinen.

Het recept van vandaag is mid-
deleeuws, dus al heel oud, en
stamt uit het Middellandse Zee-
gebied. Ook in onze gebieden
werd het gemaakt, maar dan
met bier of wijn. Gebaseerd op
het principe: zuur strengt room.
Zuur zorgt ervoor dat de room
dik wordt. De Britten noemen
het ‘lemon posset’. |k noem het
briljant.

Citroen

Het is supersimpel, van tevoren
te maken, en altijd een groot
succes. Een geweldig toetje voor
de kerst. Zeker als je het versiert
met vers fruit als blauwe bessen,
frambozen of rode bessen. Het is
veel slagroom en een echte ‘hon-

gerdoder’ bij een diner terwijl
het toch luchtig en heerlijk fris is.

Citroenroom in een glaasje
Nagerecht voor 4 personen

400 cc slagroom
80 gram suiker
sap van een flinke citroen

Thuiszorg

¢ Verpleging & Verzorgl
e Huishoudelijke Hulp 'w/
« Mantelzorgondersteun
e Thuisbegeleiding

Woonzorg

¢ Verzorgingsafdeling
* Verpleeghuisafdeling
* Dagverzorging

Maaltijden Noord B.V. |
¢ Maaltijdservice aan Huis

* Catering

Interzorg Groep

Cgaede Z0r éeﬂ
oprechte aandacht’

Foswerterstrjitte 71| 9172 PS Ferwert

Telefoonnr.: 088 - 518 0200

E-mail: info@interzorggroep.nl

www.interzorggroep.nl

Interzorg Groep

Gelooft in goede zorg

<Y
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Eventueel slagroom uit een spuit-
bus, blauwe bessen, rode bessen
en/of frambozen. Poedersuiker.

Bereiding

Was de citroen en droog hem
goed. Rasp de citroen met je fijn-
ste rasp. Alleen het gele, want
het witte smaakt bitter. Pers de
citroen uit en bewaar het sap.
Schenk de slagroom in een steel-
pannetje, voeg de suiker toe
en ook de rasp van de citroen.
Breng al roerend aan de kook en
laat het 1 minuut koken. Draai
het vuur uit en laat de room af-
koelen. Dit kan heel goed door
je steelpannetje in koud water
te plaatsen. Als het afgekoeld is
voeg je het citroensap toe en je
ziet gelijk dat het dikker wordt.
Giet de dikke vloeistof in glaas-

BID!.OGIS"HL TUINEN

jes, dek deze af met folie en zet
ze in de koelkast en laat deze mi-
nimaal 5 uur opstijven.

Serveren

Verwijder de folie en versier dit
heerlijke toetje met het fruit en
een flinke toef slagroom. Maak
af met wat poedersuiker.

Eet smakelijk en Fijne Feest-
dagen!

Professionele

kinderopvang
in Achtkarspelen en
Noardeast-Fryslan

Voorstraat 34, Kollum e Tel: 0511 - 543017

wWw.t"i'kokiih(d_eropvang;n'l |

/

Thuis in 5%
kinderopvang

Kinderdagverblijven
Peuteropvang
Buitenschoolse opvang

Gastouderopvang
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Na 46 jaar neemt apothekersassistente Grietje afscheid

22 februari aanstaande is het zover. Dat is de dag dat Grietje
65 wordt. Dat is ook de dag dat ze voor de laatste keer werkzaam
zal zijn in apotheek It Kraswald. Dan komt er een eind aan haar
46-jarige loopbaan in de wereld van recepten, geneesmiddelen
en dagelijkse contacten met patiénten over hun medicijngebruik.
Grietje is in 1978 begonnen als apothekersassistente in Groningen,
daarna in de apotheek in Grootegast en uiteindelijk in It Kraswald
hier in Buitenpost. Een lange carriéere waar ze met plezier op te-
rug gaat kijken. Een carriére waarin ze heel veel kennis en ervaring
heeft opgedaan en de ontwikkeling van de apotheek in de afgelo-
pen decennia van nabij heeft meegemaakt en vormgegeven. Een
mooi moment om daarover met haar in gesprek te gaan.

De apotheek is enorm gegroeid

Dat er veel veranderingen heb-
ben plaatsgevonden is duidelijk.
Kijk alleen maar naar de groei
van het aantal apothekersassis-
tentes. Toen ze begon in It Krus-
wald had ze vijf collega’s. Nu zit
ze in een team met vijftien assis-
tentes en vijf apothekers. Ik vraag
haar hoe het kan dat er sprake is
van zo'n grote toename aan me-
dewerkers. Er zijn verschillende
redenen. Het is natuurlijk zo dat
It Kraswald zowel in Kollum als
in Buitenpost werkzaam is. Dat
was toen ze begon nog niet het
geval. Ook is in de afgelopen
jaren het aantal apotheekhou-
dende huisartsenpraktijken flink
afgenomen. Maar dat verklaart
zeker niet alleen de groei in het

aantal medewerkers. “We weten
steeds meer over het functione-
ren van het menselijk lichaam.
Er komen nog steeds betere en
uitgebreidere mogelijkheden
voor onderzoek en diagnostiek.
En we ontdekken ook continu
meer geneesmiddelen die kun-
nen helpen bij het voorkomen,
minder erg worden of draaglijk
maken van ziekten” aldus Griet-
je. “Tenslotte worden we met z'n
allen ook steeds ouder en wordt
de afhankelijkheid van medicij-
nen ook almaar groter. Allemaal
redenen die de groei van de apo-
theek heeft veroorzaakt.”

Van etiketten schrijven met de
hand naar geautomatiseerde

medicatiebewaking
Niet alleen is de groep mede-

Grietje voor de apotheek aan de Voorstraat.

werkers sterk gegroeid en het
gebruik van medicijnen toegeno-
men, ook is het werk in de afge-
lopen decennia flink veranderd.
Aan het begin van Grietje haar
loopbaan werden de etiketten
nog met de hand geschreven.
Vervolgens deed de typemachi-
ne z'n intrede, een machine die
vervolgens elektrisch werd en
die daarna werd vervangen door
de computer. De computer is
tegenwoordig niet meer weg te
denken uit de apotheek. Alle re-
cepten en alle geneesmiddelen
die patiénten gebruiken worden
vastgelegd in het medicatiedos-
sier van de patiént. Ook helpt de
computer bij het bewaken van
het medicatiegebruik. Ik vraag
Grietje wat dat laatste inhoudt.

“Omdat veel patiénten verschil-
lende aandoeningen hebben,
gebruiken ze vaak erg veel me-
dicijnen tegelijk. Die worden
vaak voorgeschreven door ver-
schillende specialisten. Niet alle
medicijnen werken evengoed
samen. Soms werken bepaal-
de medicijnen elkaar ook tegen.
En niet elk medicijn past even-
goed bij elke ziekte. Er is heel
veel kennis en overzicht nodig
om ervoor te zorgen dat er geen
schadelijke effecten optreden
voor de patiént die afhankelijk is
van al die verschillende medicij-
nen. Al die kennis zit niet tot in
detail in je hoofd. Al die kennis
zit wél in de computer. Die com-
puter kijkt dan dus gewoon met
je mee en signaleert wanneer er
dingen niet goed gaan!” Dat wil

niet zeggen dat de apothekers
en de apothekersassistentes zelf
niet meer opletten. Integendeel,
Grietje en haar collega’s maken
dagelijks gevallen mee waarin ze
signaleren dat dingen mogelijk
niet goed zouden gaan. Maar de
computer is een zeer welkome
en zo onderhand ook onmisbare
ondersteuning geworden in hun
dagelijkse werk.

Niet alleen maar achter de balie
De apothekersassistentes zie je
vooral aan het werk direct achter
de balie en bij het pakken van
medicijnen uit lange schuifladen
in rijenlange kasten. Maar er ge-
beurt natuurlijk veel meer. Griet-
je vertelt wat er zo allemaal op
een dag gebeurd. Er wordt ge-
start met het doornemen van de
actielijst waarop staat wat er die
dag allemaal geregeld en afge-
werkt moet worden; doornemen
van voorverpakte medicijnrollen
waar soms losse medicijnen aan
moeten worden toegevoegd,
recepten inscannen en aan het
elektronische dossier van de pa-
tiént toevoegen, verwerken van
geneesmiddelen die door pa-
tiénten zijn besteld via de mail
of de website van de apotheek.
En, ondertussen ook de telefoon
aannemen vanwege vragen van
patiénten of specialisten. Ook
vragen van ziekenhuizen over
medicijngebruik van patiénten
die met spoed zijn opgenomen.
En natuurlijk aan de balie staan.
Veel vragen ook beantwoorden
van patiénten waarom er alweer
een nieuw soort medicijnen
wordt meegegeven. Dat is voor
hen als assistentes ook erg las-
tig maar waar ze niets aan kun-
nen doen omdat het opgelegd
wordt door de zorgverzekeraars.
lets wat zorgverzekeraars doen,
mede omdat ze als zorgverze-
keraars de opdracht hebben ge-
kregen de kosten zoveel als mo-
gelijk in de hand te houden. Het
werken als apothekersassistente
is dus zeer divers en vaak ook
druk. Theedrinken moet regel-
matig ‘even tussendoor’. Maar
de afwisseling houdt het werk
erg leuk.

Je bouwt een band op met de
patiénten

Door haar lange carriére heeft
Grietje van veel patiénten een
groot deel van hun leven meege-
maakt. “Je maakt toch het hele
ziekteproces van de patiént mee
tot aan het laatste stukje” vertelt
Grietje en “zo bouw je ook een
band met hen op” Omdat, als het
nodig is, medicijnen ook thuis-
bezorgd worden krijg je ook de

mogelijkheid dichter bij de pa-
tiént te staan. Alhoewel er geen
tijd is om uitgebreid koffie te
drinken wordt toch altijd wel de
mogelijkheid gevonden om even
met elkaar in gesprek te gaan. In
de eigen vertrouwde omgeving
is het voor patiénten vaak ge-
makkelijker om vragen te stellen
en problemen met medicijnen
te bespreken. Door het vaak ja-
renlange contact met patiénten
maak je soms ook verdrietige
dingen mee. Vooral vanwege
overlijden van mensen, ook
soms jonge kinderen. Dan is het
belangrijk dat je die ervaringen
kunt delen met je collega’s. Dat
gaat ook prima in het team waar-
in ze werkt. Een team dat gemeé-
leerd is samengesteld en waar
jong en oud heel verschillende
ervaringen met elkaar delen.

En straks, na 22-02-2024?

Door haar jarenlange werk in
de apotheek is Grietje voor veel
mensen een bekende. Dus veel
gegroet en hoi hoi als ze in het
dorp is.Vaak ook even een vraag-
je van mensen over medicijnen.
Dat vindt ze trouwens helemaal
niet erg, alhoewel ze soms wel
wat later klaar is met de bood-
schappen dan gedacht. Grietje
kijkt met veel plezier terug op
haar werken in de afgelopen
46 jaar. En dan straks, na 22 fe-
bruari? Ziet ze er tegenop? Nee,
integendeel, het trekt haar wel
aan. Het idee dat ze niet meer
hoeft nadat ze vanaf haar negen-
tiende steeds heeft gewerkt. Wat
ze gaat doen ziet ze wel. Ze laat
het maar mooi over zich heen
komen. Ze hebben de hond, een
stoere Mechelse herder van nog
geen jaar, een chalet in Drenthe
en, last but not least, vijf klein-
kinderen waar ze straks alle tijd
en aandacht aan kan besteden.
Dus dat komt allemaal dik voor
elkaar.

Jelle Nutma

OER DE BREGE

letsje de Boer

Kerst

Na Sinterklaas lijkt het wel of de
race naar kerst is gestart. Geen
langzaam opstarten van advent, nee
gelijk actie.

De lichtjes en reclame schieten in
een hoog tempo voorbij in ons le-
ven. Want het moet vooral gezellig
zijn. Het kerstdiner moet lukken, de
kersthoom moet volgens de laatste
trend opgetuigd worden en het lijkt
of de straten dit jaar extra mooi ver-
sierd zijn. Misschien ligt daar ook
wel druk op, om maar genoeg licht-
jes in de tuin te hebben?!

Zelf ben ik in de positie dat ik al-
tijd met de feestdagen werk, mijn
kinderen weten niet beter en gaan
gewoon mee. Op het moment van
het schrijven van deze column zijn
die voorbereidingen voor kerst in
volle gang. Toch krijg ik nu al vaak
de vraag: “is dat nu niet ontzettend
ON-gezellig, altijd maar te moeten
werken met de feestdagen?” Nou
nee, ik kan daar oprecht op ant-
woorden dat dat niet zo is. Genieten
doe ik altijd met de feestdagen, het
is gewoon wat drukker. En ik heb
nooit de stress van de voorbereidin-
gen van een moeilijk kerstdiner, om
maar eens een voordeel te noemen.
(Want daar heb ik gewoonweg geen
tijd voor).

Toch merk ik de laatste tijd dat er
mensen zijn die niet meer zo bezig
zijn met kerst. Niet drukdoenerig
voor dat kerstfeest. “Het is één
groot marketingcircus rondom de
kerst” hoor ik dan. “Mooi die kerst-
boodschap van vrede, maar kijk
eens om je heen, het is een en al
ellende in de wereld.” Dit kan ik niet
ontkennen, en dat bijzondere ver-
haal van vrede lijkt verder weg dan
ooit. Mensen staan elkaar naar het
leven, die nieuwsberichten volgen
elkaar in een hoog tempo op. En het
is vaak al moeilijk om op onze eigen
vierkante meter de vrede te bewa-
ren.

Maar toch... het is écht te vinden.
Dat mooie van kerst. Daarvoor hoe-
ven we niet zover te zoeken. Denk
maar eens aan al die vrijwilligers
die in de donkere maand voor kerst
een scala aan activiteiten aanbie-
den. De gezamenlijke maaltijden die
georganiseerd worden bij kerken en
verenigingen. Kerstvieringen voor
Jjong en oud, op scholen en in zorg-
centra.

De voedselbank met al haar vrijwil-
ligers, die hun best doen om voor
iedereen een voedzaam pakket sa-
men te stellen. Al die mensen zijn
kleine lichtpuntjes in dat verhaal
van vrede. Zij organiseren. Delen
de warmte, soms letterlijk, ook uit.
En het mooie is, zo'n lichtpuntje kan
iedereen zijn. Leeftijd of andere
zaken spelen geen rol. Het enige
wat je een beetje moet hebben is
optimisme denk k. Optimisme op
een goede afloop, hoe donker het
soms ook lijkt. Kunnen we ons daar-
voor uit die race naar kerst halen?
Dat het niet om het uiterlijke vertoon
gaat, niet dat dure kerstdiner, de
grootse boom. Maar dat we de ge-
zelligheid maken, elkaar opzoeken
en zo een klein beetje licht en vrede
verspreiden in onze naaste omge-
ving. Wat daarvoor nodig is? Huub
Oosterhuis, de bekende dichter,
omschreef het als volgt: “wek onze
zachtheid weer.”

Ik wens u een kerst vol licht en
warmte toe!
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Modique Nijenstein 11 Buitenpost 0511-543128 Lever wasmiddel, luiers of
wc papier in en koop een
kledingstuk voor :
HALVE PRIJS
e-mail: modiquemode @hotmail.com Di 2 januari e-mail: rikst.fl@gmail.com

telefoon: 0511-785951

telefoon: 0511-543128
whatsapp: 06 440 771 81

whatsapp: 06 308 808 85

verzorging & ontspanning
professionele huidverbetering
deskundige & sfeervolle salon

“Ik laat je huid stralen!”

Plan zelf Schepperstraat 1b

je afsproak 9285PH Buitenpost . Kuipersweg 13
0511-544177 w Buitenpost
% 0511 54 2707

www.reflectionhuidverzorging.nl info@reflectionhuidverzorging.nl
dames & herenkapsalon | www.carinshaarmode.nl
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- Ook schaatsen slijpservice

VAN DER VEEN

Wij komen graag vrijblijvend langs met stalen voor een prijsopgave.
Bel ons op 06-22956559 of kijk op sidoverdijk.nl
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Houdrie Slofstra

Jetze en Anja van der Veen: klantgericht echtpaar van Enorm

Op sinterklaasochtend werd ik gastvrij
ontvangen door het echtpaar Van der
Veen. In hun warme keukentje bij de win-
kel staat de koffie al klaar!

Van der Veen is al jaren bekend in Buiten-
post. Eerst onder de naam Van der Veen
gereedschappen, later als ENORM van der
Veen. Het begon toen de heit van Jetze in
de jaren zeventig de winkel overnam van
meneer Van der Woude. Heit en mem gin-
gen door als VOF van derVeen, waar Jetze
in 1998 bij aansloot. In 2003 is de winkel
overgedragen aan Jetze. Nu zijn Jetze en
Anja gezamenlijk eigenaar.

Lag in het verleden de nadruk op de ver-
koop van gereedschappen en technische
vragen daarover, tegenwoordig worden
ze benaderd met de meest uiteenlopen-
de vragen. Door hun service, advies en
stuksverkoop horen ze van klanten dat ze
voor ieder probleem een oplossing heb-
ben! Naast hun vaste klantenbestand zien
ze steeds meer nieuwe klanten, die spon-
taan binnenkomen. Ook zonder actieve
klantenwerving vinden mensen de weg
naar de winkel.

Zowel Jetze als Anja geniet erg van de so-
ciale contacten met klanten. De kleinscha-
ligheid is belangrijk en dwingt hen ook

BEDRIJVIGHEID

om keuzes te maken over hun assortiment
en producten. Naar schatting verkopen ze
10.000-12.000 verschillende artikelen. Van
gereedschap tot verf, van koperen binnen-
leiding tot stuksverkoop van klein materi-
aal. Waar nodig, verwijzen ze door naar
collega’s in het dorp.

Ze zijn aangesloten bij de ENORM-keten
(landelijk 29 winkels), onder andere van-
wege het gemak van de promotie en re-
clame-activiteiten. Er is momenteel een
pilot om aanbiedingen via sociale media
aan te bieden. Enorm van der Veen is een
van de twee winkels die geselecteerd zijn
voor deze pilot.

Nu de eerste sneeuwvlokken vallen, komt
ook de collectie schaatsen weer in de win-
kel. Enorm van der Veen verkoopt hoofd-
zakelijk noren (combi-noren) en easy gli-
ders voor de kinderen. Toevallig was de
dag voor het interview het eerste paar
noren alweer verkocht.

Jetze en Anja hopen nog veel jaren hun
klanten te mogen helpen en adviseren
in hun ruim gesorteerde winkel aan de
Voorstraat 5 in Buitenpost. Warm aanbe-
volen...ook in koude tijden!

Jetze en Anja in de winkel.

Contactgegevens

ENORM Van der Veen

Voorstraat 5, 9285 NM Buitenpost
tel: 0511 541 545

website: www.vanderveen.enorm.nl
e-mail: info@vanderveen.enorm.nl
Facebook: Enorm van der Veen

BUTENPOST EN LYTSEPOSTYN'T FERLINE

A Brandweerkorps, mei 1974.

Deze foto werd gemaakt bij de ingebruikname van nieuw materieel van de brand-
weerkorpsen van Buitenpost en Surhuisterveen. De plek is de Parklaan, rechts staat de
toenmalige mavo. Nu staat er Boelensstate. Waarschijnlijk aan de rechterkant de groep
Buitenposters. De foto werd ons toegestuurd door Janny Koopmans. Leffert van der

Meer wist nog de namen van de Buitenposters. Op de voorgrond van links naar rechts:
J. de Jong, J. Bremer en H.F de Boer (commandant), vooraan van rechts af: Johannes
Nicolai , Hendrik de Vries, Klaas Bremer, Ekke Terpstra, Oane Koopmans (Janny’s vader),
Hendrik Vonk, Siemen Vellinga, ? , Hendrik Aardema.



Dé online specialist voor al uw
elektrotechnische producten!

www.elektrobode.nl

ELEKTROBODE

de klpe

meer dan zwemmen

Zwembad De

Con~tact

Op zoek naar:

MEER KLANTEN,
SERVICE & TIJD?

Bij Conntact bent u verzekerd van:
$ Meer tijd - voor uzelf én voor uw onderneming
% Tevreden klanten - alle inkomende telefoontjes worden beantwoord
% Kostenbesparing - geen vast personeel op de loonlijst
% Professioneel klantcontact - wij kennen uw onderneming en agenda
% Flexibiliteit - ook tijdens uw vakantie of ziekte

% Persoonlijke dienstverlening - team van ervaren medewerkers

T, NEEM CONTACT OP VIA:
SOURLN \
& +0B5-7606140 2
i - www.conntact.nl @

an Damstraat 2F, ®843 AP Grijpskerk §

ALLES KA Kootstra Advies
ONDER
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R, 0511-54 44 42 Hypotheken
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Verzekeringen

Wij zijn al ruim 20 jaar een betrouwbare

en deskundige partner op het gebied

van verzekeringen en financiéle

dienstverlening. Wij houden van een

persoonlijke en laagdrempelige

benadering. Onze klanttevredenheid is

hoog en daar zijn we trots op. Wij staan

garant voor eerlijk en betrouwbaar [v7_]
advies. Zoals het hoort.

Bankzaken

Autolease

Persoonlijk advies

Ried 9, Buitenpost info@kootstraadvies.nl www.kootstraadvies.nl

creativs

Mogen wij ook uw organisatie slimmer maken?
Neem vrijblijvend contact op

® Doelgerichte website
® E-commerce oplossingen
® Automatisering op maat

www.creativework.nl
0511 - 542920

HENSTRA ARMINISTRATIES

Wij verzorgen voor bedrijf en particulier:

v’ Boekhoudingen
v’ Loonadministraties
v’ Belastingaangiften

Voorstraat 21 A, Postbus 11, 9285 ZV Buitenpost
Telefoon: 0594-213880
E-mail: info@henstra-administraties.nl

van Zuiden

Administratie en advies

Wollegras 4 w 9285 LN Buitenpost w T.(0511) 54 46 00 u E. info@taakvanzuiden.nl

www.taakvanzuiden.nl
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ZEG HET MAAR Ingezonden brief

Op mijn stukje Buurpraat in de
krant van november over Ver
traging door aanrijding met een
persoon heb ik meerdere reac-
ties ontvangen. Een aantal was
negatief omdat ik geen aandacht
had geschonken aan de overle-
den persoon. Helaas heb ik maar
vijfhonderd woorden tot mijn
beschikking om mijn indruk van
dit gebeuren op papier te zetten.
De oorzaak dat iedereen in de
trein dit alles zo gelaten op zich
nam, zat hem er juist in, dat ie-
dereen zo betrokken was bij de
VoOor ons anonieme persoon.
De gesprekken gingen dan in
het begin ook over hoe erg het
was dat dit was gebeurd en dat

wij als treinreizigers niet wisten
of het een ongeluk was of dat ie-
mand zich bewust van het leven
had beroofd. Ook hoorde je om
je heen steeds hetzelfde onder-
werp terugkomen, namelijk dat
degene die was aangereden ook
nabestaanden had en hoe die dit
nieuws zouden verwerken.

Als treinreizigers werden wij ner-
gens van op de hoogte gesteld
en moesten wij het doen met de
informatie via onze telefoons. lk
denk dat dit ervoor zorgde dat ie-
dereen alles zo gelaten over zich
liet komen en dat je geen enkele
wanklank hoorde door de ander-
halve uur vertraging.

De andere reacties die ik heb ge-

kregen gingen er vooral over, dat
lezers het mooi vonden dat ik in
de column had geschreven dat
de betreffende treinreizigers zich
zo goed hadden opgesteld bij
zo'n afschuwelijk drama. Want
velen waren toch wel even emo-
tioneel geraakt bij dit alles, mede
ook omdat we vanuit het raam
het een en ander konden zien.

Waar het mij in de column voor-
al om ging was dat er in de hele
trein geen enkel wanklank was
door de grote vertraging die was
ontstaan en dat velen zo geémo-
tioneerd waren door dit geval.

Klaas van der Werf

Winterlichtroute (15 tot en met 29 december) aangepast

De route in het novembernum-
mer was niet helemaal juist. Hier
de aangepaste route in beeld. De

volledige uitgeschreven route is
te vinden op de Facebookpagina
van Lichtroute Buitenpost.

Station

(kaart: Annemieke Altena)

GIJSJE

Het is natuurlijk nog maar heel kort ge-
leden dat ik aan iedereen in Buitenpost
om nieuwe kleren heb gevraagd. Nog
maar drie weken geleden. Dus heel
veel kan ik nog niet verwachten.

Wat ik wel jammer vond de afgelo-
pen maand is dat niemand mij ge-
whatsappt heeft ondanks dat ik ruiter-
lijk mijn telefoonnummer bekend heb
gemaakt. En dat in deze tijd van ‘de
Socials’. Helaas Facebook, Instagram,
X staan niet tot mijn beschikking. Dat
vinden ze niet goed voor mij, want dan
zit ik de hele dag op mijn telefoon en ik
mag maar een uurtje per dag behalve

Lauwersmeerweg

Gijsje gaat digitaal

als ik een berichtje krijg op Whatsapp.
Dan vinden ze dat ik best snel mag
reageren.

Wel doe ik spelleties op mijn telefoon
en af en toe kijk ik een filmpje op You-
Tube. Zelf vind ik John Oliver en Arjan
Lubach heel leuk, maar ik denk dat ik
de enige ben in Buitenpost. Het is in ie-
der geval goed voor mijn Engels.

Maar ja, kleren zijn nog steeds een din-
getje, zoals je op de foto kunt zien. Ja
echt, ik ga heus niet in mijn onderbroek
op de foto dus ik schuil achter een brie-
venhouder. Ik las in de krant dat voor

De route begint bij de roton-
de Veenklooster en eindigt bij
Nijenstein.

®» Start bij de
rotonde Veenklooster

3 Eindpunt bij Nijenstein

= Lichtroute

(2} Versierd huis/tuin
met huisnummer

Hy kaam mei in wiet seil thus

Hij kwam dronken thuis

It slacht biiten wat wiet oan

Dy muorre slacht wiet ut
Die muur vertoont vocht

MOAI SEIN!
FRYSKE SISWIZEN

Jantsje Oost

Wiet
(Nat)

Wiet kin ‘nat’ betsjutte, mar ek likegoed ‘wetter’.

“Heit is dér baten op "t skolperjend wiet’ sjongt in

Frysk widzelietsje (wiegeliedje). Dat giet oer ‘het

klotsende water’. Mar it wurd hat ek noch oare wiete kanten.

Wy hawwe it grutste wiet der ut
Wij hebben het ergste achter de rug

Het is buiten een beetje miezerig

Je moatte op ‘e tiid jins wiet en droech ha
Je moet op tijd je natje en droogje hebben

By dat berjocht kaam it wiet him yn ‘e eagen
Bij dat bericht kreeg hij de tranen in de ogen

Haersmahiem getrakteerd

Wel een hele bijzondere verras-
sing voor alle bewoners van
Haersmahiem. Aan het eind van
de middag kwam er zomaar een
snackwagen het erf oprijden.
Alle bewoners werden getrak-
teerd op een lekker snackje met
patat.

In de coronaperiode was de Jan

De Vries Cateringservice ook al
eens langs geweest om de be-
woners te verrassen met wat
lekkers. Nu, met het vooruitzicht
op de kerstdagen, vonden ze bij
De Vries dat de bewoners wel
wat extra’s hebben verdiend. Het
gebaar werd door bewoners en
medewerkers zeer gewaardeerd!

Oekraiense dames in de opvang naai-
machines werden gezocht. Misschien
zit er daar iemand bij die kleren voor
mij kan maken. Maar ja, die kunnen dit
waarschijnlijk niet lezen. Zo goed zal
hun Nederlands nog niet zijn, het blijft
behelpen. Maar als je eenmaal flink
wat tijd hebt doorgebracht op een par-
keerplaats in de winter, dan ben je wel
wat gewend en ben je blij dat er hier
verwarming is en soms zelfs de hout-
kachel brandt. Alle reden om dankbaar
te zijn voor de opvang hier. Nu nog wat
leuke kleding en ik ben helemaal tevre-
den. En...af een toe een whatsappje
(+31 6 57161329) van iemand.



MINCO?

BOUWMATERIALEN

VOOR DE PROFESSIONELE KLUSSER

ynderhout
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occasions n buitenpost

¢ Onderhoud

* Inenverkoop ¢ Koplamprenovatie

* Reparatie

werkzaamheden N

* Aircoservice * Hybride en EV.

® www.wiersma-autos.nl | B3 /wiersma.autos

Marconistraat 6 * Buitenpost * 0511 - 540280

Vind jouw sleutel tot een onvergetelijk
nieuwjaar bij Van den Brug

Is uw fiets er klaar voor? Geef hem nu een
winterbeurt! Tijdens deze beurt wordt uw fiets
geheel nagezien, gesteld, gesmeerd en gepoetst.

Reguliere winterbeurt € 22,50*
Elektrische fiets € 30,00*

Ion en Bosch systeem € 35,00%*
*exclusief materiaal

Gratis halen en brengen!
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Openingstijden:
maandag t/m vrijdag van 09.00 - 12.00 uur
en 13.00 - 17.00 uur.

Na openingstijden is het ook mogelijk om een afspraak te maken.

Fietsservice Luinstra Buitenpost
Kelvinstraat 3
Tel. 06-13283361

VOOR MEER
INFORMATIE
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DE SCHOOLFOTO

De Mienskip, groep 6/7, 1991.

Alle rijen van links naar rechts:

Heeft u een foto uit uw lagereschooljaren of

BRIMZENPRAAT

Wim Ausma

De Brimzen zijn
uitgepraat

Op de voorpagina van het novem-
bernummer 2023 van onze onvolpre-
zen dorpskrant De Binnenste Buiten
stond in een groen cirkeltje het getal
25 afgedrukt. Dat is bijzonder, omdat
dit cijfer aangaf dat de 25e jaargang
was begonnen. Ging deze krant in
1999 van start als één vel in grijs-
zwart-wit om in 25 jaar uit te groei-
en tot soms 32 pagina’s in kleur. In
Buitenpost zou nooit iets kunnen,
maar De Binnenste Buiten toont aan
dat er wel degelijk iets te bereiken
is met medewerkers op vrijwillige
basis zelfs. Onze dorpskrant ‘hat
fortuten dien” en wordt met veel
genoegen van a tot z gelezen. Dat
is een felicitatie in chocoladeletters
waard.

Vanaf 2009 mocht ik ruim 10 jaar deel
uitmaken van de redactie. Met een
goed team is er in die periode heel
veel, vooral over ons dorp, geschre-
ven. Ik heb daar zo intensief moge-
lijk aan meegewerkt. In 2020 heb
ik het stokje doorgegeven aan een
Jjongere Buitenposter. Met een ei-
gen column ‘Brimzenpraat’ ging het

Bovenste rij (staand): Juf Wies Boschma, Karen de Groot, Piter Oostenbrug, Sanneke Kloppenburg.
Andé Folmer, Hilda Slingerland, Robert-Jan Propsma, Jan Willem Hofstra, Jeroen Oomens,

Grytsje de Boer, Ingrid Osinga

Tweede rij (staand): lvan Metzlar, André Giezen, Allard Zijlstra, llona Slingerland, Irene Gatsonides,
Petra Schievink,

Tweede rij (zittend): Natasja de Meer, Richtsje Dijkstra, Gerben Luiken, Raymond van Slageren,
Abe Bolling, Paulina Hiddema

Onderste rij (zittend): Paul Buruma, Friso Tillema, Romke van der Veen, Froukje Hoekstra,

Tjitse Schurer, Arianne de Jong, Marieke de Boer, Hiske van der Laaken

sportteam in Buitenpost die nog niet eerder in deze
krant verscheen?

Stuur deze met een zo compleet mogelijke beschrij-
ving per e-mail naar bibupost@gmail.com. U kunt
hem ook deponeren in de kopijbus van De Binnenste
Buiten bij Boekhandel Buitenpost. Deze wordt dan
door ons gescand en later bij u terugbezorgd.

schrijven nog een aantal jaren door
met verhalen over diverse onder-
werpen. Dat was mooi om te doen
en iedere maand deed zich de vraag
voor waarover iets interessants ge-
schreven zou kunnen worden. Er zijn
nog verhalen genoeg, maar niet ge-
schikt voor de krant. Dat is mede de
aanleiding met deze column te stop-

Liggend: Gerben van Dooremaal, Olaf Noordbruis

pen per 1 januari 2024. De Brimzen
zijn uitgepraat. En wellicht voelt een
Jjonger iemand zich geroepen om
de ruimte die ontstaat op aandacht

vragende wijze te gaan vullen. leder
WO O R D H U S S E L mens heeft zo zijn of haar eigen ver-
halen. Mijn dank voor uw aandacht
Annemieke Altena in welke vorm dan ook. Lang leve De
Binnenste Buiten.
. T —T 7 = 1 ETAVLJOZWSKE H_usstzl de Ieltlt(ers in elke omschrijc;
ving door elkaar tot er een goe
9 3 2 2 KTEMOROSB Nederlands woord staat. Vul die
2 3 LTICEJHS woorden in het diagram hiernaast
8 13 5 in.Vul daarna de genummerde let-
3 4 EOIOLBL ters in op de onderste regel. Dat is
4 8 5 2|8 5 ICRDBA de oplossing. Alle woorden heb-
; —T3 6 CTLASHIAKR ben te maken met het einde van
5 . deze maand.
T 3 2 5 7 GWLEIHNU
6 8 STEKKREDIN Oplossingen — bij voorkeur op een
7 1 8 13 |16 kaartje — inleveren in de kopijbus
9 DWNAELNGI bij boekhandel Boek, Post & Meer
8 S n 1 10 LELTNAEE (Nijenstein 7) voér zaterdag 20 ja-
nuari.
9 " * ) 11 TCUWIETNRTILHROE De prijs van 10 euro wordt ter be-
0 m L schikking gesteld door de Binnen-
10 ste Buiten. Oplossing en prijswin-
1 16 12 3 13 15 5 naar worden bekend gemaakt in
het volgende nummer.
12 :
13 k ! 12 ENSAM De oplossing van de woordzoe-
7 2 3 5 ker in het vorige nummer was:
14 13 PAPLEPLAF Sinterklaas is weer in het dorp.
15" 4 12 14 POVDOESRO De Binnenste Buiten
Er waren 36 goede inzendingen.
16 88 7 15 INNGEZ Hieruit is G. van Petegem geloot ...0ok opgehaald kan worden
; TR 7 16 EEPEJSSLTL als prijswinnaar. bij boekhandel Boek, Post
17 De prijs is een bon van 10 euro, te & Meer, de bibliotheek, de
4 8 9 17 BNIZEINNG besteden bij de Binnen Markt. Dropshop en It Koartling?
18 18 UKGLE Van harte gefeliciteerd.
15 3 |6 ...ook digitaal te lezen is? In
19 19 KWEVRURU de week van verschijnen
20!"° 12 5 20 NESWNE komt de krant ook op
www.binnenbuitenpost.nl/
Oplossing
1 — T T P T — T P P T T ...ook een abonnements-
vorm kent? Voor € 30,- per
jaar krijgt u de krant dan
|2 13 |5 14 12 n 5 15 [16 [5 17 [0 o s elke maand thuisgestuurd.



Kuipersweg 74A
9285 SW Buitenpost

AUTAOVEENSTRA

S/Qeaja[ésrf in 0/%[

O Specialist in Opel

0 Verkoop gebruikt

o Verkoop nieuw (alle merken)

Q Onderhoud in alle merken

(met behoud fabrieksgarantie)

M/L/ stum veer w Hoar!

Bedrijfswagenservice
bij Autobedrijf Thies
Wiersma

Wist u dat wij ook onderhoud
aan bedrijfswagens uitvoeren?
Dit doen wij bij bedrijfswagens
tot 3500 kg.

Bedrijfswagenonderhoud vraagt net
even een andere benadering. Onze
monteurs zijn hiervoor opgeleid.

0511 760760
info@autoveenstra.nl

VEENSTRA

autowas en tankstation

LALITH DEalaAARN

aut

oschad@herstell

Veer

AUTOBEDRIJF

WIERSMA

Openingstijden

8.00-17.30 uur
9.00 - 15.30 uur
Gesloten

Maandag t/m vrijdag
Zaterdag
Zondag

Contact

Autobedrijf Thies Wiersma
Newtonstraat 2

9285 XX Buitenpost

0511 -233 033

06 - 423 487 58
info@thieswiersma.nl
www.thieswiersma.nl

Volg ons nu ook op:

0@

schadeherSte\ en
a

WATTSTRAAT 2 - 9285 WR - BUITENPOST

06 1981 O824

Een vertrouwd gevoel

Als ondernemer wilt u
kunnen vertrouwen op
uw bedrijfswagen

Voorkom verrassingen met
onze bedrijfswagenservice:

e Inspecties
e Onderhoud
e Reparaties
e APK

Ook met uw bedrijfswagen vertrouwd
op weg bij Autobedrijf Thies Wiersma.
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8 it Koartling

Schoolstraat 31 — 9285 NE Buitenpost - www.itkoartling.nl

It Koartling presenteert 5 workshops tekenen en schilderen met Hetty Combs

We zijn heel blij dat Hetty Combs,
de bekende beeldend kunste-
naar uit Buitenpost, bereid is
gevonden, om vijf workshops te
organiseren in it Koartling.

Hetty Combs schildert zelf voor-
al figuratief met als specialisme
portret.

De workshops worden gehou-
den op zaterdagmiddag in It
Koartling steeds van 14.00 tot
16.00 uur.

Een workshop is een eenmalig
gebeuren, waarin in een beperk-
te tijd veel aspecten aan bod ko-
men. Zeer geschikt dus voor die-
genen die te weinig tijd hebben
voor een complete cursus, maar
die toch graag hun (onbekende?)
talent eens aan bod willen laten
komen. Natuurlijk kan je wel
meerdere workshops bijwonen.

Naar Spanje op vakantie?

Misschien gaat u volgend jaar
wel naar Spanje op vakantie. Is
het niet leuk om dan ook wat van
de taal en het land af te weten?

Onze docent Klaske Kommerie
heeft in het verleden velen en-
thousiast gemaakt voor Spanje
en het Spaans. Daarom biedt
It Koartling nu opnieuw een cur-
sus Spaans voor beginners aan.
De cursus wordt gehouden op
woensdag van 19.30 tot 21.00
uur. Er zijn tien wekelijkse lessen
voor de zomer en tien wekelijke
lessen in het najaar van 2024.

De nadruk ligt op conversatie
over alledaagse onderwerpen.

Je leert bijvoorbeeld:
® hoe je je kunt voorstellen en

reageren wanneer iemand zich
aan je voorstelt

* hoe je kunt uitleggen waar je
vandaan komt

* hoe je kunt aangeven waarom
je Spaans leert en kunt vragen
naar de betekenis van een
woord

* hoe je kunt vragen naar
iemands werk en daarop rea-
geren

e over familierelaties, de maan-
den van het jaar en de datum

e over de Spaanse uitspraak-
regels

e over de Spaanse cultuur.

Het cursusgeld bedraagt 300
euro en is exclusief lesmateriaal
van ongeveer 40 euro.

Meedoen? Stuur een mail naar
info@itkoartling.nl en je hoort
van ons.

Overzicht workshops

Zaterdag 20 januari

Model tekenen met houtskool
Aan de hand van een echt mo-
del leer je de basisbeginselen
van modeltekenen. Er wordt
aandacht geschonken aan de
verhoudingen en afmetingen in
verschillende poses.
Benodigdheden: voldoende
papier (minimaal A3-formaat),
houtskool, kneedgom.

Zaterdag 17 februari

Schilderen voor Ouder & Kind
Samen met zoon of dochter, heit
of mem een schilderij maken.
Met zijn tweeén op één doek
werken kan heel spannend zijn!
Meenemen: een schort of oude
kleren. Verder is alles aanwezig!

Zaterdag 30 maart
Neurografisch tekenen.

Voor beginners en gevorderden.
Ga intuitief en abstract aan de
slag met deze eenvoudige me-
thodiek waarbij het vooral over
verbindingen en kleur gaat. Er
wordt gewerkt met ecoline brush
pennen en permanente markers
op stevig papier.

Zaterdag 27 april

Basis portret tekenen

met houtskool

Nadat de basisbeginselen zijn
uitgelegd, ga je aan de slag met
een zelf meegebrachte foto of
een zelfportret in de spiegel.
Benodigdheden: voldoende
papier (minimaal A3-formaat),
houtskool, kneedgom.

Zaterdag 25 mei

Schilderen voor mantelzorgers
Even een middagje gezellig
ontspannen! Maak een fleurig
schilderij en laat je inspireren! Er
wordt gewerkt met een voorbe-
drukte schilderplaat: het eindre-
sultaat is altijd top!

Kosten

De deelname kost 35 euro per
workshop. Uitzondering is de
workshop van 17 februari, die
kost 50 euro (voor 2 personen).
Dit alles is inclusief materiaal.
Aantal deelnemers:

tussen 6 en 12.

Aanmelden

Opgave per e-mail:
info@itkoartling.nl

of bel: 0511 541 214.

Na opgave ontvang je de defini-
tieve informatie, onder andere
over de betaling.



Swltte ) voor gezondheid & plezier
fysio & leefstijl

FIT VAN START IN 2024 6 WEKEN € 99,00

Wil jij het nieuwe jaar goed beginnen? Zit je al een tijdje te denken dat je eens moet starten.....
Dan is dit het ideale moment! Gedurende 6 weken ga je lekker aan de slag met je gezondheid en je zit
nergens aan vast!

Het programma:

Interesse? Info of aanmelden kan via info@switte.nl of 0511-540038!

VANAF 16 JANUARI 2024: CURSUS MINDFULNESS

Je bent waar je aandacht is. Mindfulness is de kunst van het bewust
sturen van deze aandacht, waardoor je aanwezig bent in het hier en nu
en je ervaringen intenser worden. Wanneer je je aandacht kunt sturen,
kun je ook afstand nemen van onprettige of chaotische gedachten. Je
leert anders om te gaan met onbehulpzame gedachtepatronen. Je wordt
rustiger, ervaart minder stress, meer ontspanning en je leert beter je
grenzen te bewaken.

 8lessen op dinsdag van 20.15 - 21.30 uur Ellen Kootstra Kramer:
e Trainer: Ellen Kootstra Kramer (www.2ellen.nl) Zelfontwikkeling ~ staat  bij  mij
e Kosten: 119 euro (Switte-leden betalen 79 euro) centraal. De vragen die ik mezelf en
e Aanmelden kan t/m 13januari 2024 anderen stel z/'jn_' Hoe sta je in het
e VOL=VOL leven? Waarom doe je de dingen
zoals je ze doet en levert je dat op
Interesse? Info of aanmelden kan via info@switte.nl wat je zou willen? En wat kun je
of 0511-540038! doen om dat te veranderen?’

_?1:'-' e o S A
& a' x

Een uitgebreide intake waarin we samen met jou je 'startsituatie' opmaken en jouw doelen bepalen.
ledere week een afspraak met onze leefstijltrainer en voedingsdeskundige Marianne.

6 weken onbeperkt trainen inclusief groepslessen en gebruik van onze volautomatische toestellenlijn
EGYM.

Gebruik van de VYTAL-app: jouw digitale coach op het gebied van voeding, beweging, gedrag en
mindset. Makkelijk en schaalbaar. Met heerlijke menu's voor jou (en voor je hele gezin).

Een eindevaluatie met een persoonlijk vervolgadvies.

Aanmelden kan tot 1 februari 2024.

Start: dinsdag 16 januari 2024

Locatie Fysio Locatie Leefstijl

Groenkamp 1 | 9285 SZ Buitenpost Einsteinstraat 1A-a | 9285 WN Buitenpost WWW.SWITT E . N L

T +31(0)511 542 000 T +31(0)511 540 038

info@fysiotherapiebuitenpost.nl info@switte.nl

voor gezondheid & plezier
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PUUR NATUUR

Gertie Papenburg

Dit is de laatste aflevering van de serie over de ecologische groen-
zone. We kijken naar winterse aspecten. Aan bod komen een in-
gestuurde foto, de relatie tussen vegetatiestructuren en winterse
temperatuurverschillen, en ‘winterprofielen’ van bomen.

Het zal duidelijk zijn dat aspecten van de groenzone nog vaak in
deze rubriek aan bod zullen komen, want het is en blijft een belang-
rijke natuurstructuur in ons dorp. Als je iets opvalt in dit gebied (of
elders in het dorp), maak me er dan vooral op attent, of stuur foto’s
op! Ik vind het ook leuk om op vragen in te gaan. In 2024 hoop ik op

meer interactie met de lezers.

In de novemberaflevering vroeg
ik de lezers om foto’s van de
groenzone op te sturen. Jannie
Rispens stuurde een prachtige
foto van een typische winterlucht
boven de Twijzelermieden, ge-
zien vanuit de groenzone. Het is
1 december s middags vijf uur,
de zon gloeit door de nevelige
lucht tussen grijze wolken. Links
wordt de blik begrensd door on-
der andere meidoornstruiken,
rechts door elzen. Daartussen
kijken we over de mieden. Dat
is typisch voor onze groenzone.
Die is verweven met topnatuur
rondom ons dorp: de open, natte
mieden en de gesloten bomen-
structuren van de Noordelijke
Friese Wouden. Maar het gebied
verraadt ook sterk de bemoeienis
van de mens. En je voéelt de sfeer
van de winter, een periode waar-
in de wilde natuur moet omgaan
met winterkou, voor veel orga-
nismen een kwestie van leven
of dood. Dat zit dan allemaal in
deze ene foto.

Over winterkou valt veel te zeg-

B moogzLann B

mate daarvan veel minder be-
wust. Die Haarlemmers gingen
op 2 december bij een buiten-
temperatuur van min 2 graden
naar hetzelfde sportveldje en
onderzochten de koudeverschil-
len. Het kunstgrasveldje gaf min
6 graden aan! Het asfalten fiets-
pad bleek min 2,6 graden. Kort
gras min 1 graad, en in de ruigte
maten ze plus 1,6 graden. Zie de
foto. Dit demonstreert prachtig
welke ecologische rol variatie in
de vegetatiestructuur speelt voor
organismen om te overleven in
koude tijden. En trouwens ook
in warme tijden natuurlijk. Slak-
ken, bodemdiertjes, rupsen en
poppen van vlinders ‘weten’ al
voordat de kou echt aanbreekt,
waar ze moeten schuilen voor de
winter. Muizen hebben ook bo-
vengrondse gangenstelsels tus-
sen het gras. Daar blijft sneeuw
's winters ook beter liggen en
die dekt dan de grond eronder
af voor hevige kou. Als je je dat
goed bewust bent, ga je anders
naar je omgeving kijken.

Temperatuurverschillen bij vorst in een groene zone in Haarlem. (bron:
Facebookpagina van de lokale partij Jouw Haarlem’, december 2023)

gen. Planten en dieren hebben
allerlei aanpassingen om die
kou te trotseren. Over één aspect
daarvan kwam ik een aardige
post op Facebook tegen, van de
lokale partij ‘Jouw Haarlem’. Die
komt op voor stedelijk groen.
Afgelopen zomer was het enke-
le Haarlemmers opgevallen dat
zich bij zomers weer extreme
temperatuurverschillen voorde-
den op en rond een sportveldje
met kunstgras. De buitentem-
peratuur was 26 graden. Vlak
boven het kunstgras was het 63
graden! Boven aangrenzend kort
gemaaid gras maten ze 27 gra-
den, in grazige ruigte 18 graden.
Hoewel de verschillen wel heel
groot zijn, verbazen die verschil-
len niet. Wij mensen weten heel
goed dat het op de ene plek ’s zo-
mers aangenamer vertoeven is
dan op de andere.

Maar voor vrieskou was ik me de

‘Im Winter sind die B4ume nur aus
Holz', zeggen de Duitsers, en dan zie
je hun takkenstructuur mooi. Elke
boomsoort heeft een eigen profiel.
De es wordt ondermeer gekenmerkt
door takken die aan het einde mooi
omhoog buigen en zwarte knoppen
dragen. (foto: auteur, februari 2023).

Nog een heel ander winter
aspect. In het Duits hebben ze
een in mijn ogen prachtige uit-
drukking: Im Winter sind die

Baume nur aus Holz, oftewel: in
de winter bestaan de bomen al-
leen uit hout. En dan kun je hun
takkenstructuur prachtig zien. Nu
geldt dat natuurlijk vooral voor

Groengordel in de winter
Een lokale Gordel van Smaragd (11)

Op de vraag om foto’s van de groengordel in te sturen reageerde Jannie
Rispens met deze foto van een winterlucht boven de Twijzelermieden, gezien
vanaf het broekbos met de lange brug bij de Kalmoes. (1 dec. 2023, 17.00 uur)

loofbomen, en dan weer niet
voor de wintergroene soorten, of
voor bijvoorbeeld eiken, die hun
verdorde blad vaak heel lang
vasthouden. Er zijn wel naald-
bomen die hun naalden laten
vallen, zoals lariks en moeras-
cypres, maar die zijn in Buiten-
post wel heel schaars of afwezig.
Dat winterprofiel is voor elke
soort karakteristiek. Onze (‘ge-
wone’) zwarte elzen bijvoorbeeld
hebben sowieso een sterk ver-
takte structuur, maar daarbinnen
vormen zich dan nog weer wolk-
achtige structuren van elzen-
proppen en mannelijke katjes in
winterstadium. Ze zijn met geen
andere soort te verwarren. Es-
sen hebben een veel opener tak-
kenstructuur. Bij hen valt op dat
die takken aan het einde sierlijk
omhoog buigen. Bekijk je ze van
dichtbij, dan blijken essen zwarte
knoppen te hebben. Heel karak-
teristiek.

Beuken die tot boom uitgroei-
en, worden in de herfst hele-
maal kaal. Maar wanneer ze tot
heg gesnoeid worden, houden
ze hun verdorde bladeren vast,
deels tot in de zomer. Zulke heg-
gen bieden dan ook een fantas-
tische schuilplaats voor vogels.
Zowel voor de nacht, als bij kou
en wind, én als vluchtplaats wan-
neer zich een sperwer aandient.
Coniferenhagen blijven groen
en functioneren ook zo. Maar in
beukenhagen vertonen vogels
als mussen en ringmussen zich
meer. Ze zitten dan vaak boven
in de haag en spieden met hun
kopjes naar buiten. Ik kijk er ei-
genlijk wel dagelijks naar.

In de winter vallen in allerlei
boomkruinen ook de grote bol-
vormige nesten van eksters op.

Bij de Mariakerk nam ik afgelo-
pen voorjaar een vijftiental nes-
ten van roeken waar. Daar kom
ik in de volgende aflevering
van deze rubriek nog op terug.
In het Fries is ‘roek’ een soort
verzamelnaam voor alle zwarte
kraaiachtigen, maar ik bedoel de
‘echte’ roek.

Elzen langs de historische opvaart
bij de tennisbaan. Kenmerkend zijn
de wolkachtige dichte structuren

in de kruin. Daar zitten dan veel
elzenproppen. (foto: auteur, februari
2023).

Wie ook gebruik maken van de
takkenstructuren van bomen,
zijn de kauwtjes. In het moeras-
bos in het midden van het Pijl-
kruid groeperen zich ‘s winters
elke nacht pakweg honderdvijf-
tig van die rakkers. In de avond-
schemering hebben ze zo'n drie
kwartier nodig om met veel geka
hun plek te vinden, en in de och-
tendschemering communiceren
ze onderling weer volop, maar
dan korter.

Rest me nog iedereen fijne feest-
dagen te wensen. Ik zou zeggen,
loop ook s een ommetje door
onze Gordel van Smaragd. En
deel 's ervaringen met me. Zie
m’n contactgegevens hieronder.
Trouwens, misschien is een Ein-
dejaarsplantenjacht in de perio-
de 25 december - 3 januari daar-
voor een leuke onderneming.
Kijk daarvoor op www.floron.nl.

Gertie Papenburg
gmgjtp @xs4all.nl
06 2362 7840

WANDELEN
MET WILLEM

Ellen Kootstra-Kramer schrijft
over de natuur. Haar wande-
lingen door Buitenpost en
omgeving, samen met hond
Willem, zijn haar inspiratie-
bron.

Willem vond de sneeuw prachtig.
Hij was niet te houden en rende
alle kanten op. Ik liet hem maar los
in het park, want hij trok me bijna
onderuit. Hij had ook weinig oog
voor andere honden. Ik kan me nog
herinneren dat Willem als puppy
door het ijs was gezakt. We had-
den een kleine vijver in de tuin, het
was winter en het water was aan
het bevriezen. Er lag een dun laag-
je sneeuw op en Willem was daar
heerlijk in aan het spelen. Maar he-
laas hield het ijs hem niet en zakte
hij er doorheen. Gelukkig had onze
dochter het snel in de gaten en
haalde hem, helemaal verkleumd,
uit het water. Klaarblijkelijk is hij dat
voorval vergeten, want sneeuw en
water, het deert hem niet meer. He-
laas voor Willem was de sneeuw-
pret dit keer tijdelijk en veranderde
het landschap weer in een drassige
omgeving, wat hij overigens ook
prima vond.
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De sneeuw verdween snel, maar
hier en daar bleef er nog wat lig-
gen. Hierdoor viel de felgekleurde,
roodachtige rozenbottel behoorlijk
op. Deze vruchten van rozen zijn
een van de rijkste bronnen van vita-
mine C die in het wild voorkomen.
Tijdens de Tweede Wereldoorlog
werden rozenbottels geoogst om
vitamine C supplementen te maken,
omdat andere bronnen schaars
waren. Ze hebben ook antioxidan-
ten en worden vaak gebruikt in
theeén, jams en siropen vanwege
hun smaak en voedingswaarde. Het
is wel zo dat niet alle rozenbottels
even lekker zijn.

Als laatste hoop ik dat iedereen kan
genieten van de feestdagen, waar-
bij we de mooie dingen misschien
ook kunnen delen met diegenen die
het niet zo goed voor elkaar heb-
ben. En verder wens ik iedereen
een gezond, begripvol en vriendelijk
nieuwjaar toe, met nieuwe kansen,
succes en vooral veel geluk.

Voor meer foto’s zie:
buitenpostvanbinnenuit.jimdofree.
com




De mooiste periode van het jaar is weer aangebroken. Alles
staat in het teken van warmte en gezelligheid. Kom gezellig
kerstshoppen in een heerlijke, sfeervolle,warme ambiance bij
één van onze winkels. De nieuwste wooncollecties voor 2024

staan voor je klaar! Bovendien zijn er ook aantrekkelijke
decemberdeals!
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We wensen jullie fijne en

e oZZL e feestdagen toe &

het ggﬂed voor een gezond
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Familie Kapenga - Jongschaap
en medewerkers.

--gLa1z@AN0LS NI

Duurzaam BUITENPOST: Persoonlijk Alles op het gebied
pand Voorstraat 6,

advies van interieur
(0511) 54 44 44

\/ LEEUWARDEN:
Balthasar Bekkerwei 1,

(058) 20 450 00




